
 

  

高梁市
たかはしし

こども計画
けいかく

 

―こども版
ばん

― 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

11年度
ね ん ど

 

令和
れ い わ

７年３月
がつ

 



  

 

高梁市
た か は し し

こども計画
けいかく

について 

どんなまちを目指
め ざ

すの？ 

だれのためにつくるの？ いつまでの計画
けいかく

なの？ 

高梁市
たかはしし

こども計画
けいかく

は、こどもやその家族
か ぞ く

がより

よく暮
く

らせるよう、みなさんやみなさんを支
ささ

え

る人
ひと

たちをサポートするための計画
けいかく

です。 

高梁市
たかはしし

がこどもに関
かん

する取組
とりくみ

をするときに、

大事
だ い じ

にすることや必要
ひつよう

なことをかいています。 

高梁市
たかはしし

こども計画
けいかく

ってなに？ 

―基本
き ほ ん

理念
り ね ん

― 

こども・若者
わかもの

が自分
じ ぶ ん

らしく 輝
かがや

き、 

心
こころ

豊
ゆた

かに成 長
せいちょう

できるまち高梁
たかはし

市
し

 

高梁市
たかはしし

に住
す

んでいる全
すべ

てのこども・若者
わかもの

や周
まわ

り

のおとなのためにつくります。 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

11年度
ね ん ど

までの５年間
ねんかん

の計画
けいかく

です。 
５年間 



  

高梁市
た か は し し

が目指
め ざ

すまちの姿
すがた

 

子育
こ そ だ

て家庭
か て い

を

支援
し え ん

し、未来
み ら い

を担
にな

うこども・若者
わかもの

を

育
はぐく

む 

全
すべ

てのこども・

若者
わかもの

が活躍
かつやく

でき

る社会
しゃかい

をつくる 

地域
ち い き

社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で

こども・若者
わかもの

を

応援
おうえん

する 

目指
め ざ

すまちの姿
すがた

を実現
じつげん

するために大切
たいせつ

にしたい３つの視点
し て ん

 

―基本
き ほ ん

理念
り ね ん

― 

こども・若者
わかもの

が自分
じ ぶ ん

らしく輝
かがや

き、 

心
こころ

豊
ゆた

かに成長
せいちょう

できるまち高梁
たかはし

市
し

 



  

４つの目標
もくひょう

 ―基本
き ほ ん

目標
もくひょう

― 

目指
め ざ

すまちの姿
すがた

を実現
じつげん

するために、４つの目標
もくひょう

を決
き

めて、いろいろなことに取
と

り組
く

みます。

す。 
目標
もくひょう

１ 未来
み ら い

を担
にな

うこどもたちを切
き

れ目
め

なく支援
し え ん

 

こどもの権利
け ん り

を大切
たいせつ

にして、こどもにとって最
もっと

も良
よ

いことを一番
いちばん

大事
だ い じ

にしながら取組
とりくみ

を進
すす

めます。こどもが暮
く

らすうえで困
こま

らない環境
かんきょう

を整
ととの

えて、全
すべ

てのこども・若者
わかもの

が、幸
しあわ

せで、健
すこ

やかに成長
せいちょう

できるようにします。 

目標
もくひょう

２ こども・若者
わかもの

の自立
じ り つ

と社会
しゃかい

参加
さ ん か

のための環境
かんきょう

づくり 

目標
もくひょう

３ 安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てができる地域
ち い き

社会
しゃかい

づくり 

目標
もくひょう

４ 地域
ち い き

の見守
み ま も

りで支
ささ

えるこどもたちの未来
み ら い

 

安心
あんしん

安全
あんぜん

にすくすくと成長
せいちょう

できる場所
ば し ょ

の確保
か く ほ

や、活動
かつどう

や遊
あそ

びの機会
き か い

を準備
じゅんび

します。また、「18歳
さい

だからおと

な」と年齢
ねんれい

で区切
く ぎ

らず、自分
じ ぶ ん

らしく社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるようになるまで、サポートを切
き

れ目
め

なく続
つづ

けます。 

子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

たちが、将来
しょうらい

に安心
あんしん

して、子
こ

育
そだ

てに希望
き ぼ う

をもてるように取組
とりくみ

をすすめます。また、夫婦
ふ う ふ

で協 力
きょうりょく

して子
こ

育
そだ

てをできるような取組
とりくみ

を応援
おうえん

します。 

地域
ち い き

社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てに協 力
きょうりょく

して応援
おうえん

し、子
こ

育
そだ

てにやさしい地域
ち い き

社会
しゃかい

をつくります。 

また、こどもの安全
あんぜん

を守
まも

る取組
とりくみ

も地域
ち い き

などと一緒
いっしょ

に進
すす

めます。 



  

施策
し さ く

１ こども・若者
わかもの

が権利
け ん り

の主体
しゅたい

として活躍
かつやく

するための仕組
し く

みづくり 

・こどもの権利
け ん り

について知
し

ってもらう取組
とりくみ

を進
すす

めます。 

・いろんな遊
あそ

び体験
たいけん

や、活躍
かつやく

できる機会
き か い

をつくります。 

・こども・若者
わかもの

の意見
い け ん

を言
い

う機会
き か い

をつくって、こどもの意見
い け ん

を反映
はんえい

させる取組
とりくみ

を進
すす

めます。 

目標
もくひょう

１ 未来
み ら い

の担
にな

うこどもたちを切
き

れ目
め

なく支援
し え ん

 
 

こどもの権利
け ん り

を大切
たいせつ

にして、こどもにとって最
もっと

も良
よ

いことを一番
いちばん

大事
だ い じ

にしながら取組
とりくみ

を進
すす

めます。こどもが暮
く

らすうえで困
こま

らない環境
かんきょう

を整
ととの

えて、全
すべ

てのこども・若者
わかもの

が、幸
しあわ

せで、健
すこ

やかに成長
せいちょう

できるようにします。 

施策
し さ く

２ 特別
とくべつ

な配慮
はいりょ

を要
よう

するこども・家庭
か て い

への支援
し え ん

 

施策
し さ く

３ こどもの切
き

れ目
め

のない保健
ほ け ん

・医療
いりょう

の提供
ていきょう

 

・貧困
ひんこん

によって、こどもの今
いま

や未来
み ら い

の自由
じ ゆ う

がなくならないように、教育
きょういく

や生活
せいかつ

の安定
あんてい

のための支援
し え ん

をおこないます。 

・障害
しょうがい

のある人
ひと

とない人
ひと

が一緒
いっしょ

に暮
く

らせる地域
ち い き

づくりを進
すす

めます。 

・こどもの悩
なや

みやつらいことを相談
そうだん

できる仕組
し く

みをつくります。 

・虐待
ぎゃくたい

やヤングケアラー※などの困
こま

っているこどもを早
はや

く見
み

つけ、こどもやその家庭
か て い

をサポートします。 

・こどもの健康
けんこう

についてのサポートや、おとなになるまでの心
こころ

や体
からだ

の勉強
べんきょう

をする機会
き か い

を用意
よ う い

します。 

・こどもの成長
せいちょう

をサポートするため、妊娠中
にんしんちゅう

から見守
み ま も

り、こどもの成長
せいちょう

にあったサポートを続
つづ

けます。 

・こどもの虫歯
む し ば

予防
よ ぼ う

に取
と

り組
く

みます。 

・安心
あんしん

して医療
いりょう

を受
う

けられる仕組
し く

みを考
かんが

え、上手
じょうず

な医療
いりょう

のかかり方
かた

を知
し

ってもらう取組
とりくみ

をします。 

※ヤングケアラー：本当
ほんとう

はおとながしているような家事
か じ

や家族
か ぞ く

の世話
せ わ

などをいつもしているこどもや若者
わかもの

のこと 



  

目標
もくひょう

２ こども・若者
わかもの

の自立
じ り つ

と社会
しゃかい

参加
さ ん か

のための環境
かんきょう

づくり

 

施策
し さ く

４ こどもの成長
せいちょう

と遊
あそ

びの充実
じゅうじつ

 

施策
し さ く

５ 生
い

きる力
ちから

を養
やしな

う教育
きょういく

 

施策
し さ く

６ こどもが安心
あんしん

して学
まな

び、安全
あんぜん

に過
すご

ごすための環境
かんきょう

 

施策
し さ く

７ 若者
わかもの

の多様
た よ う

な未来
み ら い

を保障
ほしょう

するための取組
とりくみ

 

安心
あんしん

安全
あんぜん

にすくすくと成長
せいちょう

できる場所
ば し ょ

の確保
か く ほ

や、活動
かつどう

や遊
あそ

びの機会
き か い

を準備
じゅんび

します。また、「18歳
さい

だからおとな」

というふうに年齢
ねんれい

で区切
く ぎ

らず、自分
じ ぶ ん

らしく社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるようになるまで、サポートを切
き

れ目
め

なく続
つづ

けます。 

・保育
ほ い く

園
えん

やこども園
えん

などに、通
かよ

いやすい仕組
し く み

みを整
ととの

えます。また、こどもの成長
せいちょう

にあった遊
あそ

びを用意
よ う い

し、良
よ

い学
まな

びができるようにします。 

・小学校
しょうがっこう

にあがったときに、慣
な

れない環境
かんきょう

に困
こま

らないようにサポートします。 

・おとなになって社会
しゃかい

で生
い

きていけるように、学校
がっこう

で大事
だ い じ

な知識
ち し き

や情報
じょうほう

を伝
つた

えます。 

・将来
しょうらい

、親
おや

になるイメージが持
も

てるような機会
き か い

やいろんな仕事
し ご と

を知
し

る機会
き か い

を用意
よ う い

します。 

・いろんな体験
たいけん

活動
かつどう

をとおして、たくましく、心やさしいこどもの成長
せいちょう

をサポートします。 

・若者
わかもの

が自分
じ ぶ ん

に合
あ

った学校
がっこう

や仕事
し ご と

を選
えら

べるようにサポートします。 

・結婚
けっこん

をしたい人
ひと

の出会
で あ

いの場
ば

を用意
よ う い

することや、結婚後
け っ こん ご

の新
あたら

しい生活
せいかつ

を応援
おうえん

する取組
とりくみ

をします。 

・仕事
し ご と

をしていない、家
いえ

から出
で

られない若者
わかもの

やその家族
か ぞ く

などへのサポートをします。 

・放課後
ほ う か ご

や夏休
なつやす

み期間中
きかんちゅう

などに安全
あんぜん

に過
す

ごせる場所
ば し ょ

や子
こ

ども食堂
しょくどう

などのこどもの居場所
い ば し ょ

が増
ふ

えるよう取
と

り組
く

みます。 

・いじめなどを早
はや

く発見
はっけん

する仕組
し く

みや相談
そうだん

できる仕組
し く

みづくりや、不登校
ふ と うこ う

のこどもへのサポートに取
と

り組
く

みます。 

・学校
がっこう

や地域
ち い き

が協 力
きょうりょく

して、いろんな活動
かつどう

ができるように取
と

り組
く

みます。 



  

目標
もくひょう

３ 安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てができる地域
ち い き

社会
しゃかい

づくり 
 

子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

たちが、将来
しょうらい

に安心
あんしん

して、子
こ

育
そだ

てに希望
き ぼ う

をもてるように取組
とりくみ

をすすめます。また、夫婦
ふ う ふ

で協 力
きょうりょく

して子
こ

育
そだ

てをできるような取組
とりくみ

を応援
おうえん

します。 

施策
し さ く

８ 母子
ぼ し

ともに健康
けんこう

に育
そだ

つための制度
せ い ど

づくり 

施策
し さ く

９ 家庭
か て い

での子
こ

育
そだ

てを応援
おうえん

するための取組
とりくみ

 

施策
し さ く

10 子
こ

育
そだ

てに係
かか

る経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

 

施策
し さ く

11 男女
だんじょ

ともに仕事
し ご と

と子
こ

育
そだ

てが両立
りょうりつ

できるための支援
し え ん

 

・安心
あんしん

して妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

ができる仕組
し く

みを整
ととの

えて、出産
しゅっさん

や出産
しゅっさん

した後
あと

の不安
ふ あ ん

な気持
き も ち

ちを和
やわ

らげます。 

・妊娠前
にんしんまえ

のお金
かね

の負担
ふ た ん

が少
すく

なくなるような取組
とりくみ

をします。 

・子
こ

育
そだ

てが楽
たの

しくできるように、子
こ

育
そだ

てのことについてサポートし、子
こ

育
そだ

てに関係
かんけい

する情報
じょうほう

をいろいろな方法
ほうほう

でお知
し

らせします。 

・子
こ

育
そだ

ての悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を抱
かか

えている家庭
か て い

に必要
ひつよう

なサポートをします。 

・電話
で ん わ

やインターネットを使
つか

った相談
そうだん

など、相談
そうだん

しやすい仕組
し く

みをつくります。 

・子
こ

育
そだ

てや教育
きょういく

に関係
かんけい

するお金
かね

の負担
ふ た ん

が少
すく

なくなるような取組
と り く

みをします。 

・ひとり親
おや

家庭
か て い

の相談
そうだん

にのり、安定
あんてい

した生活
せいかつ

に向
む

けたサポートをします。 

・働
はたら

きながら子
こ

育
そだ

てがしやすい仕組
し く

みづくりを応援
おうえん

します。 

・父親
ちちおや

が進
すす

んで子
こ

育
そだ

てに参加
さ ん か

するようなきっかけづくりに取
と

り組
く

みます。 

・ひとり親家庭の相談にのったり、安定した生活に向けたサポートをします。 



  

 

目標
もくひょう

４ 地域
ち い き

の見守
み ま も

りで支
ささ

えるこどもたちの未来
み ら い

 

施策
し さ く

12 地域
ち い き

で支
ささえ

える子育
こ そ だ

て 

地域
ち い き

社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てに協 力
きょうりょく

して応援
おうえん

し、子
こ

育
そだ

てにやさしい地域
ち い き

社会
しゃかい

をつくります。また、こどもの安全
あんぜん

を

守
まも

る取組
とりくみ

も地域
ち い き

などと一緒
いっしょ

に進
すす

めます。 

施策
し さ く

13 こどもの安全
あんぜん

を守
まも

る取組
とりくみ

の推進
すいしん

（犯罪
はんざい

被害
ひ が い

、事故
じ こ

、災害
さいがい

からこどもを守
まも

る環境
かんきょう

整備
せ い び

） 

・こどもに関
かか

わるお手伝
て つ だ

いを必要
ひつよう

としている人
ひと

とお手伝
て つ だ

いをしたい人
ひと

がつながれるようサポートします。 

・地域
ち い き

社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てに協 力
きょうりょく

や応援
おうえん

をして、子
こ

育
そだ

てにやさしい社会
しゃかい

をつくります。 

・ひとり親家庭の相談にのったり、安定した生活に向けたサポートをします。 

・地域
ち い き

での見守
み ま も

りパトロールなどに取
と

り組
く

み、こどもたちが安全
あんぜん

・安心
あんしん

に生活
せいかつ

できるようにします。 

・ネット上
じょう

のトラブルからこどもを守
まも

る取
と

り組
く

みます。 

・小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

などで、交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

や、災害
さいがい

のときに命
いのち

を守
まも

る行動
こうどう

ができるように、防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

をおこないます。 



  

 

 

 

「こどもの“声
こえ

”」オンライン意見箱
いけんばこ

 

高梁市
たかはしし

に住んでいる、または在学
ざいがく

・在籍
ざいせき

している小学
しょうがく

４年生
ねんせい

から１８歳
さい

までの皆
みな

さんから、高梁市
たかはしし

のまちに

対
たい

して想
おも

っていることや感
かん

じていることを聴
き

いて、まちをよくするための参考
さんこう

にします。 

オンライン意見箱
いけんばこ

への意見
い け ん

の送
おく

り方
かた

 

タブレットやスマートフォンなどから意見
い け ん

を送
おく

ってね。 

 右
みぎ

の QR コードをカメラで読
よ

みこむか、次
つぎ

の URL をひら 

き、意見
い け ん

を書
か

いて送
おく

ってください。 

（ URL：https://logoform.jp/f/0MMj5 ） 

寄
よ

せてくれた声
こえ

に個別
こ べ つ

に回答
かいとう

はできませんが、届
とど

いた主
おも

な声
こえ

と市
し

の考
かんが

え方
かた

をホームページ

にのせていきます。（お名前
な ま え

がのっているなど、特定
とくてい

の人
ひと

についての声
こえ

はのせません。） 

学校
がっこう

や家族
か ぞ く

のなやみがあったら・・・ 

どうしたらいいかな…？困
こま

ったら気軽
き が る

に電話で相談してね。 

 
高梁市
たかはしし

こども家庭
か て い

センター 

  電話
で ん わ

：０８６６－２１－０２８８ 



 

高梁市
たかはしし

こども計画
けいかく

 ―こども版
ばん

― 
令和
れ い わ

７年
ねん

３月 

発
はっ

 行
こう

 岡山県
おかやまけん

高梁市
た か は し し

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 こども未来課
み ら い か

 

 〒716-8501 岡山県
おかやまけん

高梁市
た か は し し

松原通
まつばらどおり

 2043 番地
ば ん ち

 

電
でん

 話
わ

 （0866）21-2666 

FAX （0866) 23-1433 

Ｅ-mail kodomo@city.takahashi.lg.jp 

 

計画
けいかく

本文
ほんぶん

は 

こちらから 


