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高梁市子育て支援センター
高梁市伊賀町８
旧短大9号館

TEL・FAX
(0866)22-2450

下記カレンダーの「♡ママサポ」の日にはママサポ保健師がいます。
ファミリーサポート事業、保育士による相談は8:30～17:00の時間帯で受付しています。

8月の

カレンダー

月～金曜日

①10:00～11:30

②13:30～15:00

場所：成羽こども園子育て支援室

ひろばの利用や行事の参加には予約が必要です。当日予約も受け
付けております。ご希望の方はＴＥＬ（0866）22-2450まで電
話でご予約ください。なお、申込者多数の場合は希望に沿えないこ
ともありますので、ご了承ください。

ゆう・ゆうひろば
なりわでゆう・ゆう

10:00～12:00

【対象】

令和4年4月2日以降に

生まれたお子さんと保護者

マタニティの方

ゆう・ゆうタイム
「縁日ごっこ」

① 9:30～10:15
②10:45～11:30

８月２１日（水）
10:00～12:00

親子で「松山おどり」を踊ったり、縁日の
雰囲気を楽しみましょう。

８月 ９日（金）

８月１３日（火）

８月２３日（金）

８月２７日（火）

育児相談

保健師・栄養士が相談を
お受けします。
身体計測もできますので、
母子手帳をご持参ください。

にぎやかなセミの声、照りつけるような陽射し。いよいよ
暑い夏がやってきました。水分と休息をしっかりとって、元
気に夏を乗り切りましょう！

今月は水遊びや縁日ごっこなど、夏ならではの遊びを予定
していますので、初めての方も是非、遊びに来てくださいね。
みなさんの来所をお待ちしています。

＊警報が出ていたら、ひろばはお休みです。

天気の良い日は保護者の方の付き添いがあれば、プール遊びが
できます。予約の際にお尋ねください。
持ち物・・着替え（水着）・タオル・帽子・飲み物等

※トイレトレーニングが完了していないお子さんは
水遊び用の紙パンツを持ってきてください。

プール遊びについて

① 10:00～12:00

② 13:00～16:00

🥄ランチタイムの日

① 10:00～12:00

② 12:00～14:00

③ 14:00～16:00
※カレンダーをご確認ください。

赤ちゃんタイム

来月の行事予定

◎ゆう・ゆうタイム 9月 6日(金)

『おじいちゃんおばあちゃんありがとう』

◎2歳のひろば 9月 4日(水)・27日(金)

◎赤ちゃんタイム 9月10日(火)・20日(金)・24日(火)

◎ゆう・ゆう講座 9月11日(水)

『卒乳について』『乳がん子宮がん検診について』

◎なりわでゆう・ゆう 9月 5日(木)・12日(木)・19日(木)・26日(木)

◎にこにこ相談 9月12日(木)・26日(木)

※行事の予約は 8月15日からできます。

※８月１日（木）１３:００～１５:００
断水のためひろばは利用できません。

８月 ８日（木）

８月２２日（木）

８月２９日（木）
※８日は縁日ごっこをします。


