
 

赤ちゃんタイム

10月8日（火）

吉備国際大学看護科の
学生による『健康教育』
で“乳児期から始める虫
歯予防”についての話を
聞きました。お母さん方
は真剣にメモを取られて
いました。

講師に太田健康運動指導士
を招き親子でふれあい遊びや
ダンスを楽しみました。ボー
ルを蹴ったり、ボールの上に
乗ってバランス遊びをしまし
た。みんなとても楽しそうで
した。

2歳のひろば
「運動会ごっこ」

10月9日（水）

秋の公園で遊具やボール
で思いっきり遊びました。
最後に日陰で『おべんとう
バス』の大型絵本を見たり
みんなが大好きな「バナナ
くん体操」と「どうぶつ体
操」を元気にしました。

さてらいとひろば
“ゆう・ゆう”

落合ふれあい公園
10月2日（水）

「健康教育」

なりわで“ゆう・ゆう”
｢園児との交流会」
10月10日(木)9月27日（金）

準備体操「からだ☆ダン
ダン」から始まり、おべん
とうレースや親子対抗玉入
れや障害物レースなどを楽
しみました。最後にメダル
をもらいうれしそうでした。

2歳のひろば
「親子体操」


