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令和７年（2025）

広報

月月

健幸都市たかはし　“つながり”から創る心豊かなまちづくり

みんなで楽しく国際交流！
今月の表紙 今月の表紙 主な内容主な内容

○災害に強いまちを目指して（P2 ～）○災害に強いまちを目指して（P2 ～）
○令和６年度財政事情の公表 (P4 ～ )○令和６年度財政事情の公表 (P4 ～ )
○功績・栄光をたたえます (P6 ～ )○功績・栄光をたたえます (P6 ～ )
○市民のページ（P18 ～）○市民のページ（P18 ～）

　５月 15 日～ 18 日の間、国際姉妹都市である米オハイオ　５月 15 日～ 18 日の間、国際姉妹都市である米オハイオ
州トロイ市から、公式訪問団が高梁市を訪れました。２年ぶ州トロイ市から、公式訪問団が高梁市を訪れました。２年ぶ
りとなった今回の訪問では、備中松山城をはじめ市内各地をりとなった今回の訪問では、備中松山城をはじめ市内各地を
巡ったほか高梁北中学校の３年生と交流授業を行いました。巡ったほか高梁北中学校の３年生と交流授業を行いました。
生徒たちは、学校での取り組みについて英語で説明を行った生徒たちは、学校での取り組みについて英語で説明を行った
後、訪問団との交流を楽しんでいました。後、訪問団との交流を楽しんでいました。



未曽有の大災害となった「平成 30 年 7 月豪雨（西日本豪雨）」
から 7 年が経過しようとしています。

市ではハード面に関しては、住宅、生活基盤、インフラな
ど、令和 4 年度末までに災害復旧事業は全て完了しました。ソ
フト面に関しては、地域防災力の向上を目標に掲げ、現在も取
り組みを進めています。

今後、地域が災害に強いまちを目指していくために必要な取
り組みや考え方は何か？ 今月号では、地域おこし協力隊とし
て「地域防災力の向上」をミッションに活動している小

お の
野智

ともゆき
行

隊員に話を聞きましたので、紹介します。

災害に強いまちを目指して災害に強いまちを目指して
問危機管理課☎ 21-0246

地
域
協
力
活
動
へ
の
思
い

「
地
域
防
災
力
の
向
上
」
を
テ
ー
マ
に

活
動
し
て
い
る
小
野
智
行
で
す
。
本
市

は
、
吉
備
高
原
の
強
固
で
安
定
し
た
地

盤
の
上
に
あ
り
、
活
断
層
が
な
い
た
め
、

地
震
や
火
山
活
動
、
津
波
の
影
響
を
受

け
に
く
い
地
域
で
す
。
ま
た
、
平
成
30

年
7
月
豪
雨
災
害（
西
日
本
豪
雨
）の
復

旧
工
事
が
完
了
し
、
水
害
対
策
に
力
を

入
れ
て
い
る
た
め
、
市
民
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

私
は
昨
年
高
梁
市
へ
移
住
し
ま
し
た

が
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
防
災
担
当

で
あ
り
、
地
域
の
防
災
を
担
う
市
民
の

一
員
と
し
て
、
災
害
に
強
い
ま
ち
を
目

指
し
た
取
り
組
み
を
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

小野智行　隊員　プロフィール小野智行　隊員　プロフィール
京都府出身。大学卒業後、陸上自衛隊京都府出身。大学卒業後、陸上自衛隊

へ入隊。自衛隊員の立場で防災を経験後、へ入隊。自衛隊員の立場で防災を経験後、
令和 2 年から真庭市の地域おこし協力隊令和 2 年から真庭市の地域おこし協力隊
として、3 年間防災に関する活動を行う。として、3 年間防災に関する活動を行う。
その後、縁あって高梁市へ移住し、令和その後、縁あって高梁市へ移住し、令和
６年７月から高梁市地域おこし協力隊と６年７月から高梁市地域おこし協力隊と
して「地域防災力の向上」をミッションして「地域防災力の向上」をミッション
に現在まで活動中。に現在まで活動中。

2令和７年（2025）６月



地
域
防
災
力
を
高
め
る
た
め
に

～「
自
分
で
」「
自
分
た
ち
」で
守
る

気
持
ち
を
大
切
に
～

地
域
防
災
力
と
は
、「
自
助
」「
共
助
」

「
公
助
」
が
互
い
に
連
携
し
、
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
を
進
め
る
こ
と
で
培
わ
れ
る

も
の
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

実
際
に
災
害
が
起
き
た
際
は
、
公
助

に
よ
る
支
援
が
す
ぐ
に
は
届
か
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
主
体
的
に
自
分
の
身
と
自

分
た
ち
の
地
域
を
守
る
意
識
を
持
つ
こ

と
で
す
。
そ
の
上
で
、
市
民
、
地
域
、

行
政
が
互
い
を
補
完
し
つ
つ
、
連
携
し

て
地
域
を
支
え
合
う
力
を
伸
ば
す
必
要

が
あ
り
ま
す
。

私
は
そ
の
た
め
の
「
自
助
」「
共
助
」

を
中
心
と
し
た
取
り
組
み
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

小
野
隊
員
の
現
在
の
取
り
組
み

◦
防
災
講
座

～
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
作
成
～

私
が
携
わ
る
取
り
組
み
の
一
つ
が

「
防
災
講
座
」
で
、
市
内
の
各
団
体
、

町
内
会
、
自
主
防
災
会
や
学
校
な
ど
に

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
作
成
に
関
わ

る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

高
梁
青
年
会
議
所
の
協
力
に
よ
り
広

が
り
始
め
た
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

は
、
例
え
ば
台
風
に
よ
る
大
雨
災
害
を

想
定
し
て
、
台
風
が
発
生
し
て
か
ら
実

際
に
災
害
が
発
生
す
る
ま
で
に
何
を
準

備
す
べ
き
か
を
整
理
す
る
も
の
で
す
。

こ
れ
を
作
成
し
て
お
く
こ
と
で
、
災
害

時
に
余
裕
を
持
っ
て
安
全
に
避
難
で

き
、
命
を
守
る
た
め
の
道
筋
が
明
確
に

な
り
ま
す
。

さ
ら
に
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
を
地

域
内
で
共
有
で
き
れ
ば
、
地
域
単
位
で

の
防
災
力
の
向
上
に
繋
が
り
、
防
災
を

き
っ
か
け
に
円
滑
な
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
形
成
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
に

も
繋
が
っ
て
い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。

◦
子
ど
も
た
ち
へ
の
防
災
教
育

子
ど
も
た
ち
へ
の
「
防
災
教
育
」
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
か
ら
市

内
の
小
・
中
学
校
を
訪
問
し
、
防
災
教

室
を
開
い
て
お
り
、
今
年
の
７
月
に
は

小
学
生
を
対
象
に
「
ジ
ュ
ニ
ア
防
災
検

定
」
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
防
災
に
つ
い
て
学
び
、
自

発
的
に
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
防
災
意
識
を
高
め
る

と
、
そ
れ
が
家
庭
に
も
広
が
り
、
保
護

者
の
防
災
意
識
の
向
上
に
も
繋
が
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
こ
の
経
験
が
地
域
の
未

来
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
に
も
繋
が

り
ま
す
。

今
後
に
向
け
て

～
災
害
に
強
い
ま
ち
を
目
指
す
た
め
に
～

地
域
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
防
災
に

つ
い
て
考
え
、
円
滑
な
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
形
成
さ
れ
る
こ
と
で
、「
災
害

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
」
に
繋
が
る
と
確

信
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
こ
の
取
り
組
み
を
進
め
る

こ
と
で
、
地
域
の
安
全
と
安
心
が
よ
り

強
固
に
な
り
、
そ
れ
が
地
域
の
魅
力
と

な
り
、
や
が
て
市
外
か
ら
の
観
光
や
移

住
に
も
繋
が
っ
て
い
く
と
考
え
て
い
ま

す
。私

も
引
き
続
き
、
地
域
の
防
災
意
識

の
向
上
を
市
内
で
広
げ
て
い
く
と
と
も

に
、
市
外
の
人
へ
も
高
梁
市
の
防
災
に

つ
い
て
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

6 月 8 日、大規模水害対策訓練に6 月 8 日、大規模水害対策訓練に
合わせて防災講座を実施合わせて防災講座を実施

災害に強いまちを目指して

3 令和７年（2025）６月 高梁市の市外局番は「0866」です



令
和
令
和
66
年
度
財
政
事
情
の
公
表

年
度
財
政
事
情
の
公
表

問
財
政
課　
☎
21-

０
２
０
６

市
で
は
、
毎
年
６
月
と
12
月
の
年
２
回
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
が
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
て
い
る
か
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
財
政
事
情
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
令

和
７
年
３
月
末
時
点
の
一
般
会
計
、
特
別
会
計
の
予
算
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な

お
、
一
般
会
計
、
特
別
会
計
は
、
４
～
５
月
ま
で
の
出
納
整
理
期
間
を
経
て
決
算
額
が
確
定

す
る
た
め
、
最
終
的
な
決
算
状
況
は
、
広
報
た
か
は
し
12
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

項目 予算額 収入済額 執行率
市税 37 億 9116 万円 37 億 4873 万円 98.9%
地方交付税 102 億 5586 万円 106 億 8485 万円 104.2%
国庫支出金 35 億 6279 万円 23 億 111 万円 64.6%
県支出金 12 億 5215 万円 5 億 4460 万円 43.5%
繰入金 18 億 770 万円 17 億 5386 万円 97.0%
諸収入 5 億 7022 万円 3 億 6205 万円 63.5%
市債 48 億 2470 万円 3 億 3990 万円 7.0%
その他 31 億 1257 万円 30 億 6553 万円 98.5%
歳入合計 291 億 7715 万円 228 億 63 万円 78.1%

項目 予算額 支出済額 執行率
総務費 40 億 1345 万円 33 億 1334 万円 82.6%
民生費 83 億 8668 万円 53 億 8297 万円 64.2%
衛生費 22 億 7825 万円 19 億 469 万円 83.6%
農林水産業費 9 億 330 万円 6 億 9979 万円 77.5%
商工費 7 億 6974 万円 3 億 4278 万円 44.5%
土木費 31 億 7966 万円 18 億 5591 万円 58.4%
消防費 19 億 8143 万円 14 億 2713 万円 72.0%
教育費 32 億 9587 万円 27 億 9703 万円 84.9%
災害復旧費 5 億 4903 万円 3 億 2045 万円 58.4%
公債費 36 億 1238 万円 36 億 1154 万円 100.0%
その他 2 億 736 万円 1 億 9434 万円 93.7%
歳出合計 291 億 7715 万円 218 億 4997 万円 74.9%

水道事業 収益的収入 9 億 7913 万円 収益的支出 10 億 7227 万円
資本的収入 5 億 128 万円 資本的支出 7 億 1764 万円

下水道事業 収益的収入 9 億 6220 万円 収益的支出 8 億 9936 万円
資本的収入 10 億 9458 万円 資本的支出 13 億 7367 万円

病院事業 収益的収入 21 億 723 万円 収益的支出 23 億 2553 万円
資本的収入 8401 万円 資本的支出 2 億 6340 万円

一般会計　予算執行状況
歳入

特別会計　予算執行状況

企業会計決算見込

歳出

会計名 歳入 歳出
予算額 収入済額 執行率 予算額 支出済額 執行率

国民健康保険特別会計（事業勘定） 32 億 9768 万円 27 億 9386 万円 84.7% 32 億 9768 万円 28 億 8663 万円 87.5%
へき地診療所特別会計 1080 万円 189 万円 17.5% 1080 万円 814 万円 75.3%
後期高齢者医療特別会計 6 億 1434 万円 5 億 9440 万円 96.8% 6 億 1434 万円 5 億 9965 万円 97.6%
介護保険特別会計（事業勘定） 53 億 3754 万円 45 億 6382 万円 85.5% 53 億 3754 万円 46 億 8791 万円 87.8%
介護保険特別会計（サービス勘定） 5501 万円 3901 万円 70.9% 5501 万円 5460 万円 99.3%
養護老人ホーム特別会計 2 億 9351 万円 7700 万円 26.2% 2 億 9351 万円 2 億 8100 万円 95.7%
特別養護老人ホーム特別会計 2 億 9138 万円 1 億 2970 万円 44.5% 2 億 9138 万円 2 億 7488 万円 94.3%
畑地かんがい事業特別会計 3063 万円 2410 万円 78.7% 3063 万円 2666 万円 87.1%
地域開発事業特別会計 3 億 2161 万円 1077 万円 3.3% 3 億 2161 万円 1 億 809 万円 33.6%
巨瀬財産区特別会計 74 万円 74 万円 99.8% 74 万円 59 万円 78.7%
宇治財産区特別会計 724 万円 849 万円 117.2% 724 万円 20 万円 2.8%
有漢財産区特別会計 137 万円 150 万円 109.8% 137 万円 105 万円 77.0%
特別会計合計 102 億 6185 万円 82 億 4528 万円 80.3% 102 億 6185 万円 89 億 2940 万円 87.0%

4令和７年（2025）６月



地
方
債
の
残
高

令
和
６
年
度
末
に
お
け
る
普
通
会
計（
※
１
）の
地
方

債（
※
２
）残
高
は
３
２
９
億
２
５
７
２
万
円
で
、
前
年

度
に
比
べ
約
19
億
７
６
８
９
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し

た
。
市
民
一
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
約
１
２
８
万
円

に
な
り
ま
す
が
、
元
金
や
利
息
の
償
還
を
国
が
交
付
税

等
で
補
て
ん
し
て
く
れ
る
有
利
な
市
債
を
借
り
入
れ
て

い
る
た
め
、
実
質
的
な
負
担
は
一
人
当
た
り
約
38
万
円

程
度
に
な
り
ま
す
。

基
金
の
現
在
高

令
和
６
年
度
末
の
基
金（
※
３
）現
在
高
は
普
通
会

計
で
、
67
億
１
５
１
０
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
※
１
）普
通
会
計

市
の
会
計
区
分
は
一
般
会
計
の
ほ
か
、
特
定
の
事
業

を
行
う
た
め
の
特
別
会
計
と
公
営
企
業
会
計
に
分
か
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
一
般
会
計
と
、
公
営
事
業
に
属

さ
な
い
特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
会
計
の
こ
と
を
普
通
会

計
と
い
い
ま
す
。

普
通
会
計
に
区
分
さ
れ
る
特
別
会
計

へ
き
地
診
療
所
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
畑
地
か
ん
が

い
事
業

（
※
２
）地
方
債

地
方
公
共
団
体
が
事
業
を
行
う
に
当
た
っ
て
、
資
金

調
達
の
た
め
に
行
う
債
務（
借
金
）の
こ
と
で
、
市
債
と

も
い
い
ま
す
。

（
※
３
）基
金

特
定
の
目
的
の
た
め
に
資
金
を
積
み
立
て
た
財
産（
預

金
）の
こ
と
。

令和６年度に実施した主な事業令和６年度に実施した主な事業
人口減少対策
・新規就農総合対策事業（2863 万円）
　農業への人材の一層の呼び
込みと定着を図るため、就農
奨励金の拡充部分、就農前の
研修を後押しする資金および
就農直後の経営確立を支援す
る資金を交付しました。

子育て支援対策
・多子世帯子育て応援金支給事業（290 万円）
　多子世帯への経済的
支援のため、小学校・
中学校へ入学する第３
子以降の子どもへ応援
金を支給しました。

・出産・子育て応援事業（おむつ等支援事業）
（478 万円）
　保護者と保育士の負担
の軽減を図るため、園で
使用する紙おむつとおし
りふきを無償提供しまし
た。また、１・２歳の未
就園児に対し、おむつ代
相当額を支援しました。

地球温暖化対策
・木質バイオマス安定供給支援事業（2060 万円）
　地球温暖化対策が重要となる中、カーボン
ニュートラルの性質を持つ
木質バイオマス発電所への
燃料となる木材の集積支援
を実施しました。

未来革新技術の活用
・DX 推進事業　（1138 万円）
　外部デジタル人材の活用により DX 推進体制
を強化し、各種行政手続きのオンライン化など
DX を進めました。また、赤外線ドローンを導
入し消防活動や農業支
援などへの活用を推進
するほか、生成 AI を
使った行政事務の効率
化を実施しました。

防災力の向上
・新消防庁舎施設整備事業（９億 4160 万円）
　昭和 46 年建築の旧消防庁舎の老朽化および
防災拠点としての施設を充実させ、災害時に迅
速に対応できる
よう鑑み、新消
防庁舎を建設し
ました。

令和６年度財政事情の公表

5 令和７年（2025）６月 高梁市の市外局番は「0866」です



 

く
ら
し

防
災
ラ
ジ
オ
の
点
検
を
し
ま
し
ょ
う

電
池
の
液
漏
れ
が
原
因
と
思
わ
れ
る

防
災
ラ
ジ
オ
の
故
障
が
増
え
て
い
ま

す
。
今
年
も
雨
の
多
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
の
で
、
防
災
ラ
ジ
オ

の
電
池
交
換
を
行
い
、
い

ざ
と
い
う
時
に
備
え
ま

し
ょ
う
。

問
危
機
管
理
課 

☎
21-

０
２
４
６

ダ
ム
放
流
に
よ
る
増
水
に
注
意

今
年
も
出
水
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し

た
。
川
で
の
作
業
・
釣
り
・
子
ど
も
の

水
遊
び
な
ど
に
は
、
十
分
気
を
つ
け
て

く
だ
さ
い
。

ダ
ム
の
放
流
を
知
ら
せ
る
サ
イ
レ
ン

が
鳴
っ
た
時
に
は
、
川
の
水
が
増
え
る

た
め
、
直
ち
に
川
か
ら
上
が
っ
て
く
だ

さ
い
。

問
中
国
電
力
株
式
会
社☎

42-

４
５
３
３

ラ
イ
フ
ル
射
撃
10
ｍ
エ
ア
ピ
ス
ト
ル

ジ
ュ
ニ
ア
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ　
ズ
ー
ル
大
会

（
５
月
・
ド
イ
ツ
）	

26
位
／
91
人
中

硬
式
野
球

第
33
回
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
春
季
大
会

（
３
月
・
岡
山
県
）	

全
国
優
勝

岡
山
県
土
木
協
会
表
彰

教
育
委
員
会
教
育
長
表
彰

ス
ポ
ー
ツ
功
績
賞

道
路
、
河
川
、
砂
防
な
ど
に
関
す
る

土
木
事
業
な
ど
の
推
進
に
功
労
が
あ
っ

た
個
人
、
団
体
を
顕
彰
す
る
「
岡
山
県

土
木
協
会
表
彰
」
の
受
賞
者
が
決
定
し

ま
し
た
。

平
成
22
年
に
西
山
道
路
愛
護
委
員
会

を
設
立
さ
れ
て
以
来
、
長
年
に
渡
る
土

木
事
業
な
ど
の
推
進
活
動
が
称
え
ら
れ

ま
し
た
。

問
西
部
土
木
事
務
所
☎
45-

４
５
１
３

　
全
国
大
会
に
お
い
て
優
勝
さ
れ
た
選

手
に
対
し
「
教
育
委
員
会
教
育
長
表
彰

ス
ポ
ー
ツ
功
績
賞
」を
授
与
し
ま
し
た
。

世
界
大
会
出
場

〔広告〕広告の内容については広告主へお問い合わせください

西
山
道
路
愛
護
委
員
会　

森も
り
さ
き崎　

幸ゆ
き
お夫 

会
長

ヤンキース岡山Young

秋
あきやま

山　永
と わ

遠さん
（高梁中学校３年）

中
なかやま

山　惇
じゅんのすけ

之丞さん
（岡山商科大学２年）

 功績・栄光をたたえます

6令和７年（2025）６月



電
子
申
請
で
国
民
年
金
の

手
続
き
が
で
き
ま
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

人
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
か
ら
、
国
民
年
金

の
手
続
き
が
可
能
で
す
。

●
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
加
入
の

届
出

●
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶

予
申
請

●
学
生
納
付
特
例
申
請
、
産
前
産
後
免

除
の
届
出

●
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替
申
込

手
続
き

詳
し
く
は
日
本
年
金
機

構
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課 

☎
21-

０
２
５
８

日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

☎
21-

０
５
７
０(

音
声
案
内
に
沿
っ

て
②
→
②
の
順
に
番
号
を
押
し
て
く
だ

さ
い)

お
手
元
の
健
康
保
険
証
の

有
効
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

令
和
７
年
７
月
31
日
以
降
順
次
、
健

康
保
険
証
は
使
え
な
く
な
り
ま
す
。

保
険
証
の
有
効
期
限
が
切
れ
た
あ
と

は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
か
資
格
確
認
書
で

医
療
機
関
な
ど
を
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。詳

し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
市
民
課 

☎
21-

０
２
５
８

市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り

支
援
事
業

高
梁
市
市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支

援
事
業
は
、
市
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
市
民
活
動
団
体
や

地
域
団
体
が
自
主
的
・
主
体
的
に
企
画

実
施
す
る
公
共
の
利
益
に
繋
が
る
事
業

に
補
助
金
を
交
付
す
る
事
業
で
す
。

応
募
の
あ
っ
た
事
業
に
つ
い
て
、
書

類
審
査
お
よ
び
高
梁
市
ま
ち
づ
く
り
事

業
審
査
検
討
委
員
会
に
お
い
て
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
含
む
二
次
審
査
を

行
っ
た
結
果
、
１
事
業
が
採
択
さ
れ
ま

し
た
。

市
は
、
市
民
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
支

援
事
業
を
通
し
て
、
市
民
活
動
の
更
な

る
活
発
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の

事
業
で
行
わ
れ
る
活
動
が
個
人
や
団
体

に
新
し
い
き
っ
か
け
を
与
え
、
多
く
の

市
民
活
動
が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
く
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

チーム高梁イベントなび　
「高梁イベントなび」という市内イベント情報を一元化して

発信する仕組みを広く普及し、市民や市外からの来訪者、将
来的な移住希望者に向けて、高梁市の魅力的な行事・集まり
をわかりやすく周知する。

行
政
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
地
域

課
題
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
自
主

的
・
主
体
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
市
民
の
皆
さ

ん
と
行
政
が
協
働
し
、「
住
み
続
け
た

い
ま
ち
高
梁
」
の
実
現
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

問
協
働
定
住
課 

☎
21-

０
２
５
４

⾼梁    なび⾼梁    なびイベントイベント

市民提案型まちづくり支援事業二次審査会の様子市民提案型まちづくり支援事業二次審査会の様子

←
高
梁
イ
ベ
ン
ト

←
高
梁
イ
ベ
ン
ト

な
び
は
こ
ち
ら

な
び
は
こ
ち
ら

●採択された事業●
高梁イベントなび広報事業

 お知らせ

7 令和７年（2025）６月 高梁市の市外局番は「0866」です



軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
原

動
機
付
自
転
車
に
新
た
な
車

両
区
分
が
追
加
さ
れ
ま
し
た

令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
、
地
方
税

法
等
の
改
正
に
よ
り
、
原
動
機
付
自
転

車
の
う
ち「
総
排
気
量
が
50
ｃｃ
を
超
え
、

１
２
５
ｃｃ
以
下
か
つ
最
高
出
力
４・
０

ｋ
ｗ
以
下
」
の
も
の
が
第
一
種
原
動
機

付
自
転
車（
税
額
２
０
０
０
円
）に
新
た

に
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課 

☎
21-

０
２
１
４

畜
産
飼
料
高
騰
対
策
支
援
金

畜
産
飼
料
高
騰
の
影
響
に
よ
る
畜
産

農
家
の
営
農
負
担
を
軽
減
し
、
今
後
も

継
続
し
て
事
業
に
取
り
組
め
る
よ
う
支

援
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　
次
の
全
て
の
条
件
に
該
当
す
る

畜
産
農
家

①
令
和
６
年
の
確
定
申
告（
法
人
税
・

所
得
税
）、
も
し
く
は
市
民
税
・
県

民
税
申
告
を
行
っ
て
い
る
。

②
令
和
７
年
５
月
１
日
時
点
で
高
梁
市

内
に
住
所
、
ま
た
は
事
業
所
な
ど
を

有
し
、
引
き
続
き
畜
産
業
を
継
続
す

る
意
思
が
あ
る
。

③
令
和
６
年
に
農
林
漁
業
収
入
が
あ
る
。

④
法
人
の
場
合
は
令
和
６
年
に
お
い
て

法
人
市
民
税
が
賦
課
さ
れ
て
い
る
。

⑤
市
税
な
ど
を
完
納
し
て
い
る
。

交
付
額

乳
用
牛
１
頭
当
た
り 

４
０
０
０
円

肉
用
牛
１
頭
当
た
り 

５
０
０
０
円

繁
殖
牛
１
頭
当
た
り 

２
０
０
０
円

申
請
方
法　
対
象
と
な
る
人
に
交
付
申

請
書
兼
請
求
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
必

要
書
類
を
添
え
て
９
月
30
日（
火
）ま
で

に
農
林
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
農
林
課 

☎
21-

０
２
２
３

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」
は
、
身
体
・
知

的
・
精
神
障
害
を
は
じ
め
、
内
部
疾
患

や
難
病
、
て
ん
か
ん
、
妊
娠
中
の
人
な

ど
、
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
す
る
人
が

手
荷
物
な
ど
に
付
け
る
こ
と
で
、
周
囲

の
人
に
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い

る
こ
と
を
知
ら
せ
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
援
助
を
受
け
る
際
に
必
要
な

情
報
を
記
載
す
る
「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」

も
併
せ
て
配
付
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
福
祉
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
福
祉
課 

☎
21-

０
２
８
４

フ
ァ
ク
ス
23-

１
４
３
３

献
血
実
施
に
つ
い
て

岡
山
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
は
、

下
記
の
通
り
献
血
を
実
施
し
ま
す
。
血

液
は
長
期
に
保
存
す
る
こ
と
が
で
き

ず
、
絶
え
ず
必
要
で
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時　
7
月
14
日（
月
）①
午
前
9
時
～
11

時
15
分　
②
午
後
0
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所　
高
梁
市
役
所

問
健
康
づ
く
り
課 

☎
21-

０
２
６
７

自
宅
で
簡
単
！
セ
ル
フ
健
康

チ
ェ
ッ
ク「
ス
マ
ホ
de
ド
ッ
ク
」

指
先
か
ら
ほ
ん
の
わ
ず
か
な
血
液
を

採
取
し
て
郵
送
す
る
だ
け
で
、
脂
質
代

謝
や
糖
代
謝
、
肝
機
能
な
ど
の
一
般
的

な
健
康
診
断
と
同
等
の
検
査
が
自
宅
で

簡
単
に
、
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
込
期
間　
12
月
31
日（
水
）ま
で

対
象
者　
高
梁
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
て
い
る
満
20
歳
～

49
歳
の
人

詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課 

☎
21-

０
２
５
８

8令和７年（2025）６月



消
防
署
だ
よ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
月
の
火
災
・
救
急
件
数

火
災　
１
件（
前
月
よ
り
１
件
減
）

救
急　
１
３
７
件（
前
月
よ
り
13
件
増
）

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
21-

０
１
２
１

災
害
へ
の
事
前
の
備
え
を

６
月
は
梅
雨
の
時
期
に
入
り
、
大
雨

や
台
風
な
ど
の
風
水
害
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
河
川
の
増
水
や

土
砂
災
害
、
停
電
な
ど
の
二
次
災
害
に

も
注
意
が
必
要
と
な
り
、
風
水
害
に
備

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
災
害
へ
の
事
前
の
備
え
と
し

て
、
災
害
警
戒
レ
ベ
ル
ご

と
の
対
応
に
つ
い
て
事
前

に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

災
害
は
、「
危
険
が
迫
っ
て
か
ら
」

で
は
な
く
、「
危
険
が
予
想
さ
れ
る
段

階
で
」
避
難
を
始
め
る
こ
と
が
重
要
で

す
。警戒レベル１ 災害への心構え

警戒レベル２ 避難行動の確認
警戒レベル３ 高齢者等避難
警戒レベル４ 避難指示
警戒レベル５ 緊急安全確保

事前備えのチェックリスト
□ハザードマップで自宅や職場の周辺の危険

箇所を確認
□家族で避難場所・避難経路を話し合ってお

く。
□非常持ち出し袋を用意し、中身を点検して

おく。
□雨どいや排水溝の掃除をする。
□停電・断水に備え、飲料水・食料・電池な

どを備蓄する。

 
募 

集

高
梁
市
地
域
公
共
交
通
会

議
の
委
員
を
募
集

道
路
運
送
法
の
規
定
に
基
づ
く
地
域

の
交
通
対
策
の
実
施
に
つ
い
て
、
バ
ス

や
タ
ク
シ
ー
な
ど
の
公
共
交
通
を
利
用

す
る
人
の
意
見
を
集
め
る
た
め
、
地
域

公
共
交
通
会
議
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

◆
会
議
の
概
要

役
割　

地
域
の
実
情
に
即
し
た
輸
送

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
、
旅
客
の
利
便
性
の

向
上
に
必
要
な
事
項
を
協
議
し
ま
す
。

開
催
回
数　
年
２
～
４
回
程
度

構
成　
委
員
20
名
以
内（
公
募
委
員
を

含
む
）

任
期　
２
年

そ
の
他　
会
議
出
席
の
報
酬
と
旅
費
を

支
給

◆
募
集
内
容

募
集
人
員　
２
名
以
内

応
募
資
格　
18
歳
以
上
で
市
内
に
在
住

し
、
日
常
の
移
動
手
段
と
し
て
主
に
バ

ス
や
タ
ク
シ
ー
な
ど
の
公
共
交
通
を
利

用
す
る
人

申
し
込
み　
応
募
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
協
働
定
住
課
、
各
地
域

局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
申
込
書
は
協
働
定
住
課
、
各
地

域
局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
で
交
付

す
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　
７
月
１
日（
火
）～
７
月
31

日（
木
）

◆
委
員
の
決
定

　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
選
考
に
よ

り
決
定
し
、
応
募
者
全
員
に
結
果
を
通

知
し
ま
す
。

問
協
働
定
住
課 

☎
21-

０
２
５
４

↑関連の情報は、二次元コードの防災・危機管理情報へ↑関連の情報は、二次元コードの防災・危機管理情報へ

 お知らせ

9 令和７年（2025）６月 高梁市の市外局番は「0866」です



高
梁
市
行
政
改
革
推
進

委
員
会
の
委
員
を
募
集

行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
の
取
り
組
み

に
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
・
提

案
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、

高
梁
市
行
政
改
革
推
進
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
委
員
会
の
概
要

役
割　
行
財
政
改
革
プ
ラ
ン
や
実
施
計

画
の
取
り
組
み
に
対
す
る
意
見
・
提
案

を
伺
い
ま
す
。

開
催
回
数　
年
１
～
３
回
を
予
定

構
成　
委
員
15
名
以
内（
公
募
委
員
を

含
む
）

任
期　
２
年
間

そ
の
他　
会
議
出
席
の
報
酬
と
旅
費
を

支
給

◆
募
集
内
容

募
集
人
員　
２
名
以
内

応
募
資
格　
市
内
に
在
住
し
、
行
財
政

改
革
の
取
り
組
み
に
関
心
の
あ
る
18
歳

以
上
の
人

募
集
期
限　
７
月
４
日（
金
）ま
で

応
募
方
法　
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
応

募
で
き
ま
す
。

問
財
政
課 

☎
21-

０
２
８
５

高
梁
市
教
育
振
興
基
本
計
画

検
討
委
員
会
の
委
員
を
募
集

市
教
育
委
員
会
で
は
、「
第
４
次
高

梁
市
教
育
振
興
基
本
計
画
」
の
策
定
に

あ
た
り
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見

を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
検
討
委
員
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
委
員
会
の
概
要

役
割　
高
梁
市
に
お
け
る
教
育
の
あ
り

方
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
、
今
後
５
年

間
の
計
画
を
協
議
し
ま
す
。

開
催
回
数　
今
年
度
中
に
４
回
程
度

委
員
数　
12
名
以
内（
公
募
委
員
を
含

む
）

任
期　
委
員
選
任
後
、
計
画
の
策
定
が

完
了
す
る
ま
で

そ
の
他　
会
議
出
席
の
報
酬
と
旅
費
を

支
給

◆
募
集
内
容

募
集
人
員　
２
名
以
内

応
募
資
格

市
内
に
在
住
し
、
市
の
教
育
振
興
に
関

心
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人

応
募
方
法　
応
募
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
教
育
総
務
課
、
各
地
域

局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
申
込
書
は
教
育
総
務
課
、
各
地

域
局
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
で
交
付

す
る
ほ
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
限　
７
月
11
日（
金
）必
着

◆
委
員
の
決
定

決
定
方
法　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

選
考
に
よ
り
決
定
し
、
応
募
者
全
員
に

結
果
を
通
知
し
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

☎
21-

１
５
０
０

高
梁
市
企
業
懇
談
会

市
内
企
業
の
活
性
化
を
促
し
、
地
域

経
済
の
発
展
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に

セ
ミ
ナ
ー
と
企
業
間
の
交
流
・
情
報
交

換
会
を
行
い
ま
す
。

日
時　
７
月
17
日（
木
）午
後
３
時
30
分

～
５
時
30
分（
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
交

流
会
を
実
施
）

対
象　
市
内
企
業（
個
人
事

業
主
を
含
む
）

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課 
☎
21-

０
２
２
９

令
和
８
年
高
梁
市
二
十
歳
の

つ
ど
い
実
行
委
員
募
集
中

記
念
行
事
の
企
画
・
運
営
を
行
う
実

行
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
生
の

思
い
出
に
残
る
式
を
自
分
た
ち
で
創
り

あ
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

皆
さ
ん
の
ご

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
対
象　
平
成
17
年
4
月
2
日
～
平

成
18
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人
。（
満

20
歳
）

　
活
動
内
容
、
申
し
込
み

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
社
会
教
育
課 

☎
21-

１
５
１
４

10令和７年（2025）６月



令
和
７
年
度
「
創
業
塾
」

起
業
・
創
業
を
目
指
す
人
や
創
業
間

も
な
い
人
な
ど
を
対
象
に
、
創
業
支
援

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
７
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25

日（
全
て
金
曜
日
）午
後
６
時
～
８
時

場
所　
高
梁
市
図
書
館
４
階
多
目
的
室

申
し
込
み　

６
月
30
日

（
月
）ま
で
に
備
北
商
工

会
、
ま
た
は
高
梁
商
工
会

議
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
備
北
商
工
会 

☎
42-

２
４
１
２

　
高
梁
商
工
会
議
所 

☎
22-

２
０
９
１

陸
海
空
自
衛
官
募
集

防
衛
省
で
は
陸
海
空
自
衛
官
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

【
一
般
曹
候
補
生
】

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間　
7
月
1
日（
火
）

～
9
月
2
日（
火
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間　
随
時

【
航
空
学
生
】

受
験
資
格

海
上
要
員　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
高
卒

（
見
込
含
）

航
空
要
員　
18
歳
以
上
24
歳
未
満
高
卒

（
見
込
含
）

受
付
期
間　
7
月
1
日（
火
）

～
8
月
29
日（
金
）

※
い
ず
れ
も
試
験
日
は
受
付
時
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
高
梁
地

域
事
務
所 

☎
22-

２
３
１
４

か
わ
さ
き
夏
の
子
ど
も
体
験
教
室
２
０
２
５

日
時　
8
月
19
日（
火
）・
20
日（
水
）の

午
前
9
時
～
11
時
30
分（
小
学
１
年
生

～
４
年
生
対
象
）、
午
後
１
時
30
分
～

４
時（
小
学
５
年
生
～
中
学
生
対
象
）

場
所　
川
崎
医
科
大
学 
現
代
医
学
教

育
博
物
館（
倉
敷
市
松
島
）

内
容　
災
害
救
助
体
験
、
医
師
体
験
、

看
護
師
体
験
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
見
学
な

ど対
象　
小
・
中
学
生（
保
護
者
同
伴
）

申
込　
6
月
9
日（
月
）午
前
11
時
～
23

日（
月
）午
後
４
時
の
期
間
に
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
申
し
込
み
。

定
員　
各
日
55
名

参
加
費　
無
料

　
詳
し
く
は
、
川
崎
学
園

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。 

問
川
崎
学
園

☎
０
８
６-

４
６
２-

１
１
１
１

な
つ
や
す
み
リ
ハ
ビ
リ
の
お
仕
事
体
験

小
学
生
の
部　
日
時　
7
月
30
日（
水
） 

①
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
②
午
後
２

時
～
３
時
30
分

対
象　
定
員
24
名（
①
と
②
合
わ
せ
て
）

（
小
学
４
～
６
年
生
）

中
学
生
の
部　
日
時　
7
月
31
日（
木
） 

午
後
１
時
～
２
時
30
分

対
象　
定
員
12
名（
小
学
生
・
中
学
生

と
も
保
護
者
同
伴
）

場
所　
川
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学

院（
倉
敷
市
松
島
）

内
容　
リ
ハ
ビ
リ
検
査
体
験
・
治
療
器

具
作
成
な
ど
。

申
し
込
み　
7
月
5
日（
土
）ま
で
に
、

川
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
学
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
申
し
込
み
。

参
加
費　
無
料

問
川
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院

☎
０
８
６-

４
６
４-
１
１
７
９

〔広告〕広告の内容については広告主へお問い合わせください

  お知らせ

11 令和７年（2025）６月 高梁市の市外局番は「0866」です



 

催 

し

園
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
！

市
内
に
は
8
つ
の
保
育
園
・
こ
ど
も

園
・
幼
稚
園
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
特
色

あ
る
教
育
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各

園
で
行
っ
て
い
る
未
就
園
児
と
の
交
流

会
に
あ
わ
せ
て
見
学
会
を
行
い
ま
す
の

で
、
園
選
び
の
参
考
に
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
程
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
教
育
課 

☎
21-

０
２
６
４

か
わ
か
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ア
タ
ー

日
時　
７
月
26
日（
土
）午
前
10
時（
午

前
９
時
30
分
開
場
）

場
所　
川
上
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

上
映
映
画　
「
九
十
歳
。
何
が
め
で
た
い
」

前
売
券　
高
校
生
以
上
５
０
０
円（
当

日
券
は
１
０
０
円
増
し
）

※
中
学
生
以
下
は
無
料

駐
車
場　
係
員
の
指
示
に
従
い
会
場
周

辺
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
川
上
公
民
館 

☎
48-
２
２
０
３

第
37
回
童
謡
ま
つ
り
in
高
梁

市
内
の
コ
ー
ラ
ス
団
体
が
、
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
ス
テ
ー
ジ
い
っ
ぱ
い

に
響
か
せ
ま
す
。
今
年
は
千
葉
県
か
ら

混
声
合
唱
団「
響ひ
び
き」が

来
高
さ
れ
ま
す
。

日
時　
７
月
５
日（
土
）午
後
１
時
30
分

開
演（
午
後
１
時
開
場
）

場
所　
高
梁
総
合
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料　
無
料

問
協
働
定
住
課 

☎
21-

０
２
５
４

成
羽
本
丁
土
曜
夜
市

毎
年
恒
例
の
本
丁
土
曜
夜
市
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
夏
の
楽
し
い
思
い
出
を

作
っ
て
も
ら
う
た
め
、
子
供
神
楽
、

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

や
、
た
く
さ
ん
の
夜
店
が

並
ぶ
ほ
か
、
児
童
絵
画
展

も
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時　
７
月
12
日（
土
）、
19
日（
土
）午

後
６
時
～
８
時

場
所　
本
丁
商
店
街（
神
楽
ロ
ー
ド
）

お
よ
び
成
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
別
館
周
辺

問
本
丁
商
店
会（
会
長 

難な
ん
ば波
彰あ
き
ひ
ろ浩
さ
ん
）

☎
42-

２
３
５
６

〔広告〕広告の内容については広告主へお問い合わせください

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
者
募
集

介
護
職
と
し
て
必
要
と
さ
れ
る
基
本

的
な
技
術
を
学
ぶ
、
介
護
職
員
初
任
者

（
旧
ヘ
ル
パ
ー
2
級
）研
修
を
開
催
し
ま

す
。

日
時　
8
月
30
日
～
11
月
29
日
の
毎
週

土
曜
日 

午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
所　
高
梁
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員　
８
名

受
講
料　
2
万
円

申
し
込
み　
8
月
15
日（
金
）ま
で
に
、

社
会
福
祉
協
議
会
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
高
梁
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
22-

７
２
４
４

【タイトル】九十歳。何がめでたい
【コピーライト】ⓒ 2024 映画「九十歳。何が
めでたい」製作委員会　ⓒ佐藤愛子／小学館

【公開表記】2024 年 6 月 21 日（金）全国ロー
ドショー

【配給】松竹

12令和７年（2025）６月



高校 NEWS ― 高校生の「イマ」を紹介します！―

５
月
３
日
、
岡
山
市
で
開
か
れ
た
天
満
屋

百
貨
店
１
０
０
周
年
記
念
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

に
、
市
職
員
有
志
で
参
加
し
ま
し
た
。
天
満

屋
か
ら
は
、
高
梁
市
内
の
生
徒
の
ス
ポ
ー
ツ

活
動
を
指
導
す
る
た
め
に
陸
上
選
手
を
派
遣

し
て
い
た
だ
い
て
い
る
ご
縁
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
県
内
外
か
ら
参
加
す
る
他
の
チ
ー
ム

や
観
客
の
皆
さ
ん
に
元
気
な
高
梁
市
を
Ｐ
Ｒ

す
る
の
に
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ア
ン
を
筆
頭
に
、
現
役
ア
ス

リ
ー
ト
、
学
生
の
こ
ろ
陸
上
競
技
で
活
躍
し

た
職
員
た
ち
の
激
走
と
応
援
の
お
か
げ
で
、

総
合
71
チ
ー
ム
中
24
位（
32
周　

２
時
間
17

分
21
秒
）の
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
高
梁
市
の
特
産
品
を
商
品
と
し
た

「
高
梁
賞
」
は
坂さ
か
も
と本
直な

お
こ子
さ
ん
、
中な

か
む
ら村
友ゆ

梨り

香か

さ
ん
、
谷た

に
も
と本
観み

づ
き月
さ
ん
を
擁
す
る
天
満
屋

女
子
陸
上
部
О
Ｇ
チ
ー
ム
が
受
賞
し
ま
し

た
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
じ
て
健

康
づ
く
り
、
職
員
の
相
互
、
民
間
企
業
の
皆

さ
ん
と
の
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

よしおはしれ！
市長コラム　文 /石田 芳生

高梁高校は昨年度から、DX ハイスクールに採択
されています。取り組みの一つに、グループワー
クに適したデジタル対応教室の整備があります。
この度、視聴覚教室へモニターや机、椅子が新し
く導入され、データサイエンスルームにリニュー
アルされました。生徒同士のコミュニケーション
がしやすい環境となったので、授業の様子を紹介
します。

高梁高校のデータサイエンスルームを紹介！
私が選択してい

る 地 理 の 授 業 で
は、少人数のテー
ブルに変わったこ
とで今までよりも
意見の出し合いが
しやすくなりまし
た。生徒同士の意
見交換が活発にな
り、協働して学ぶ
機会が増えていま
す。各グループに
1 台ずつ設置されたモニターは、授業スライドをリ
アルタイムに表示できるので、後方の席からでも
内容がはっきりと確認できます。 さらに、問題演
習の際には、モニターを活用して解き方を共有・
解説しやすくなったことで、友達同士で理解を深
め合う学習スタイルが実現されています。このよ
うに、高梁高校は ICT を活用する学習環境を提供
し、生徒の主体的な学びを支援してくれています。

〔広告〕広告の内容については広告主へお問い合わせください

普通科３年次生　普通科３年次生　内内
う ち だう ち だ

田田　　奈奈
な なな な

那那さんさん
（高梁中学校出身）（高梁中学校出身）
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健康づくり応援通信
問健康づくり課 ☎ 21-0228

市公式 YouTube
体操などのコンテンツを視聴できます

知っておこう！熱中症予防のために

最近、診察室で気になること最近、診察室で気になること
「靴をきちっと履こう」「靴をきちっと履こう」

眞
ま か べ

壁　幹
み き お

夫　院長
成羽に赴任して４年目になります。成羽病院では

様々な外科系疾患全般の診療を受け持っております。
その中で最近気になることが、受診される患者さんの
多くが靴をきちっと履いていないことです。屋外で外傷
を受傷した患者さんの多くが長靴かスリッパ履きです。

長靴やスリッパを愛用する理由を尋ねると、「靴や地
下足袋を履くのは面倒である。」との意見が多く聞かれ
ます。「紐を緩めたり締めたりはめんどくさい。」「履きや
すいことが一番。」などの意見が多数です。

しかし、履きやすいは脱げやすいに繋がり、履物と
しては全くだめな物です。履き心地が良くて脱げにくい
靴が最良の履物です。

良い靴とは足首を全周から包み込むように固定出来
る靴で、つま先には指でじゃんけんが出来るくらいの余
裕が必要です。そのため履くのが少々面倒です。その
時は靴べらを使いましょう。

自力で水が飲めない、応答がおかしい時は、ためらわずに救急車を呼びましょう！

　地球温暖化に伴い、近年ニュースなどでよく見聞きするようになった熱中症。熱中症は、
夏の強い日差しの下で激しい運動や作業をする時だけでなく、体が暑さに慣れていない梅
雨明けの時期にも起こります。また、屋外だけでなく屋内でも発症します。症状が深刻な
ときは命に関わることもありますが、正しい知識があれば予防することができます。

【熱中症の症状】
めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、頭痛、吐き気、嘔吐
重症：返事がおかしい、意識消失、けいれん
高齢者は特に注意が必要です―――――――――――――――――――――――――――
　●体内の水分が不足しがちになります
　●加齢により、暑さやのどの渇きに対する感覚が鈍くなります
　●体に熱が溜まりやすく、暑い時には若年者よりも循環器系への負担が大きくなります

【予防方法】
●エアコンなどで温度をこまめに調節
●外出時には日傘の使用、帽子の着用
●天気の良い日は日陰の利用、こまめな休憩
●保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす
●のどが渇いていなくてもこまめに水分・塩分補給
（1日あたり 1.2L を目安に）

【熱中症が疑われる人を見かけたら
…応急処置】

❶エアコンが効いている室内や風通しの
よい日陰など涼しい場所へ避難
❷衣服を緩め体を冷やす（首の周り、脇
の下、脚の付け根など）
❸経口補水液を補給

私も最近まで靴の使い方の重要性には注目していま
せんでした。このため自分でも今までに魚の目､ 巻き
爪、急性腰痛症、足関節の剥離骨折、外反母趾など、
一通りの疾患を経験し、今から振り返ると恥ずかしい
思いです。

患者の方に、どの様に靴を選んでどの様に履いてい
るかを問診すると、多くの方がネットや通販で買って、
靴紐をきちっと締めていない状態で履いて受診されて
います。また、畑や山での作業時は地下足袋ではなく、
長靴の方が多数です。

足に合った靴を、紐を締めて履かないと、靴の中で
指や足底の一部が強く圧迫され、また足が前後左右に
滑ることで様々な足の疾患が起きます。高齢女性患者
の多くは外反母趾や魚の目、爪の肥

ひ こ う
厚、二～五指の

屈
くっきょくこうしゅく

曲拘縮など複数の疾患を認めています。
このため、踏ん張りがきかず転倒の原因となり、大

腿骨の骨折や腰椎圧迫骨折に繋がります。
高齢になって転ばない様に、今の内から靴を正しく

選んできちっと履くことに注目してください。

成羽病院通信成羽病院通信 問成羽病院 ☎ 42-3111
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種別 日 時間 場所 問い合わせ
ゆう・ゆうタイム

（お星さまにお願い） 4日（金）午前10時～11時30分

子育て支援センター
（ゆう・ゆうひろば）子育て支援センター

☎ 22-2450
こども未来課
☎ 21-2666

２歳のひろば 16日（水）午前10時～11時30分

赤ちゃんタイム 1日（火）・15日（火）・
25日（金）午前10時～正午

ハッピー♡サタデー 12日（土）①午前10時～正午
②午後１時～4時

ゆう・ゆう講座
（子どもの事故防止救急法） 2日（水）午前10時～11時30分

なりわで“ゆう・ゆう”
3日（木）・10日（木）・

17日（木）・24日（木）・
31日（木）

①午前10時～11時30分
②午後１時30分～３時

成羽こども園
子育て支援室

にこにこ相談 3日（木）・17日（木）午前10時～午後４時
子育て支援センター

育児相談 23日（水）午前10時～正午 子育て支援センター
☎ 22-2450

エイズ・性感染症検査／Ｂ・Ｃ
型肝炎検査／骨

こつずい

髄ドナー検査
22日（火）午後１時～２時

備北保健所 備北保健所
☎ 21-2836病態栄養相談 10日（木）午前10時～11時

思春期・ひきこもり相談 11日（金）午後２時～４時
こころの健康相談 18日（金）午後２時30分～４時30分

子育て支援・健康相談（７月）　※全て予約が必要です

種別 日 時間 場所 問い合わせ

行政相談
1日（火）

午前９時～正午
高梁市役所3階会議室 岡山行政監視行政相談センター

☎086-224-110010日（木） 中コミュニティセンター

なやみごと相談 1日（火）午前９時～正午 高梁市役所3階研修室 岡山地方法務局高梁支局
☎22-2318

法律相談（要予約）
1日・8日・15日・22日
・29日（全て火曜日）
午後１時～４時10分

高梁総合福祉センター
岡山弁護士会（☎086-234-5888）
へ事前に予約をして市民課へ無料
券を申請してください（市民のみ・
年２回まで）　市民課☎21-0254

司法書士相談
11日（金）午前10時～正午

備中地域局2階小会議室
岡山県司法書士会倉敷支部高梁地区
☎22-7906有漢保健センター

16日（水）午後２時～４時 イズミゆめタウン（2階文化教室）

種別 日 時間 場所 問い合わせ

高梁税務署面接相談
（要予約）

８日（火）・18日（金）・28日（月）
※相続・贈与・譲渡所得に関する相談
　は税務署へお問い合わせください。

午前９時～午後４時 高梁税務署 高梁税務署
☎ 22-2546

相談（７月）

種別 対象（生まれた年・月） 日 時間 場所 問い合わせ

1歳6ヵ月健康診査 令和5年11月～12月 9日（水）午後０時30分
～

１時30分
（受付）

高梁保健センター 健康づくり課
☎21-0228乳児健康診査 令和6年10月・令和7年3月 16日（水）

2歳6ヵ月健康診査 令和4年11月～12月 17日（木）

子どもの健診（７月）

 お知らせ
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職　種 所在地 賃 金 月 額
理学療法士 川上町 １９８，７５２円～２１４，８６８円
管理部門（幹部社員）川面町 ２４９，０００円～３０９，０００円
清掃 柿木町 １６５，０００円
介護助手 東町 １６８，３００円～２１４，２００円
調理師 正宗町 ２３０，０００円
看護師 原田南町 ２３０，０００円～２８８，０００円
ＬＰガス配送 下谷町 ２５１，０００円～３５２，０００円
調理補助（パート）有漢町 ９９０円～１，１００円
施 設 常 駐 警 備
員（パート） 成羽町 ９８２円

ユーザーサポー
ト事務（パート）落合町 ９８５円～１，０００円

求人情報求人情報 （５月 12 日現在）

二次元コードでらくらく求人検索
　ご自身のスマートフォンで求人を簡単に検索で
きる『らくらく求人検索カード』を配布していま
す。例えば「事務」「軽作業・清掃」の二次元コー
ドを読み込むとハローワークインターネットサー
ビスで、それぞれの最新
求人情報が表示されま
す。

※便利なハローワークインターネットサービスを
ご利用ください。

　問ハローワーク高梁☎ 22-2291

※診療時間は午前９時～午後５時です。
　受診前に必ず電話で症状をお知らせください。
　また、受診の際はマスクを着用してください。
※休日当番医は、随時変更となる場

合がありますので、最新の情報は市
ウェブサイトからご確認ください。

　

6 月の納期限　6月 30日（月）
○市民税・県民税（普通徴収 / 全期・1 期）

次回の納期限　７月 31日（木）
○固定資産税・都市計画税（２期）
○国民健康保険税（以下全て普通徴収 / １期）
○介護保険料　　○後期高齢者医療保険料

※口座振替登録を希望する人は、市内の金融機関で手
続きをお願いします。７月納期限の口座振替の手続
きは、６月２0 日（金）までにお申し込みください。

問税務課☎ 21-0215

　

キ
吉 備 国 際 大 学

ャンパスだより
　吉備国際大学では、生涯学習の場として、一般
の方を対象とした「公開講座・まちなかゼミナー
ルを開講します。聴講は無料です。

テーマ　健康とカラダを動かす？
日時　6月21日（土）　午前10時～正午
場所　吉備国際大学　９号館１階フィットネススタジオ

テーマ　皮膚を心地よく引っ張るだけ！
　　　　整

せ い ふ
膚で始める、やさしい健康習慣

日時　6月28日（土）　午前10時30分～正午
場所　ポルカ天満屋ハピータウン　2階市民交流コーナー

テーマ　痛みに悩まないためのウォーキング講座
日時　7月12日（土）　午前10時30分～正午
場所　吉備国際大学　９号館1階フィットネススタジオ

テーマ　マインドフルネス瞑想入門
日時　7月19日（土）　午前10時30分～正午
場所　吉備国際大学　K

キ ュ ー ブ
IUB（学生会館）

テーマ　私たちの暮らしとCGの世界
日時　7月26日（土）　午前10時30分～正午
場所　吉備国際大学　K

キ ュ ー ブ
IUB（学生会館）

申し込み　事前に電話か大学ウェブサイ
ト内でお申し込みください。

問吉備国際大学庶務課☎22-7404

税金の納期限（口座振替日）休日当番医（７月）
6日（日）備中診療所（備中町長屋）☎45-9001

13日（日）成羽病院（成羽町下原） ☎42-3111

20日（日）池田医院（中間町） ☎22-2244

21日（月）野村医院（巨瀬町） ☎25-0003

27日（日）仲田医院（落合町阿部） ☎22-0511

 お知らせ
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ヨモカ
（移動図書館車）

７月運行日
　高梁市図書館と遠隔地をつな
ぐサービスとして、移動図書館
が市内を巡回しています。
　本の貸出・返却だけでなく予
約・調べもののお手伝いなども
行います。
　運行日につい
て は、 右 記 ２ 次
元コードよりご
確認ください。

今月のおすすめ図書（高梁市図書館）今月のおすすめ図書（高梁市図書館）

高梁市図書館のイベント　　問問高梁市図書館☎22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）高梁市図書館☎22-2912　午前９時～午後９時 開館（年中無休）

イベントの申し込みは高梁市図書館ウェブサイトで電子申請をしてください。受け付け開始日は前月20日です。
メルヘンクーゲルのおはなし会～昔話とわらべうた絵本と～ 4階多目的室 自由参加（定員：15人程度）参加費無料
6月21日（土） 午後２時～２時４0分 語り手：メルヘンクーゲル
ベビーBOOKタイム 4階読み聞か

せスペース
自由参加　参加費無料

6月24日（火） 午前11時～11時30分 読み手：図書館スタッフ
リトミックで遊ぼう♪

4階多目的室

要申込（定員：保護者含め20人）参加費無料

6月25日（水） 午前10時30分～11時30分
講師：黒

くろさき
﨑友

ゆ き
紀さん、高

たかはし
橋絢

あ や こ
子さん

対象：未就学児と保護者
持ち物：クレヨン（お持ちの人）、飲み物

親子ヨガと絵本のよみきかせ
4階多目的室

要申込（定員：2歳までの幼児と保護者5組）参加費無料

6月28日（土） 午前11時～11時45分 講師：保育士ヨガインストラクター　T
と も か
OMOKAさん

持ち物：タオル、ヨガマット（お持ちの人）、飲み物
見に来られぇ！子ども神楽披露会 図書館入り口

三の丸テラス 
（荒天時は4階多目的室）

自由観覧
6月28日（土） 
7月19日（土） 午後7時～8時 演舞：高梁子ども神楽倶楽部

成羽美術館特別展トークイベントVol.2　
澤原館長が語る！オードリー・ヘプバーンの魅力 2階待合

スペース
自由参加　参加費無料

7月5日（土） 午前11時～正午 講師：成羽美術館　館長　澤
さわはら

原一
か ず し

志さん
ふきのとう　おはなし会 4階読み聞か

せスペース
自由参加（定員：15人程度）参加費無料

7月5日（土） 午後２時～２時30分 読み手：ふきのとう
七夕の願いをこめて苔玉づくり

4階多目的室
要申込（定員：20人）参加費1,500円

7月6日（日） 午前11時～正午 講師：倉敷グリーンファーム代表　中
な か だ

田晶
しょうぞう

三さん
赤ちゃんとわらべうたで遊ぼう 4階多目的室 自由参加（定員：10組程度）参加費無料
7月9日（水） 午前10時30分～11時 語り手：メルヘンクーゲル
おはなしたまてばこ　おはなし会 4階多目的室 自由参加（定員：30人程度）参加費無料
7月12日（土） 午後２時～２時30分 語り手：おはなしたまてばこ
浴衣を着てお祭りに行こう！

4階多目的室
要申込（定員：10人）参加費無料

7月12日（土） 午後4時～5時30分 講師：安
あんどう

藤千
ち え こ

恵子さん
持ち物：着物・帯・腰ひも2本・帯板

みんなで踊ろう♪備中たかはし松山踊り 図書館入り口
三の丸テラス 

（天候に応じて変更す
る場合があります）

自由参加・参加費無料

7月13日（日） 午前11時～ 踊り手：市民有志・図書館スタッフ

親子でふれあうベビーマッサージ
4階多目的室

自由参加（親子含め20人）参加費無料
7月14日（月） 午前10時30分～11時30分 講師：助産師・楽育ベビーマッサージ講師　清

し み ず
水由

ゆ か
香さん

キッズBOOKタイム 4階キッズ
ライブラリー

自由参加　参加費無料
毎週日曜日 午後2時～2時30分 読み手：図書館スタッフ

カ
フ
ネ著者　

阿あ
べ部　
暁あき
こ子　
　
出
版
社　
講
談
社

　

２
０
２
５
年
本
屋
大
賞
を
受
賞
し
た
本
作
。

カ
フ
ネ
と
は
、
愛
す
る
人
の
髪
に
そ
っ
と
指
を

通
す
仕
草
を
意
味
す
る
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
の
こ
と
。

唯
一
の
理
解
者
で
あ
っ
た
弟
の
急
死
に
悲
嘆
に

暮
れ
る
41
歳
の
バ
ツ
イ
チ
社
会
人
女
性
が
、
弟

の
元
恋
人
に
紹
介
さ
れ
た
家
事
代
行
サ
ー
ビ
ス

「
カ
フ
ネ
」
の
活
動
を
通
し
て
自
身
の
生
き
方
を

見
つ
め
直
し
て
い
く
物
語
。
誰
か
と
一
緒
に
ご

飯
を
食
べ
る
こ
と
の
温
か
み
を
感
じ
さ
せ
て
く

れ
る
良
書
で
す
。
ぜ
ひ
一
度
本
作
を
お
手
に

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

ヨモカ運行日

図書館だより
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６月に誕生日を迎える
子どもたちです

11
さいさい

大
おおつき

槻 明
あ か り

莉ちゃん
（奥万田町）

44
さいさい

角
かくどう

銅 快
か い と

斗ちゃん
（落合町阿部）

11
さいさい

藤
ふじもり 

森 智
ち か

花ちゃん
（原田北町）

33
さいさい

大
おおつき

槻 虎
こ は く

珀ちゃん
（奥万田町）

44
さいさい

小
こばやし

林 博
は く と

人ちゃん
（玉川町玉）

22
さいさい

宮
みやもと

本 紬
つ む ぎ

生ちゃん
（横町）

66
さいさい

大
お お の ろ

野呂 悠
ゆ う と

斗ちゃん
（落合町阿部）

11
さいさい

德
と く だ

田 沙
さ な

奈ちゃん
（有漢町有漢）

22
さいさい

村
むらかみ

上 陽
は る き

樹ちゃん
（成羽町下原）
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長寿おめでとうございます長寿おめでとうございます
100 歳（大正 14 年生まれ）の
誕生日を迎えられた人へ記念
品や花束をお贈りし、長寿を
お祝いしています。
市内で 100 歳以上の人は５月 31 日現
在、76 人（男性10 人、女性 66 人）です。

山や
ま
し
た下 

文ふ
み
こ子

さ
ん

（
備
中
町
布
賀
）

送ってください　締め切り６月25日（水）
　７月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子さんの
写真を広報たかはし、行政放送、市ウェブサイトなどで公開し
ます。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、年齢、住
所、応募者の氏名、電話番号を明記して送付してください。市
ウェブサイトでも応募できます。
　短歌・俳句・イラストなどは、自作の未発表のもので、漢字
にはふりがなを付けてください。氏名（ふりがな）・年齢・住所

（市内のみ）・電話番号を明記して投稿してください。なお、紙
面の都合上、掲載できない場合があります。
問（送り先）〒716-8501〔住所不要〕
　広報たかはし「市民のページ」係
　☎ 21-0210　 koho@city.takahashi.lg.jp

手
しゅわ
話をやってみよう

市公式チャンネル市公式チャンネル雨
あめ

幸
しあわ

せ（幸
こうふく

福）

両手の指先を下に向けて、両手の指先を下に向けて、
雨が降る様子を表す雨が降る様子を表す

右手親指と４指で顎を撫でおろしながら、右手親指と４指で顎を撫でおろしながら、
指を閉じる指を閉じる

赤
あ か ぎ

木 睦
む つ み

美さん
（手話奉仕員養成講座受講生、高梁市手話ボランティアの会）

短短  

歌歌
自自じ
ま
ん

じ
ま
ん慢慢
げ
に
げ
に  

卆卆そ
つ
じ
ゅ

そ
つ
じ
ゅ寿寿
そ
つ
じ
ゅ
と

そ
つ
じ
ゅ
と  

口口く
ち
く
ち
にに
出出だだ

すす

今今き
ょ
う

き
ょ
う日日
こ
の
こ
の
頃頃こ
ろ
こ
ろ
のの  

不不ふ

し

ぎ

ふ

し

ぎ
思
議
思
議
なな
私私
わ
た
し

わ
た
し大大だ

い
だ
い
福福ふ
く
ふ
く
蔦蔦つ
た
つ
た
枝枝ええ

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

さ
ん（
成
羽
町
長
地
）

少少し
ょ
う
し
ょ
う

し
ょ
う
し
ょ
う々々のの  

頭頭ず
つ
う
ふ
く
つ
う

ず
つ
う
ふ
く
つ
う

痛
腹
痛

痛
腹
痛
が
ま
ん
す
る

が
ま
ん
す
る

ど
う
に
も
な
ら
ぬ
は

ど
う
に
も
な
ら
ぬ
は  

目目めめ

ま
い
と

ま
い
と
吐吐はは

きき
気気けけ

新新し
ん
し
ん

倉倉く
ら
く
ら

ヨ
シ
コ
さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）

ヨ
シ
コ
さ
ん（
成
羽
町
布
寄
）

耕耕た
が
や

た
が
やし

て
し
て  

種種た
ね
た
ね

ま
き
ま
き
苗苗な
え
う

な
え
う植植

ええ  

幾幾い
く
い
く

とと
世世せせ

をを

農農の
う
の
う

をを
伝伝つ
た
つ
た

え
て
え
て  

今今い
ま
い
ま

はは
荒荒あ
れ
ち

あ
れ
ち地地

とと
那那なな

須須すす

閑閑し
ず
し
ず

子子ここ

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）

さ
ん（
成
羽
町
小
泉
）

ま
め
し
ば
が

ま
め
し
ば
が  

局局き
ょ
く

き
ょ
くのの
窓窓ま
ど
ぐ
ち

ま
ど
ぐ
ち口口  

し
っ
ぽ
ふ
る

し
っ
ぽ
ふ
る

ほ
っ
と

ほ
っ
と
一一ひ
と
い
き

ひ
と
い
き息息  

皆皆み
な
え
が
お

み
な
え
が
お

笑
顔
笑
顔
にに

佐佐さ
と
う

さ
と
う藤藤
健健け
ん
じ

け
ん
じ司司
さ
ん（
落
合
町
近
似
）

さ
ん（
落
合
町
近
似
）

と
し
お
い
て

と
し
お
い
て  

や
く
に
た
た
な
い

や
く
に
た
た
な
い  

み
と
な
り
て

み
と
な
り
て

い
か
さ
れ
し
み
の

い
か
さ
れ
し
み
の  

か
ち
を
と
は
ね
ば

か
ち
を
と
は
ね
ば

江江え
ぐ
さ

え
ぐ
さ草草
茂茂し
げ
る

し
げ
るさ
ん（
川
上
町
高
山
）

さ
ん（
川
上
町
高
山
）

山
に
向
き

山
に
向
き  

耳
を
す
ま
せ
ば

耳
を
す
ま
せ
ば  

遠
く
な
り

遠
く
な
り

近
く
な
り
つ
つ

近
く
な
り
つ
つ  

鳥
の
声
す
る

鳥
の
声
す
る

佐佐さ

さ

き

さ

さ

き
々
木
々
木
美美み

ほ

こ

み

ほ

こ
保
子
保
子
さ
ん（
備
中
町
長
屋
）

さ
ん（
備
中
町
長
屋
）

外外が
い
ら
い
し
ゅ

が
い
ら
い
し
ゅ

来
種
来
種  

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
一一い
ち
め
ん

い
ち
め
ん面面

守守ま
も
ま
も

れ
る
だ
ろ
か

れ
る
だ
ろ
か  

生生せ
い
た
い
け
い

せ
い
た
い
け
い

態
系
態
系
をを池池い

け
い
け

田田だだ

利利りり

恵恵ええ

子子ここ

さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

四四よ

じ

よ

じ時時
がが
来来きき

てて  

連連つつ

れ
て
れ
て
歩歩あ
る
あ
る

け
と
け
と
犬犬い
ぬ
い
ぬ

がが
鳴鳴なな

くく

ま
て
ま
て
ま
て
と

ま
て
ま
て
ま
て
と  

仕仕し
ご
と

し
ご
と事事

続続つ
づ
つ
づ

け
る
け
る

宮宮み
や
み
や

本本も
と
も
と

芳芳ほ
う
ほ
う

苗苗べ
ょ
う

べ
ょ
うさ

ん（
川
上
町
七
地
）

さ
ん（
川
上
町
七
地
）

俳俳  

句句
初初し
ょ
か
さ
か

し
ょ
か
さ
か

夏
盛
夏
盛
りり  

生生せ
い
せ
い

のの
営営い
と
な

い
と
なみみ  

満満みみ

ちち
満満みみ

ち
て
ち
て

大大お
お
お
お

久久くく

保保ぼぼ

裕裕ゆ
う
ゆ
う

子子ここ

さ
ん（
下
谷
町
）

さ
ん（
下
谷
町
）

燕燕か
き
つ
ば
た

か
き
つ
ば
た

子
花
子
花  

天天て
ん
て
ん
ま
で
と
ど
け

ま
で
と
ど
け  

空空そ
ら
そ
ら
はは
青青あ
お
あ
お

平平ひ
ら
ひ
ら
松松ま
つ
ま
つ
明明あ
き
あ
き
子子ここ

さ
ん（
上
谷
町
）

さ
ん（
上
谷
町
）

市民のページ
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みんなでつくろう♪
ポケモンオレンジマフィン
みんなでつくろう♪
ポケモンオレンジマフィン
みんなでつくろう♪
ポケモンオレンジマフィン
みんなでつくろう♪
ポケモンオレンジマフィン

ABCクッキングスタジオのkids1dayレッスンが高梁市にやってきた！
キャプテンピカチュウのサンバイザーとエプロンをつけて楽しくレッスンをしよう！

夏にぴったりのオレンジ風味のマフィン４つをお持ち帰り。
キャプテンピカチュウがデザインされた型とモンスターボールのピックでマフィン作りにチャレンジ！

  講 師　 高梁市秘書企画課 食の魅力コーディネーター

（ABCクッキングスタジオより地域活性化起業人として派遣）
※ABC Cooking Studioは全会員数約170万人を誇る世界最大級の料理教室。「世界中に
笑顔のあふれる食卓を」を企業理念に「手作りの食」の大切さと楽しさを提案しています。

大月　味千
おおつき みち

秘書企画課　☎21-0208お問い合わせ

８月３日日、４日月、１１日月・祝、１２日火
①午前10時～11時30分
②午後1時30分～３時
※全日程、①②の２部制で開催します。

高梁市役所 ２階保健センター調理室

各回１０名

開催日

場　所

定　員

対象者

持ち物

参加費

申込み
期　間

申込み
方　法

満４歳～小学校６年生

ハンドタオル

3,850円（税込）　※当日現地にて現金でお支払いください

二次元コードからお申込みください

６月１６日月～７月６日日
※申し込み多数の場合は抽選で決定します

声の広報声の広報

　市内の観光やイベント
の情報・空き家情報など
を発信するアプリです。
また、災害時などの緊急
情報も配信されます。

〔Android 用〕〔iPhone 用〕

人　口 高梁いんふぉ
雨
の
日
が
続
く
と
、
洗
濯
物
も

気
分
も
ジ
メ
ジ
メ
…
。
で
も
梅
雨

は
、
自
然
が
夏
に
向
け
て
準
備
す

る
大
事
な
季
節
な
ん
だ
と
か
。
な

ら
ば
私
も
、
次
の
紙
面
づ
く
り
に

向
け
て
ア
イ
デ
ア
を
ぐ
ん
ぐ
ん
吸

収
中
！

読
ん
で
カ
ビ
な
い
、
役

に
立
つ
、
ほ
っ
こ
り
す
る
。
そ
ん
な

“
晴
れ
間
”
の
よ
う
な
広
報
紙
を
お

届
け
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。（

髙
橋
）

広
報
た
か
は
し
６
月
号
（
通
巻
248
号
）

　
　
　
■ 

編
集
と
発
行（
毎
月
15
日
発
行
）高
梁
市
秘
書
企
画
課

■
 〒

716-8501 岡
山

県
高

梁
市

松
原

通
2043　

電
話

0866-21-0210
■

 ウ
ェ

ブ
サ

イ
ト

　
https://www.city.takahashi.lg.jp/

声の広報声の広報

こ
の

広
報

紙
は

、
環

境
に

優
し

い
植

物
油

イ
ン

キ
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

こ
の

広
報

紙
は

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

声の広報声の広報

人口（　）は前月比
総人口 25,580 人（－ 66）

男　性 12,444 人（－ 37）

女　性 13,136 人（－ 29）

世帯数 12,966 世帯（－ 24）

出　生 7 人 転　入 44 人

死　亡 45 人 転　出 54 人
（令和７年５月末現在・外国人含む）


