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　「わくわくワーク」は、子どもたちが市内のさまざまな企業や職場で実際の仕事を体験し、職業への興
味、関心を深めたり、自分の将来について考えるきっかけをつくることを目的とした事業です。昨年度は、
市内の事業者の協力を得て、７か所の職場で体験しました。子どもたちは、実際の仕事に触れ、働く人
の想いや努力を肌で感じることで、「仕事への興味がわいた」「絶対この仕事がしたい！」などの感想が
寄せられました。今年度も引き続き事業者の皆さまのご協力を得て、子どもたちの学びと成長を応援す
る「わくわくワーク」を実施しています。

問問スポーツ振興課☎21－0425スポーツ振興課☎21－0425

おしごと体験 わくわくワーク
～子どもたちの仕事への興味・関心、将来について考えるきっかけを～

❶薬剤師のおしごと体験【（株）メディケート提案】
❷建築屋さんのおしごと体験【福滝建設（株）提案】
❸建設現場のおしごと体験【（株）大本組提案】
❹図書館のおしごと体験【高梁市図書館提案】
❺観光案内所のおしごと体験【高梁市観光案内所提案】
❻美容部員のおしごと体験【おしゃれのいとう提案】
❼放送局のおしごと体験【（株）吉備ケーブルテレビ提案】

昨年度実施事業昨年度実施事業

令和 6年度の様子はこちら➡
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　夢への扉（ユメトビ）は、高梁市出身のオリンピアン齋
さい
藤
とう

愛
あ
美
み
さんが講師となり、自身のこれまでの歩みを伝え、子ど

もたちとともに将来の夢や目標を考えることを目的に授業を
行います。今年度は、市内の小・中・義務教育学校の全校で
予定、実施しています。

夢への扉（ユメトビ）カリキュラム夢への扉（ユメトビ）カリキュラム
　授業は、前半の「ゲームの時間」と後半の「トーク
の時間」で構成しています。

●ゲームの時間（35分）
　子どもたちと協力して
ゲームに挑戦し、緊張をほ
ぐしながらコミュニケー
ションを深めます。最後
は、子どもたちの代表者
と30～50ｍを全力ダッシュで勝負します。

●トークの時間（45分）
　自身の夢曲線（人生の曲
線）を描きながら、競技人
生でさまざまな困難を乗
り越えた経験を子どもた
ちに伝えます。
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問問社会教育課☎21－1514社会教育課☎21－1514

　令和７年度は８月17日（日）「薬剤師のおしごと体験」から実施します！このほか、バリスタ
のおしごと体験などたくさんの事業を実施予定です。また、協力いただける事業者も引き続き
募集していますので、興味のある事業者の皆さんは、ぜひご参加ください！

今年度も実施します！今年度も実施します！

高梁市の市外局番は「0866」です 2令和７年（2025）８月3 令和７年（2025）８月


