
お知らせ

必
要
事
項
【
①
健
康
づ
く
り
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ（
里
庄
町
）②
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

③
住
所
④
年
齢
⑤
昼
間
連
絡
先
⑥
緊
急

連
絡
先
】

※�

１
通
に
つ
き
３
名
ま
で
連
記
可
。
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

申
込
締
切　
11
月
５
日
（
水
）
必
着

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

倉
敷
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会

〒
７
１
０

―

０
８
３
５

倉
敷
市
四
十
瀬
４
番
地

ス
ポ
サ
ポ
☎
０
８
６

―
４
３
４

―

３
４

１
０
（
日
・
祝
除
く
）

高
梁
川
流
域
連
携
中
枢
都
市
圏
事
業

高
梁
川
流
域
市
町
を
巡
る
健
康

づ
く
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
里
庄
町
）

日
時　
11
月
16
日
（
日
）
９
時
30
分
～

14
時
（
予
定
）

コ
ー
ス　
里
庄
総
合
文
化
ホ
ー
ル
フ
ロ

イ
デ
（
中
ホ
ー
ル
）
～
仁
科
会
館
～
仁

科
博
士
の
生
家
～
里
庄
町
歴
史
民
俗
資

料
館
（
約
７
㎞
）

※
雨
天
の
場
合
は
、
健
康
づ
く
り
に
関

す
る
講
話
と
軽
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

講
師　
川
崎
医
療
福
祉
大
学　
医
療
技

術
学
部
健
康
体
育
学
科　
教
授　
脇わ
き

本も
と

敏と
し
裕ひ
ろ
さ
ん
、
助
教　
前ま
え
岡お
か
優ゆ

里り

さ
ん

対
象･

定
員　
高
梁
川
流
域
圏
域
在
住

の
人
（
１
０
０
名
）

参
加
料　
５
０
０
円
（
軽
食
付
）

申
込
方
法　
11
月
５
日
（
水
）
ま
で
に

次
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み

・
倉
敷
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
か
ら
申
し
込
み

・�

ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
倉

敷
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会
へ
郵
送

・�

倉
敷
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会
、
ま
た

は
倉
敷
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
倉
敷

市
西
中
新
田
６
４
０
番
地
）

　

�

で
専
用
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入

　
手
話
で
挨
拶
ぐ
ら
い
で
き

な
け
れ
ば
と
思
い
つ
つ
も
な

か
な
か
で
き
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
こ
の
度
、
４
０
０

文
字
超
の
挨
拶
文
を
手
話
で

行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
に
高
梁
市
手
話

言
語
条
例
が
制
定
さ
れ
て
来

年
で
10
周
年
を
迎
え
る
こ
と

と
な
る
た
め
、
令
和
８
年
度

は
高
梁
市
で
全
国
手
話
言

高
梁
市
・
総
社
市

合
同
就
職
フ
ェ
ア

対
象　
正
社
員
・
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ

ト
を
希
望
す
る
求
職
者
（
相
談
の
み
で

も
可
）

日
時　
高
梁
市
会
場
11
月
17
日（
月
）・

総
社
市
会
場
18
日
（
火
）（
両
日
と
も

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分
）

　
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課�

☎
21

―

０
２
２
９

モ
ル
ッ
ク
交
流
会

高
梁
武
道
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
簡
単
な
ル
ー

ル
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
モ
ル
ッ
ク
」

の
体
験
と
練
習
試
合
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
30
日
（
日
）
午
前
９
時
～

場
所　
き
き
ょ
う
緑
地

参
加
費　
２
０
０
円

申
し
込
み　
11
月
20
日
（
木
）
ま
で
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
た
か
は
し
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ　
ピ
オ
ー
ネ�

☎
22

―

１
４
４
１

　
高
梁
市
の
武
道
団
体
が
集
ま
り
、
演

武
会
と
体
験
会
を
行
い
ま
す
。
体
験
希

望
の
人
は
動
き
や
す
い
服
装
、タ
オ
ル
、

水
分
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
事
前

申
し
込
み
不
要
）。

日
時　
11
月
16
日
（
日
）
午
後
１
時
～

場
所　
高
梁
市
民
体
育
館　

参
加
費　
無
料

問
高
梁
市
武
道
振
興
会　

宮み
や

永な
が 

康や
す

雄お

さ
ん

�

☎
０
８
０

―

５
６
２
３

―

２
３
０
８

語
市
区
長
会
手
話
劇
祭
を
開
催
す
る
予

定
で
す
。
本
年
度
は
東
京
都
府
中
市
で
開

催
さ
れ
、
次
年
度
開
催
市
の
市
長
と
し
て

ご
挨
拶
の
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
も

ち
ろ
ん
手
話
で
。
事
前
に
福
祉
課
の
職
員

に
動
画
と
単
語
や
指
文
字
の
解
説
を
作
成

し
て
も
ら
い
、
悪
戦
苦
闘
す
る
こ
と
２
週

間
、
本
番
で
は
要
約
筆
記
に
助
け
て
い
た

だ
き
な
が
ら
府
中
の
森
芸
術
劇
場
ふ
る
さ

と
ホ
ー
ル
の
舞
台
で
高
梁
市
の
Ｐ
Ｒ
や
手

話
言
語
条
例
の
こ
と
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
手
話
で
思
い
が
伝
わ
り
、
会
場
の
方
か

ら
笑
顔
を
い
た
だ
い
て
、
こ
ち
ら
も
温
か

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
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