
　

（１） 高梁市の高齢者数の内訳（令和7年3月末）

（２） 高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

（３） 高梁市の介護予防・総合事業サービス受給者数【要支援１．２の方】

（４） 高梁市の総合事業及び介護予防、主なサービスの給付費

高梁市における高齢者と介護保険の状況 
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（1）高梁市の高齢者数の内訳 令和７年３月３１日現在

高梁市住民基本台帳より

 全体 高梁地域 有漢地域 成羽地域 川上地域 備中地域

43.90% 40.31% 47.00% 44.83% 55.76% 59.92%

計 25,722 16,400 1,819 3,828 2,213 1,462

男 性 12,509 8,009 881 1,838 1,082 699

女 性 13,213 8,391 938 1,990 1,131 763

計 11,292 6,611 855 1,716 1,234 876

男 性 4,837 2,832 378 723 538 366

女 性 6,455 3,779 477 993 696 510

計 4,431 2,716 358 628 437 292

男 性 2,234 1,348 180 308 227 171

女 性 2,197 1,368 178 320 210 121

計 6,861 3,895 497 1,088 797 584

男 性 2,603 1,484 198 415 311 195

女 性 4,258 2,411 299 673 486 389

計 79 40 5 14 12 8

男 性 12 7 0 4 1 0

女 性 67 33 5 10 11 8

６
５
歳
以
上
人
口
　

（
内
訳

）

１００歳以上人口

後期高齢者
（75歳以上）

高齢化率  （％）

全体人口

前期高齢者
（65～74歳）

６５歳以上人口
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　＜人口・高齢化率の推移＞

R4.3 R5.3 R6.3 R7.3

28,022 27,358 26,497 25,722

16,184 15,708 14,983 14,430

5,042 4,828 4,630 4,431

6,796 6,822 6,884 6,861

42.25 42.58 43.45 43.90高齢化率（％）

総人口（人）

0～64歳(人)

前期高齢者
65～74歳(人)
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75歳～(人)
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（２）高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

平成29年
3月末

平成30年
3月末

令和元年
3月末

令和2年
3月末

令和3年
3月末

令和4年
3月末

令和5年
3月末

令和6年
3月末

令和7年
2月末

事業対象者 － 21 34 23 44 47 52 49 47

要支援１ 413 350 328 274 269 244 207 277 281

要支援２ 308 334 361 352 331 326 339 342 353

計 721 705 723 649 644 617 598 668 681

要介護１ 590 545 502 455 457 495 486 495 487

要介護２ 550 559 523 514 541 551 561 539 536

要介護３ 441 468 501 523 521 490 500 493 480

要介護４ 428 416 394 395 406 402 375 360 323

要介護５ 247 287 298 298 304 282 260 247 226

　認定者合計 2,977 2,959 2,907 2,811 2,829 2,790 2,728 2,753 2,686

認定率 #REF! 24.2 24.2 23.8 23.2 23.5 23.4 23.2 23.8 23.6

認定率（岡山県） #REF! 20.3 20.3 20.6 20.7 20.8 20.9 20.9 21.2 21.6

認定率（全国） #REF! 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.4 19.7

（出典）平成28年度から令和4年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和5年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、令和6年度：直
近の「介護保険事業状況報告（月報）」

認定者数

（％）

（％）

（％）

（人）
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（２）高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移（グラフ）
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認定率(%)認定者数(人)

高梁市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

認定者数（要介護５）

認定者数（要介護４）

認定者数（要介護３）

認定者数（要介護２）

認定者数（要介護１）

認定者数（要支援１）

認定者数（要支援２）

認定率

要支援

要介護

（出典）平成28年度から令和4年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和5年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、令和6年度：直近の「介護保険事業状況報告

（月報）」

岡山県内 1番目 27保険者

全国 74番目 1,573保険者

（令和 7年 2月末時点）

高梁市の認定率の降順
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（３）介護予防・総合事業サービス受給者数【要支援１．２の方】

平成29年
3月末

平成30年
3月末

令和元年
3月末

令和2年
3月末

令和3年
3月末

令和4年
3月末

令和5年
3月末

令和6年
3月末

令和7年
2月末

13 9 7 13 13 9 5 8

75 40 34 27 24 14 19 30

63 50 55 44 40 36 37 42

151 99 96 84 77 59 61 80

197 115 106 108 109 104 91 107 135

185 172 181 181 192 207 200 212 221

382 287 287 289 301 311 291 319 356

8 8 7 6 3 2 5 2 5

7 10 11 5 5 8 7 7 7

15 18 18 11 8 10 12 9 12

397 456 404 396 393 398 362 389 448

55.1% 64.7% 55.9% 61.0% 61.0% 64.5% 60.5% 58.2% 65.8%

※事業対象者とは：要支援（要介護）状態となることを予防するための援助を行う必要があると「基本チェックリスト」の実施により該当した方

※居宅サービス（ホームヘルプ、ディサービス等）

※地域密着型サービス（通所を中心にホームヘルプやショートステイを組み合わせた多機能のサービス、認知症高齢者を対象とした通所、グループホーム利用等）

令和6年度：介護保険事業状況報告　R7.2月分（3月審査）現在

計

要支援2

利用者合計

総合事業

要支援1

利用率
（利用者/認定者）

事業対象者

要支援1

要支援2

要支援1

要支援2

計

介護予防
サービス

地域密着
型サービス

計
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（４）総合事業及び介護予防、主なサービスの給付費

(千円）

23,73521,455

令和6年度

3,852

26,065福祉用具貸与 30,824

5,179訪問看護 3,311 3,720

通所リハビリ

19,452

46,272

49,227

39,882

18,264 16,655

40,315

16,279

47,323

18,283

37,575

訪問介護

通所介護

令和5年度

22,935

3,801

49,598

47,297

令和4年度令和3年度令和2年度

48,098 47,277

(千円）
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総合事業及び介護予防主なサービスの給付費

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
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　＜総合事業・通所介護＞

(千円）

現行型通所サービスとは：介護事業所が行う通所サービス

緩和型通所サービスとは：介護事業所が行う、人員等の基準が緩和された通所サービス

通所型サービスBとは：住民主体の団体による地域の通いの場

44,105

通所型サービスＢ 2,000130 470 860 1,720

合　計 49,598 46,272 39,882 40,817

37,575

緩和型通所サービス 1,790477 560 1,173 1,522

現行型通所相当サービス 40,31548,991 45,242 37,849

令和6年度令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
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