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 一人ひとりに合った備えづくり
みんなで守る地域づくり
安全な高梁の魅力発信

誰もが安心して、明日を楽しみに。

ミッション 私のできること

小野　智行
おの　ともゆき

活動のキーワード
その人に合った備えを 繋がりで地域を守る 安全な第二の故郷へ

　同じ市内でも地域によっ
て災害リスクは様々です。
家族の状況も家庭ごとに違
います。　それぞれに合わせ
た、普段からできる備えを
お手伝いします。

　高梁市は地震リスクが低
く安全に暮らせる街です。
この魅力を多くの人に伝
え、住む人も関わる人も、
安心と誇りを持てる地域に
していきます。

　「誰かがやる」ではなく
「みんなでやる」防災へ。
普段から顔の見える関係を
つくり、いざという時に助
け合える地域に。訓練やイ
ベントで絆を育てます。

協力隊（R6.7～)・（一社）JI-JO 代表

プロフィール

　京都府出身の元陸上自衛隊幹部。災害支援現場で
の経験から『事前に備えることの大切さ』を痛感。
誰もが『当たり前』に災害に備えられ、安心して　
楽しく暮らせる社会を目指して、活動しています！

　防災士など4つの専門資格と県内で
年間約100回の講座実績を活かし、
地 域 や 学 校 ・ 企 業 ・ 団 体 ・ 個 人 ま
で、一人ひとりに合わせた普段から
の備えのサポートを行っています！

誰もが当たり前に備えられ、明日を楽しみに迎えられるように!

MAIL:
jijo.bousai@gmail.com



市民の備え促進

地域イベント参加

地域防災力強化

安全で地域を魅力化

防災で、地域をもっと豊かに
　住民みんなが当たり前に備えられる地域をつくる。 防災を通じて、高梁を多くの人
にとっての安全で魅力的な故郷にする。そんな私の活動を少しだけご紹介します！

「備えてみよう」を、増やしたい。
　年間約100回、岡山県内で防災講座を実施していま
す。 参加者の表情を見ながら、わかりやすく楽しい講
座を心がけています。「うちでもやってみる」「地域
で話し合ってみる」という声を聞けた時、防災が少し
ずつ身近になっていることを実感します。

　地域の防災力は、一人では高められません。様々な
立場の人が連携することで、「誰も取り残さない」防
災が実現します。 行政、企業、専門職、地域団体など
と協働し、訓練支援や研修を実施。分野を超えて協力
し合える関係を、平時から築いていきます。

分野を超えて、地域を共に守る。

安全という魅力を、もっと広く。
　高梁市・吉備高原の低い地震リスクを、地域の魅力
として発信しています。イベントやSNS、番組出演を
通じて「高梁は安全で住みやすい」と伝え、住民が誇
りを持ち、外から来る人が「住んでみたい」「何度も
行きたい」と思えるきっかけづくりを進めています。

イベントでつながる。防災が溶け込む。
　祭りやイベントの支援や防災ブースの出店を通じて
住民の皆さんと顔を合わせています。防災を日常に溶
け込ませ、顔を出すうちに「また来たね」と声をかけ
てもらえる。その積み重ねで関係を育てています。
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