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成羽病院だより

春麗らか！

４月に入って一気に春めき、当院の桜の木も満開に咲き誇りました。
空の青と雲と桜色のコントラストがとてもきれいでした。さあ、新年度
の始まりです！今年度もより一層、「地域に開かれた病院」になるよう
職員一同、邁進してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。



医師
金 美世

～～～新入・異動職員挨拶～～～

４月から勤務させていただいております、整形外科医の矢城と申します。自治
医科大学出身で医師年数自体は８年目ですが、整形外科医としては現在３年目と
なります。
元々常勤の整形外科医が居られなかったため、今後もし関節・腰の痛みなど

困ったことがあればご気軽に受診していただければと思います。
高梁市に住むのは初めてですが思っていたより周囲にお店や観光地などもある

ようで、自転車で色々なところへ出かけてみたいと思っています。おすすめのと
ころがあれば教えてください。
まだまだ未熟なところも多く外来、病棟、リハビリテーションの方々含めいろ

いろとご迷惑をおかけすることもあるかと思いますがよろしくお願いいたします。

皆様、初めまして。４月から勤務させていただいております、医師４年目の
金と申します。よろしくお願いいたします。昨年度までは岡山医療センターで
研修をしていました。今後は糖尿病内科に進む予定です。学生や初期研修医の
頃に地域医療実習や研修を経験しましたが、成羽病院での研修が始まるにあた
り、できるだけ早く新しい環境に慣れて、皆様のお役に立てるよう頑張りたい
と思っています。
趣味は読書や音楽です。通勤中に音楽を聴いたり、ジブリやディズニーの曲

をヴァイオリンで弾いたりしています。新しい生活で慣れないことも多くあり
ますが、地域の患者様やご家族に寄り添った医療を提供できるよう精一杯頑張
りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

４月から会計年度職員として入職しました、看護師の石賀瑞穂と申します。
以前は平成病院の回復期リハビリ病棟に７年間勤めていました。初めての急性
期病棟で分からないこともありご迷惑をおかけすることもあるかもしれません。
先輩方に色々教わりながら日々の業務に慣れていきたいと思います。
好きなことは音楽を聴いたり、アニメを観たりゲームをすることです。休みの
日にはアニメを観たり、ゲームをしてリフレッシュしています。高梁に引っ越
してから４ヶ月程と短く高梁のことも何も分からないのでオススメの場所があ
ればぜひ教えてほしいです。これからよろしくお願いします。

４月よりお世話になります吉田です。成羽病院で勤務するのは初めてですが、
親の実家が備中町にある関係で病院の前の道は何度も通ったことがあり、親近
感を抱いています。総合診療専門医を目指して勉強中の身ではありますが、病
院や地域に少しでも貢献できればと思っています。所属する岡山大学病院の専
攻プログラムの関係で半年だけしかいませんが、将来的には高梁市の地域医療
に従事したいと考えていますので、今後長いことお世話になる機会もあるかと
思います。まずは顔だけでも覚えていただけると嬉しいです。まずは半年間、
よろしくお願いいたします。

看護師
長谷川 愛美

初めまして、今年の１月より成羽病院で勤務させていただいております、看護
師の長谷川愛美と申します。以前は新見市内の病院で５年間勤めておりました。
５年間で経験してこなかったケアや疾患などがあり、日々学ばせていただいてお
ります。少しでも早く慣れて、スタッフの方々のお力になれるよう精進させてい
ただきます。
趣味はアニメ鑑賞や漫画を読むことなどです。また、飼い猫と遊ぶことなどで、

仕事とプライベートのオンオフが出来てリフレッシュしております。
成羽病院に勤めることで、実家から離れての生活で色々と不慣れなことがあり、

ご迷惑をおかけするかと思いますが、この高梁の地域医療を支えられる一員にな
れるよう精進していきますので、よろしくお願いいたします。

医師

吉田 翔一

看護師
石賀 瑞穗

医師
矢城 翔伍



～～～ 退職・異動職員挨拶 ～～～

医師 三浦 柾
2023年4月から３年間成羽病院で勤務させていただきました。外来・入院診療を通じて、

多くの患者さんを担当させていただき、生活習慣病をはじめ、感染症や心疾患・呼吸器
疾患、胃癌内視鏡治療、末期癌患者さんの緩和治療、訪問診療など幅広い医療を経験し、
知識を深めることが出来ました。
また地域医療に携わる中で、患者さんの疾患治療だけでなく、その方の暮らしやご家

族、介護サービスなどを含めて支えていくことの大切さを強く実感しました。医療介護
連携のそろった高梁地域で勤務させていただけたからこそ得られた経験だと思います。
この経験を糧に、今後も患者さんの病気だけでなく、その背景にも目を向けられる医師
でありたいと考えています。
４月からは岡山赤十字病院にて消化器内科医として勤務いたします。いつか再び成羽

病院で働くことを目標に新天地においても精進して参ります。ありがとうございました。

医師 小栗 みなみ
２年間成羽病院で内科医として勤務をさせて頂きました。医師４年目から成羽病院で勤

務させて頂き、初めての土地、初めての地域医療病院でしたが、諸先生方や病院スタッフ
の皆様、そして患者様が温かく接して下さり、２年間とても楽しく過ごさせて頂きました。
内科医として、様々な基礎疾患を持つ患者様を外来や病棟で診察させて頂きました。患者
様と接する中で、知識面や技術面で成長できただけではなく、患者様がどのように感じら
れているかを直接伺うことが出来てとても良い経験になりました。吹屋診療所勤務では２
週間に１回、歴史有る美しい町並みの中で診療をさせて頂き、患者様とお話をする中で、
診療所という存在の大切さもとても強く感じました。
４月からは岡山赤十字病院で消化器内科医として勤務することになりました。成羽病院

で学んだ経験を活かして頑張っていきたいと思います。２年間という短い間でしたが大変
お世話になりました。ありがとうございました。

医師 足立 俊典
私は平成16年（2004年）よりこの高梁の地で勤務を始めました。最初の二年間は川上

町の川上診療所にて多くのご指導を賜り、その後現職に就き旭川荘の指定管理を経て10
年前（2016年）から高梁市の職員として働いてまいりました。思い起こせば平成30年
（2018年）の西日本豪雨による浸水や令和元年（2019年）からのコロナ感染症など大変
な時期がありましたが、皆様のご協力によりなんとか切り抜けることができました。私
は本年３月末をもって一旦退職となりますが、４月より引き続き週３日間診療所勤務を
続ける事になりました。一人一人の患者さんと向き合うことは大切ですが、この地は岡
山県の中でも人口減少や少子高齢化が顕著な地域です。この社会問題にも向き合いつつ
もう少し頑張ろうかと思っています。これまで支えてくださった皆様どうもありがとう
ございました。そしてこれからもよろしくお願いいたします。

事務局
池田 恭章

４月１日付けの人事異動で成羽病院へ異動と
なりました、池田です。
３月までは、健康づくり課で主に予防接種に関
わる業務を担当していました。
病院での勤務は初めてのため、ご迷惑をおか

けしてしまうことも多いかと思いますが、１日
でも早く皆様のお役に立てるように頑張ります
ので、ご指導のほどよろしくお願いいたします。

地域連携室
奥 麻衣子

４月より高齢者支援課
から地域連携室に配属
となりました。不慣れ
なことばかりでご迷惑
をお掛けすること多々
あるかと思いますが、
頑張りますので、よろ
しくお願いいたします。
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管理栄養士 池田 三根
この度、３月をもちまして退職することになりました。管理栄養士として成羽病院で

働けたことは、とても貴重な経験でした。栄養指導やベッドサイドの訪問で出会った患
者様、ご家族、地域の皆様、栄養室のスタッフをはじめ多くの職員の皆様に温かく支え
られて３０年間務めることが出来ました。この場をお借りして心より感謝を申し上げま
す。４月からも管理栄養士として引き続き務めさせていただくことになりました。
どうぞよろしくお願いいたします。

事務局次長 川上 通
この度、３月末で異動する事になりました。５年間お世話になりました。

成羽病院では事務局にて人事・労務業務を担当しておりました。２４時間体制の医療現
場を支える労務管理や、多種多様な職種が働く組織運営に携わった経験は、私にとって
非常に大きな財産となりました。
成羽病院で培った経験をもとに、市役所の新しい職場でもがんばりたいと思います。
本当にありがとうございました。

看護師 山室 陽子
成羽病院に異動勤務となった２０年前を振り返り、とても懐かしく思い出されます。

この度、節目となる３月で退職することになりました。病棟、在宅看護に携われたこと
は自身の経験に繋がり、出会えた多くのスタッフの方々にたくさん助けられ、支えられ
てとても楽しく勤務出来たことに心より感謝しています。今まで本当にありがとうござ
いました。
４月からは再任用職員として、また新たによろしくお願いします。

地域連携室 東 容子
この度、人事異動で市役所本庁のこども未来課へ異動することになりました。成羽病

院では２年間という短い期間でしたが、大変お世話になりました。医療ソーシャルワー
カーとして初めての事ばかりでしたが、患者様・ご家族様、同僚のスタッフの皆さんに
支えられて貴重な経験と知識を積む事ができました。培った経験をもとに新しい職場で
も頑張っていきたいと思います。大変ありがとうございました。

医師 中山 智博
成羽病院で半年間、内科医として勤務させていただきました。岡山赤十字病院で初期

研修を２年、消化器内科として１年、その後半年間岡山医療センターで勤務し、2025年
10月より成羽病院で勤務させていただきました。地域病院は初めてであり、不安を抱え
た状態で成羽病院に来させていただきましたが、上級医の先生方や看護師さん方を初め
としたコメディカルの方々、事務の方々、そして患者様皆様方がとても温かく迎え入れ
てくださったので、楽しく仕事をさせていただきました。皆様方の支えのおかげで、医
師として貴重な経験を積むことができました。外来や入院ともに多くの患者様を担当さ
せていただき、非常に充実した半年間でした。短い間でしたが、大変お世話になりまし
た。ありがとうございました。


