
令和８年度第１回地域包括ケアシステム検討委員会次第 

日時 令和８年７月１６日（木）１３：３０～ 

場所 高梁市役所 ３階大会議室１ 

     

１ 開  会  

                          

２ あいさつ  

        

３ 自己紹介 

        

４ 委員長選任（職務代理者指名） 

       

５ 協議事項       

（１）地域ケア会議について  

 

（２）令和 7年度事業実施状況と令和 8年度の取り組みについて 

① 住民主体の通いの場（元気なからだつくり隊）   

② 高梁市介護支援専門員研修会   

③ ボランティア養成講座 いきいき生活サポーターの養成   

④ 住民主体の通所型サービス B   

もくもく・DAY（巨瀬町）・うかん気楽会（有漢町） 

ホッと広場たかはし（高梁北・南） 

⑤ 通所付添サポート事業   

⑥ 生活支援コーディネーター（生活支え合い推進員）の活動           

       

（３）グループワーク     

テーマ「いきいき生活サポーターとお助け隊のあり方について」  

【情報提供】 

・ 地域で求められる生活支援の現状  

・ いきいき生活サポーター養成講座の実施状況  

・ 社会福祉協議会のお助け隊等の活動状況   

・ いきいき生活サポーター、お助け隊の課題  

【意見交換】  

・ いきいき生活サポーターとお助け隊のあり方について 

 

６ その他  

   

７ 閉  会  

今後の予定 第２回 １０月２９日（木）１３：３０～ ３階大会議室１ 

      第３回  ２月 ３日（水）１３：３０～ ３階大会議室１ 


