
順正デリシャスフードキッズクラブ
～子どもの“食”を支えて、子どもの“未来”を支える。～
　学校法人順正学園は平成27年から「順正デリシャスフードキッズクラブ（順正DFK クラブ）」を創設し活動して
います。順正DEKクラブは、さまざまな事情で十分な食事が摂れない子ども（15歳以下）がいる家庭に、学園や企業、
地域の皆さんから寄せられた食料品を無償で届けています。基本となる食料品にプラスして、クリスマスやバレンタ
インデーには、チョコレートなどのお菓子や、学生からのメッセージを一緒に贈るなど、子どもたちの心も喜びと笑
顔でいっぱいにしてもらうため、さまざまな工夫をしています。
　行政や民間企業と協力しながら、また箱詰めや配送などの作業には学生も参加
して、地域で「支えたい」という思いが、子どもたちの未来につながっています。
　「十分な食料品が買えない」「子どもの食事が心配」など、困ったときは一人で
抱え込まず、まずはこども未来課にご相談ください。相談内容に応じて、食料支
援など必要な支援につなげます。

10月１日時点
隊員数８名 問問協働定住課　☎21－0282協働定住課　☎21－0282

　皆さん、こんにちは！シャルム地域おこし協力隊・農業支援担当の伊藤です。
　11月22日（日）、高梁市民体育館で「親子ふれあい交流フェスタ」が開催されます。私はフード
マルシェ担当として携わっており、市内のお店や農家さんに出店していただく予定です。地域の
おいしいものを味わいながら、高梁の魅力にも触れられる機会になればと思っています。
　その他にも、スポーツをはじめ、さまざまな体験コーナーが用
意されており、親子で楽しめるイベントとなっています。家族や
友達と一緒に、ぜひ遊びに来てください。

日時　11月22日（日）午前10時～午後３時
場所　高梁市民体育館

　地域おこし協力隊に着任して、半年が経ちました。私は「教育
ハウスマスター」として、高梁城南高校へ県外・市外から進学し
た高校生の暮らしをサポートしています。
　日々の生活面での見守りに加え、放課後の交流や季節のイベン
ト、地域の人と関わる機会づくりにも取り組んでいます。高校生
が学校外でも地域とつながりを持ち、高梁でさまざまな人や経験
に出会えることを大切にしています。
　最近では、県外の高校進学説明会などにも足を運び、全国の取り組みから学ぶ機会も増えました。
これからも地域の皆さんと一緒に、生徒たちが「高梁に来てよかった」と思える高校生活を支え
ていきたいです。

　高梁市地域おこし協力隊は、隊員自らが活動内容をまとめた「地域おこし協力隊だより」を定期的
に発行しています。普段、協力隊員がどのような活動をしているのか確認できますので、ぜひご覧く
ださい！
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〔広告〕広告の内容については広告主へお問い合わせください

問問順正DFKクラブ　☎22－3548順正DFKクラブ　☎22－3548ここどどももままんんななかか通通信信 問問こども未来課　　☎21－2666こども未来課　　☎21－2666

公開講座「まちなかゼミナール」（後期）を開催します！

　順正学園 フードドライブ in 高梁を実施します！
　家庭で余っている食料品を持ち寄り、必要としている家庭に寄付するフード
ドライブを実施しますので、ご協力をお願いします。
日にち　10月30日（金）まで
場　所　�市内スーパー（ポルカ天満屋ハピータウン・ゆめタウン高梁）、

市役所、社会福祉協議会など

参加費は無料 １講座から受講可能 どなたでも参加可能

開催日 時間 場所 担当教員 タイトル

11月１日（日） 午前10時30分～正午 学生会館
「KIUB（キューブ）」

作業療法学専攻
講師　三

み や け
宅 優

ゆ き
紀

育てて学ぶ！植物と健康

11月28日（土）午後１時～２時 ９号館　１階
フィットネススタジオ

スポーツ社会学科
教授　天

あまおか
岡  寛

ひろし 下肢からリ・スタート！

12月12日（土）午後１時～２時30分 ２号館　221教室
アニメーション学科
助教　清

し み ず
水 友

ゆ り か
梨香

描いて飾ろう！缶バッジクリスマス
ツリー

12月13日（日）午前10時～11時30分 9号館　１階
フィットネススタジオ

看護学科
講師　本

ほんごう
郷 貴

た か し
士

キミのカラダは何歳？
楽しくカラダを動かそう！

12月19日（土）午後１時～２時30分 学生会館「KIUB」
経営社会学科

准教授　大
おおにし
西 正

まさひろ
泰

フリーコーヒー入門

１月９日（土） 午後１時～２時30分 学生会館「KIUB」
外国学科　講師

I
イアン
an W

ウ ィ リ ア ム
illiam W

ウ ォ ー ナ ー
arner

イギリスの自然とフライ・フィッシ
ング

１月10日（日） 午前10時30分～正午 順正記念館
理学療法学専攻
准教授　井

いのうえ
上 茂

し げ き
樹

生活に運動と栄養を取り入れるコツ

２月６日（土） 午前10時30分～正午 学生会館「KIUB」
心理学専攻
教授　橋

はしもと
本  翠

みどり
『こころを整える腸活』～心理学から
腸と脳（こころ）を考える〜

問吉備国際大学　庶務課　☎22-9454　※平日 午前９時～午後５時

高梁市の市外局番は「0866」です 16令和８年（2026）10月17 令和８年（2026）10月


