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2012辰 年
の皆さん

　昨年、市内の会社に就
職しました。仕事や職場
にも慣れましたが、ひと
つでも多くの仕事を自分
でできるように、一日一
日の仕事に目標を立て、
それを実行し、充実した
生活を過ごしたいと思い
ます。
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　あせらず、腹を立てず、
何事も自然の流れに任せ
て生きることが健康の秘

ひ

訣
けつ

でしょうか。今は旅行
へ出掛けることが楽しみ
で、いろいろな所へ行っ
てみたいですね。次の8回
目の年男を目指して頑張
りたいと思っています。

　今年はひとつでも新し
いことに挑戦できればと
思っています。そして健
康にも気をつけたいと思
います。物があれば豊か
で幸せという風潮もあり
ましたが、無くなること
のない人の優しさも大切
にしたいですね。

　将来像を描くよりも、
まずは「今」が大事だと
思うので、がむしゃらに
頑張りたい。婚活にも力
を入れ、面倒くさがりの
性格をカバーしてくれる
ようなしっかりした彼女
を見つけたいと思います。

　今年は、「テニス」「ピ
アノ」「英語」の習い事を
頑張りたいと思ってます。
学校の勉強では、特に「漢
字」を頑張りたいと思っ
ています。将来の目標は
「普通の大人になりたい」
です。

　ここまであっという間
の72年間でした。若いこ
ろから仕事に励み、現在
も現役でバリバリ頑張っ
ています。これからも元
気で働けることが何より
の幸せです。
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　今年は最高学年として
下級生のお手本になれる
態度で行動し、水泳やソ
フトボール投げを思いっ
きり頑張りたいです。将
来は、人の役に立つよう
なボランティア活動もし
たいです。

　畑仕事や、月1～2回の
デイサービスセンターに
通い、趣味の編み物をし
ながら皆さんと楽しくお
話をするのがとても楽し
みです。家族もみんなと
ても良くしてくれるので、
助かります。

　今年は60歳を迎え、定
年という区切りで、新た
な再出発の年になります。
20年以上続けてきた趣味
のフリークライミングを
ライフワークとして地元
選手の育成や普及にも励
んでいきたいと思ってい
ます。

　地域の皆さんから愛さ
れるお店を目指して、早
く事業を軌道に乗せるこ
とが一番の願いです。そ
して、ゆっくりと過せる
時間を作って、家族との
団らんも大切にしていき
たいと思っています。

　今年一番の楽しみは、
お腹の中にいる２人目の
子どもの誕生です。また、
兄弟ができる上の子の成
長も夫とふたりで楽しみ
にしています。これから
も家族みんなが仲よく健
康に過ごせたらと思いま
す。

　就職して５年目になり
ます。毎日仕事が忙しく
てゆっくり休めませんが、
休日はカメラ片手に日帰
り旅行などしています。
夢はカナダでオーロラを
見ること、イタリアで絵
画の修繕作業を見学する
ことです。

　退職して十数年になり
ます。その間、多くの皆
さんに支えられ、今日ま
で元気に過ごせたことに
感謝しています。これか
らも体調管理をしながら
地域の方との「絆」を大
切にし、笑顔で穏やかに
暮らせることを願います。
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　結婚前から洋裁関係の
仕事をしており、今は年
１回の作品展に向けて作
品づくりに頑張っていま
す。また、今年は待望の
初孫も生まれるので、と
ても楽しみです。


