
4 月 4 日 (金) 　ぽかぽか春だよ

4 月 11 日 (金) 　お友だちと遊ぼう

4 月 18 日 (金) 　赤ちゃんタイム　

4 月 25 日 (金) 　守ろう交通マナー

日　　時 内　　　容

高梁市子育て支援センター

高梁市伊賀町８
順正高等看護福祉専門学校2号棟

[介護福祉学科棟]
TEL・FAX(0866)22-2450

暖かい日ざしに包まれて、春のかわいいお花が咲きだし、新年
度をスタートすることができました。
今年度も“ゆう・ゆうひろば”で皆さんの笑顔に会えることを

楽しみにしています。遊びや交流を通して、親子ともに友だちの
輪ができ、ゆったりと過ごせるよう、職員一同心がけていきたい
と思っております。

気になることや心配なことなど、何でも気軽に声を掛けてくだ

さいね。一年間、よろしくお願い致します。

＊お友だちとたべるとおいしいよ！

1２:00～1３:00

月～金曜日

ランチタイム

1０:00～1６:00

４月１７日（木曜日）
10:00～11:30
場所：川上児童館
「もうすぐこどもの日」

赤ちゃんタイムの対象者は(平成２４年４月以降生まれ:名札の色がうす桃
色、こい桃色)のお友だちとお家の方、これから赤ちゃんを迎えるマタニティ
の方です。

４月の家庭相談日
１７日(木) ２４日(木)

４月２３日（水曜日）

10:00～11:30

場所：高梁市文化交流館

童謡ライブラリー

「ゆう・ゆうひろば」にあるおもちゃでお

友だちと自由に遊びましょう。

手遊びや絵本の読み聞かせもあります。

車でお越しの方は、高梁市文化交流館、高

梁総合文化会館の駐車場をご利用ください。

＊「ゆう・ゆうタイム」とは今までの「オープンスペース」のことです。
職員がプログラムを立てた季節の行事や大学の先生、市の保健師、栄養士、
また、ママ講師の方による講座などを予定しています。

今月のゆう・ゆうタイム

ぽかぽか春だよ お友だちと遊ぼう
４月１１日(金曜日) 10:00～11:30

赤ちゃんタイム～育児相談～
４月１８日(金曜日) 10:00～11:30

守ろう交通マナー
４月２５日(金曜日) 10:00～11:30

お家の人やお友だちと一緒に大学
構内を散歩しましょう。親子で手
をつないで歩いたり、周りの自然
にも目を向けましょう。小さな発
見があるかもしれませんね！

＊雨天の場合は室内で遊びます。

新しい年度を迎え、幼稚園･
保育園に入園したお友だちも
いてさみしいですが、新しい
お友だちも来てくれます。歌
を歌ったり、ふれ合い遊びを
して、楽しく遊びましょう。

高梁市健康づくり課の保健師、栄養
士が育児相談を受けます。身体計測
を受ける方は、母子手帳をご持参く
ださい。また、この日は栄養士によ
る離乳食や食事についてのお話があ

高梁警察署･交通課の方に、小さいお子さんが興味
を持てるようDVDを通して「交通ルール」につい
てお話をしていただきます。パトカーor白バイの登
場があるかも･･･。参加予約は「ゆう・ゆうひろ
ば」にて受け付けます。


