
   ７月４日 

「お星さまにお願い」 
おうちの人と一緒に七夕

飾りを作りました。おね

がいごとがかないますよ

     ７月１８日 
   「水遊びをしよう」 
今年度初めての水遊び！！準備体操の
「エビカニクス」はみんなノリノリ！水
鉄砲や金魚すくいを楽しみました。 

       ７月１１日  
   「安全な水遊びをするには」 
高梁消防署の方に救命処置法を教えてもらい、
順番に行いました。ファミサポ会員の方や吉備

 乳児（1歳未満）の 
   心肺蘇生     
両乳頭を結ぶ線と胸骨が交差
する部分より、少し足側を目
安とした胸の真ん中を指2本
で圧迫します。 
胸の厚さの約１/３沈むまで
押し下げます。 

７月の 

ゆう･ゆうタイム 

       6月27日 
    「赤ちゃんタイム」 
平田健康運動指導士を講師に迎え“親子ふ
れ合い遊び”や“ベビーマッサージ”を行
いました。和やかな雰囲気の中でみんなと
てもいい笑顔でした。 
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どのさかな
にみずをか
けようかなぁ。 

７月のさてらいとひろば“ゆうゆう” 

７月３日:川上児童館 
七夕の笹飾りを親子で作り、
笹に飾りました。 

   ７月９日 
 高梁市文化交流館             
親子でわらべうたのふれ




