
日　　時 内容

9 月 5 日（金） おじいちゃんおばあちゃんありがとう

9 月 12 日（金） 長寿園慰問

9 月 19 日（金） 赤ちゃんタイム（わらべうた）

9 月 26 日（金） おはなしあのね

　　　

　 季節の変わり目は体調を崩しやすいものです。健康管理にも

　気をつけて過ごしましょう。

     まだまだ暑い日が続きますが、夕方には涼しい日が多くな

　ってきました。いつの間にか、赤とんぼの群れ、夕闇の早い

　訪れなど秋を迎える準備が始まっている予感がします。

 ９月の家庭相談日 
 １１日（木）１７日（水） 

☆9月１２日（金）は長寿園慰問のため、午前中「ゆうゆう・ひろば」
はお休みです。 午後1時から開いています。 
 

 高梁市子育て支援センター 
 

 高梁市伊賀町８ 
 順正高等看護福祉専門学校2号棟 

 [介護福祉学科棟] 
 TEL・FAX(0866)22-2450 
 

 ＊戸外で砂場遊びもできますよ！ 

1２:00～1３:00 

月～金曜日 

ランチタイム 

1０:00～1６:00 

ゆう・ゆうひろば 

９月のゆう・ゆうタイム 

 
親子で製作や体を動かして遊んだり、パネルシア
ターや 大型絵本を楽しみます。 

☆川面母親クラブ 9月８日（月） 

☆さてらいとひろば“ゆうゆう” 9月１７日（水） 
 高梁市文化交流館 午前10:00～11:30 

今月の 
ゆう・ゆうタイム 

９月 ５日（金曜日） 10:00～11:30 

「おじいちゃんおばあちゃんありがとう」は日頃の感謝を込め

ておじいちゃんおばあちゃんへのプレゼント作りを親子で楽し

みます。 
９月１２日（金曜日） 10:00～11:30 
「長寿園慰問」は高梁市のバスにのって長寿園（落合町阿部）
へ行きます。親子で長寿園のお年寄りと交流しましょう。 

予約が必要です。 
９月５日（金）までに申し込みください。 
TEL（０８６６）２２－２４５０ 

９月１９日（金曜日） 10:00～11:30 
「赤ちゃんタイム」はわらべうたを楽しみます。 
わらべうたを通して、親子でしっかりふれ合いましょう。 

対象：０歳・１歳児の親子とマタニティの方 
  

９月２６日（金曜日） 10:00～11:30 
「おはなしあのね」は読書ボランティアグループ 
“ふきのとう”の方に読み聞かせをしていただきます。 

 お家の方も忙しい日常を忘れて、子どもたちと一緒に         

リラックスしてお話の世界を楽しみましょう。 

秋の公園で遊ぼう！ 

 さてらいとひろば“ゆうゆう” 
 落合ふれあい公園(※現地集合・解散) 
 １０月 ３日（金）10:00～11:30 
  ※雨天中止 

   ☆落合ふれあい公園はこちらです。      

ゆう・ゆうひろばだより ９月号 

 秋の公園でのびのびと体を動
かして遊びましょう。 
 

（ひろばは開いています。） 


