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　定住対策課からのお知らせ

バレンタインカップリングパーティーの参加者を募集します
　結婚したい気持ちはあるけれど、なかなか理想の相手と巡り会えない、また巡り会う機会がないとい
う独身の人を対象に、婚活イベントを開催します。すてきな出会いを見つけてみませんか？

【日 時】　２月８日㈰　午後２時～午後６時
【場 所】　Ｎｏｃｃａ倉敷店（倉敷市：天満屋倉敷店６階）
【参加条件】　２５歳～４５歳くらいまでの独身男女
　　　　　　 ※男女ともに居住地制限はありません。（学生不可）

【参 加 費】　男性：３５００円、女性：２５００円　※アルコールの提供があります
【募集定員】　男女各２５人（申し込み多数の場合は抽選）
【募集期限】　平成 27 年１月 22 日㈭
【そ の 他】　 男性限定で希望する人に自分に似合う服装をアドバイスする

トータルコーディネートサービスを行います。
　　　　　　 （開催日：平成 27 年２月１日㈰）

【申し込み】　バレンタインカップリングパーティ事務局
　　　　　　（㈲チアーズ）　☎ 086-484-0020

■問い合わせ　　定住対策課定住推進係　☎ 21- ０２８２

◆ 在宅医療連携拠点事業通信 ◆ 第11回
■問い合わせ　保険課連携推進係　☎21- ０３０４

　今回は、司法書士の 林
はやし

  忠
ただはる

治先生に、「遺言」についてお話を伺ってきました。
　「遺言」とは、自分が亡くなった後の財産を、誰にどのように継承するのか、その分配の方法等を作
成しておくことで、相続のトラブルを防止するという目的があります。しかし、遺言の普及率は低く、
遺言の書き方について知られていないことが原因の１つとなっています。そこで今回は、「遺言の種類」
について代表的な二つの方式を説明していただきました。
　まず、自筆で遺言の全文を作成する「自筆証書遺言」です。遺言の内容と日付および氏名を書き、
押印して作成するため、いつでも作成することができ、費用を抑えられるメリットがあります。しか
し、形式の不備や内容の不明確などからトラブルになったり、偽造、紛失などが起こる可能性が高く、
家庭裁判所の検認が必要なため、かえって手間がかかることなどのデメリットがあります。
　次に、公証人の作成する公正証書によって作成する「公正証書遺言」があります。公証人が法律の
専門家であるため確実な方法であり、原本が公証役場に保管され、偽造、紛失などが起こる恐れがな
いというメリットがあります。しかし、２人以上の証人が必要で、また自筆証書と比べると煩雑であ
り、費用がかかるといったデメリットがあります。
　いずれにしても遺言書は、すべて自分の思い通りに作成できるわけ
ではなく、「遺留分」という残された家族が最低限度相続できるとい
う制度があるため、司法書士などの専門家に相談しながら作成するの
が安心だということがわかりました。「遺言」は「資産家にしか関係
ない」と思っていましたが、林先生にお話を伺って、生きてきた証を
伝えることなのだと感じました。残された家族や身の回りの人を大切
に思っていればこそ、遺言を作成してみませんか。
　次回は、成年後見人制度についてのお話です。

【インタビュー】　吉備国際大学学生調査隊の巨
こ せ

勢 翔
しょう

さん、横
よこやま

山夏
な つ き

希さん（社会福祉学科 3 年）

旅立つときの思いやり ～遺言のススメ～
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