
           １月２３日 
 「赤ちゃんタイム」 ～体を動かして遊ぼう～ 

     １月 9日 
 「お正月遊びをしよう」 1月の 

ゆう・ゆうタイム 
新年最初の“ゆう･ゆうタ
イム“ はお正月遊びを楽
しみました。 
ふれ合い遊びの後、ふく
わらいや干支の絵合わせ
カードを親子でしたり、風
船羽根つきで盛り上がり
ました。 

      １月16日 
  「おしゃべりほっとタイム」 

アドバイザーに柴倉先生を迎え、日頃
子育てをする中で困っていることや悩ん
でいることをリラックスした雰囲気の中
で話しました。帰る時のお母さん方はリ
フレッシュできたようで、みんな笑顔でし
た。 

室内で遊ぶことが多くなるこの季節にピッタリ
の室内遊びをしました。 
親子ふれ合い遊びやマット運動、そして最後に
アンパンマンのそりで遊び、心も体もぽかぽか
になりました。 
 

よいしょ！よいしょ！ 

新聞紙の輪をくるくる回したね。 

わらべうたで親子のふれ合い。 

バァー！ 

ジ
ャ
ン
プ
！
 

 １月1５日 「さてらいとひろば“ゆうゆう”」 川上児童館 

鬼
の
お
面
を
作
り
ま

し
た
。
 


