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　「病気を予防する」という健康意識の高まりから、成羽病院でも人間ドックや健康診断を受ける人は、年々
増加しています。その一方で、「要治療・要精密検査」という診断結果であっても、医療機関を受診しない
人もいます。
○あなたは、人間ドックで「要治療・要精密検査」の診断があったら、ちゃんと受診していますか。
　精密検査を受けて、「何も問題なく安心できた」となるのが一番ですが、治療すべ
き病気が見つかる場合もあります。いずれにしても、「要精密検査」を放置しないこ
とが大切です。精密検査を受ければ、たとえ治療が必要だとしても、早期で見つかる
ことが多いので、次のようなメリットがあります。
・重度化した時より、治療に費やす時間が少なく、現在の生活を維持しやすい
・医療費が少なくてすむ
・生活習慣病の改善や、自分の健康管理に役立つ
　成羽病院健診室では、平成２６年度から、胃・肺・大腸検査・腫瘍マーカー・子宮が
ん・乳がんなどの精密検査が必要な人に、医療機関への「紹介状」をお渡ししています。
　人間ドックに限らず、がん検診・健康診断を受診して、要治療・要精密検査の結果が出
た場合は、できるだけ早期に受診し、今後の方針を医師と相談されることをお勧めします。

　成羽病院通信　     　　　　    ■問い合わせ　☎ 42- ３１１１

人間ドックの要治療・要精密検査は必ず受診しましょう 成羽病院 健診室主任　山本直美

２月～３月開催のイベントのご案内学園だより
☆第 2 回 吉備国際大学 地（知）の拠点シンポジウム
　昨年度、文部科学省が公募した「地（知）の拠点整備事業（大学 COC〈Center of Community〉事業）」におい
て採択された本学の事業『だれもが役割のある活

い

きいきした地域の創成』に関連したシンポジウムを開催します。
　◆日時： ２月 20 日㈮　午後 1 時～午後 4 時 30 分　　◆会場：吉備国際大学 7 号館 １階 711 教室
　■問い合わせ　吉備国際大学地域連携センター　☎ 22- ９０５０

☆順正学園学術交流コンファレンス
　順正学園設置校それぞれの特色ある創造的・先駆的な教育、研究を 2 日間にわたっ
て学内外に紹介します。多数のご参加をお待ちしています。
　◆教育部門：2 月 28 日㈯　午後 2 時 30 分～午後 5 時 25 分
　◆研究部門：3 月 １ 日㈰　午前 9 時～午後 2 時 30 分
　◆会場：吉備国際大学 7 号館  1 階 711 教室
　■問い合わせ　吉備国際大学庶務部　☎ 22- ９４５４

☆春のイタリアンランチフェア
　レストラン「ラ・エスペランサ」では、3 月末まで「春のイタリアンランチフェア」を開催します。イタ
リア人シェフのアレージ・ジョルジョが、腕によりをかけて作るランチをお楽しみください。
　フェア期間中、ランチご利用のお客様には、「広報たかはしを見た」で、食後のコーヒーを無料サービスし
ます。ご来店をお待ちしています。
レストラン「ラ・エスペランサ」
　◆場所：順正学園国際交流会館（奥万田町）　◆営業時間：午前 11時 30 分～午後 2 時   ※土・日曜日、祝日は休業
　◆メニュー：イタリアンランチ 600 円、パスタランチ 500 円、コーヒー＆デザート 300 円
　※ 駐車場あり（10 台程度）。数量限定のため、売り切れの場合があります。臨時休業することがありますので、事

前にご確認下さい。
　■問い合わせ　株式会社ＪＥＩ　☎ 22- ３７２０

紹介状 精密検査を受けましょう
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ちいさいこのへや 図書館2階　14:30から

小学校低学年までが対象で参加無料。
親子での参加も歓迎です。

移動図書館

17日火
有漢農業構造改善センター前　14:30～15:00
有漢生涯学習センター前　15:10～15:30
市営単独住宅高梁団地前  16:20～16:50

19日木
西山コミュニティハウス前　11:00～11:30
黒鳥ふれあい会館前　　　13:15～13:45
川上児童館前　　　　　　14:15～15:15

20日金
玉川地域市民センター前　13:00～13:30
落合地域市民センター前　13:40～14:10
中国電力社宅前　　　　　14:30～15:00
松原地域市民センター前  15:30～16:00

24日火
津川地域市民センター前　11:00～11:30
高倉地域市民センター前　13:00～13:30
川面地域市民センター前　14:00～14:30

27日金
巨瀬地域市民センター前　10:30～11:00
中井地域市民センター前　13:00～13:30
宇治地域市民センター前　14:30～15:00
落合中二公会堂前　　　　16:00～16:30

児童書

やきざかなののろい
塚本 やすし／作　
ポプラ社
　焼き魚は食べにくいから嫌い。
夕食の焼き魚をつっつくだけつっ
ついて、食べたふりをした男の子。
すると、焼き魚が「ちゃんと食べ
てくれ」としつこく訴えてきます。
男の子がそれを無視していると…。
ぶっとびおもしろ食育絵本。

一般書

ママたちの毎日カフェごはん
中村 美穂／著
日東書院本社
　現役ママたちのアイデアがぎ
っしり！和風俵てりやきバーグ
プレート、タイ風焼きそばプレー
ト、フィッシュバーガーの夏ラン
チプレート…。大人も子どもも楽
しめる、ごはん・麺・パンの簡単
ワンプレートメニューを紹介。

７日土 きりがみあそび「ストローアーチェ
リー」

14日土
おりがみあそび「くるくるちょうちょ」
おはなし会
（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）

28日土 ビデオ「おやゆびひめ」

今月のおすすめ

今月のおすすめ

２日㈪、９日㈪、12日㈭、16日㈪、
21日㈯、23日㈪、30日㈪

開館時間  ９:00～17:00　休館日

開館時間　９:00～17:00　　 休館日　毎週月曜日

移動図書館「うぐいす号」

10日火
24日火

老人ホーム成羽川荘　　　 8 :45～ 9 :00
成羽公民館中分館　　　　 9 :20～ 9 :30
ささゆり苑　　　　　　　 9 :40～ 9 :50
成羽公民館吹屋分館　　　10:10～10:30
成美保育園　　　　　　　11:00～11:10
鶴鳴保育園　　　　　　　11:15～11:25
日名神楽公園　　　　　　11:35～11:50

えほんのよみきかせ　10:00から
小学生までが対象で参加無料。

14日土

小型絵本「わらしべちょうじゃ」、
　　　 　「おばあちゃんのおはぎ」
大型絵本「ちいさなくれよん」
「けん玉で遊ぼう」も行います。
（ボランティアグループ『うぐいす』）

高梁中央図書館
（☎22-２９１２）

成 羽 図 書 館
（☎42-２５８９）

一般書

自滅
柴田 よしき／著
KADOKAWA
　現代に生きる女性たちが抱える
孤独が生み出す恐怖と哀しみを情
感豊かにつづったサスペンス・ホ
ラー短編集。顔も生き方も似てい
ない双子の姉妹が、過去の凄惨な
事件に誘われる「薫衣草」など全
５編を収録する。


