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ー 目 次 ー　Contents

ー 表 紙 ー　Cover

ー 人 口 ー　Population

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ３２，６０７ － 52

男 性 １５，５９２ － 36

女 性 １７，０１５ － 16

世帯数 １４，７６０ － 19
( 平成 27 年７月末現在・外国人含む )

　親子で子育てに関するイベント
を楽しんでもらおうと、８月１日
に文化交流館で開催されました。
赤ちゃんとお母さんがヨガとマッ
サージで触れ合い、気持ちよさの
あまり思わず笑顔。

２ 台風や大雨による災害に備えよう

３ 行政情報 / 普通救命講習会 ほか

10 栄光をたたえる

11 在宅医療連携拠点事業通信
・地域おこし協力隊がゆく

12 くらしの情報 / 子育て支援情報

14 くらしの情報 / 生活支援情報

16 情報プラス
・市長室からこんにちは

19 イベント情報 / 方谷さんクイズ

20 検診情報・ヘルシーレシピ

21 高梁偉人列伝

22 成羽病院通信・学園だより

23 図書館だより

24 市民のページ

26 まちの出来事

28 KOTO コンテスト 2015
・ちょっとひとこと

　
毎
年
、
台
風
や
大
雨
に
よ
り
全
国
各
地
で
大
き
な
被
害
が
も
た
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
高
梁
市
で
も
平
成
25
年
９
月
に
猛
烈
な
大
雨
に
見
舞
わ
れ
、
各
地
で
土
砂
崩
れ
や
家

屋
の
浸
水
被
害
が
発
生
し
、
道
路
網
の
混
乱
な
ど
市
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
台
風
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
強
風
や
豪
雨
に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
災
害
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
家
の
周
り
に
目
を
配
り
、
十
分
な

対
策
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。�

　

問 
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課
行
政
係 
☎
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‐
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台
風
や
大
雨
に
よ
る
災
害
に
備
え
よ
う

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
内
の
防
災
力
強
化
を
目
指
し
て

組
織
さ
れ
る
自
主
防
災
組
織
の
結
成
を
促
進
し
、
ま
た

活
動
を
支
援
す
る
た
め
に
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

自
主
防
災
組
織
の
結
成
を
支
援
し
ま
す

◆
対
象
事
業
◆

①
自
主
防
災
組
織
新
規
設
置
補
助

　
新
規
に
自
主
防
災
組
織
を
設
置
し
た
と
き

②
防
災
訓
練
等
活
動
補
助

　

�

防
災
情
報
の
伝
達
、
避
難
誘
導
、
そ
の
他
を
想
定
し

た
防
災
訓
練
、
地
域
内
の
点
検
・
対
策
等

③
防
災
資
機
材
整
備
補
助

　

�

地
域
内
で
の
一
時
的
な
避
難
を
想
定
し
た
備
蓄
、
応

急
的
な
災
害
対
策
に
要
す
る
資
機
材
の
購
入

　
台
風
や
大
雨
は
、
あ
る
程
度
ま
で
襲
来
時
期
や
規
模
を

予
測
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
事
前
に
災
害
に
対
す
る

備
え
が
で
き
ま
す
が
、
台
風
が
接
近
し
て
か
ら
で
は
間
に

合
わ
な
い
対
策
も
あ
り
ま
す
。

　
今
か
ら
で
き
る
準
備
を
し
っ
か
り
整
え
て
お
き
、
危
険

か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
補
助
金
額
◆

ア  

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
集
合
体
で
構
成
さ
れ
る
お

お
む
ね
50
世
帯
以
上
の
自
主
防
災
組
織

①
自
主
防
災
組
織
新
規
設
置
…
10
万
円（
上
限
）

②�

防
災
訓
練
等
活
動
…
３
万
円（
上
限
）�

※
防
災
士
の
資

格
を
取
得
し
た
場
合
は
、
受
講
料
等
を
加
算

③�

防
災
資
機
材
整
備
…
10
万
円（
上
限
）�

※
２
回
目
以
降

は
半
額

イ 

町
内
会
等
の
単
位
で
20
世
帯
以
上
の
自
主
防
災
組
織

①
自
主
防
災
組
織
新
規
設
置
…
３
万
円（
上
限
）

②
防
災
訓
練
等
活
動
…
１
万
円（
上
限
）

③�

防
災
資
機
材
整
備
…
５
万
円（
上
限
）�

※
２
回
目
以

降
は
半
額

屋
外
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

屋
根
　
　  

● 

瓦
の
ひ
び
割
れ
、
ず
れ
、
は
が
れ
は
な
い
か
。

　
　
　
　  

● 

ア
ン
テ
ナ
は
し
っ
か
り
固
定
さ
れ
て
い
る
か
。

外
壁
　
　  

●  

モ
ル
タ
ル
の
壁
に
亀
裂
は
な
い
か
。

窓
ガ
ラ
ス  

●  

ひ
び
割
れ
、
窓
枠
の
が
た
つ
き
は
な
い
か
。
ま
た
、
強
風
に
よ

る
飛
来
物
な
ど
に
備
え
て
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
や
雨
戸
を
確
認
。

雨
ど
い
　  

●  

継
ぎ
目
の
は
ず
れ
、
塗
料
の
は
が
れ
、
腐
り
は
な
い
か
。

　
　
　
　  

●  

落
ち
葉
や
土
砂
で
詰
ま
っ
て
い
な
い
か
。

ベ
ラ
ン
ダ   

●  

鉢
植
え
や
物
干
し
ざ
お
な
ど
、
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
物
は
室
内
へ
。

屋
内
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

●  

停
電
に
備
え
て
懐
中
電
灯
や
携
帯
ラ
ジ
オ
の
準
備
を

し
て
お
く
。

●  

断
水
に
備
え
て
飲
料
水
を
確
保
し
て
お
く
。

●  

避
難
に
備
え
て
貴
重
品
な
ど
非
常
持
ち
出
し
品
の
準

備
を
す
る
。

●  

高
齢
者
や
乳
幼
児
、
病
人
、
障
害
の
あ
る
人
な
ど
の

避
難
方
法
・
経
路
を
考
え
て
お
く
。

家
の
周
り
の
安
全
チ
ェ
ッ
ク
！

健
康
づ
く
り
課
・
警
防
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

目
の
前
で
突
然
、
人
が
倒
れ
た
ら
？

普
通
救
命
講
習
会

　
私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然

の
け
が
や
病
気
に
襲
わ
れ
る
か
分
か
り

ま
せ
ん
。
目
の
前
で
突
然
、
人
が
倒
れ

た
ら
、
あ
な
た
な
ら
ど
う
し
ま
す

か
？

　
そ
ん
な
時
に
行
う
手
当
て
の
こ
と

を
「
応
急
手
当
て
」
と
言
い
ま
す
。

ま
さ
か
の
時
に
、
あ
わ
て
な
い
で
適

切
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
、
日
頃

か
ら
知
識
と
技
術
を
身
に
付
け
て
お

く
こ
と
は
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で

す
。

　

講
習
会
で
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）を
用
い
た
心
肺
蘇

生
法
・
異
物
除
去
・
止
血
法
な
ど
の

救
命
処
置
や
応
急
手
当
て
に
つ
い
て

学
習
し
ま
す
。
は
じ
め
て
の
人
も
、

過
去
に
受
講
し
た
人
も
応
急
手
当
て

の
仕
方
を
忘
れ
な
い
た
め
に
、
ぜ
ひ

講
習
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
講
習
内
容
…
普
通
救
命
講
習
会

（
３
時
間
）

日　時 場　所
９月６日（日） 午前９時～正午 高梁保健センター（市役所２階）
９月 16 日（水）

午後１時 30 分
～

午後４時 30 分

備中総合センター
10 月 27 日（火） 巨瀬地域福祉センター
11 月６日（金） 中野生活改善センター
11 月 10 日（火） 川上総合学習センター
11 月 17 日（火） 松原町コミュニティハウス
12 月 10 日（木） 落合研修会館
12 月 17 日（木） 有漢保健センター
12 月 18 日（金） 中井方谷の里ふれあいセンター
１月 15 日（金） 宇治総合会館
１月 22 日（金） 津川総合会館
２月２日（火） 川面地域福祉センター
２月５日（金） 高倉地域市民センター
２月 16 日（火） 玉川総合会館

◆
参
加
人
数
…
各
会
場
約
20
人

◆
申
し
込
み
方
法
…
健
康
づ
く
り

課
健
康
増
進
係
、
ま
た
は
警
防
課

消
防
係
ま
で
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問�

健
康
づ
く
り
課
健
康
増
進
係�　
　

☎
21
‐
０
２
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７
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警
防
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消
防
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☎
21
‐
０
１
２
４

救
急
医
療
を
理
解
し
よ
う

救
急
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５

　
救
急
の
日（
９
月
９
日
）を
含
む
１

週
間
は
救
急
医
療
週
間
で
す
。
救
急

医
療
週
間
に
併
せ
、「
救
急
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
５
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
９
月
12
日
（土）　
午
前
10
時

～
正
午

◆
場
所
…
ポ
ル
カ
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ

ウ
ン
セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト
と
駐
車
場

◆
内
容

▽
救
急
出
場
の
概
要（
パ
ネ
ル
展
示
）

▽
応
急
手
当
て
体
験（
心
肺
蘇
生
法

等
）

▽
救
急
車
の
見
学
、
救
急
資
器
材
の

展
示

▽
女
性
消
防
団
員
に
よ
る
啓
発
物
品

等
の
配
布

問�

消
防
署�

☎

21
‐
０
１
１
９

消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

広 報


