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ボルダリングに挑戦！
用瀬嶽おひろめ岩登り
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高
梁
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
自
分
た
ち
の
住
む
ま
ち
の
姿
を
見
つ

め
て
提
言
や
疑
問
な
ど
を
発
言
し
て
も
ら
い
、
市
役
所
の
仕
事
や
議
会
の
仕
組
み

を
体
験
す
る
こ
と
で
、
ま
ち
づ
く
り
に
進
ん
で
参
加
す
る
意
欲
や
行
政
へ
の
関
心

を
高
め
て
も
ら
お
う
と
、
11
月
10
日
に
市
議
会
議
場
で
小
学
生
子
ど
も
議
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

問 

学
校
教
育
課
指
導
係　
☎
21
‐
１
５
０
９

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
秘
書
政
策
課
公
聴
広
報
係　
☎
21
‐
０
２
１
０

こ
ん
な
町
に
し
て
ほ
し
い

高
梁
市
の
未
来
を
考
え
て

小
学
生
子
ど
も
議
会
を
開
催

平成 27 年（2015） Ｖｏｌ．135
12

ー 目 次 ー　Contents

ー 表 紙 ー　Cover

ー 人 口 ー　Population

人口・世帯数
（人・世帯）

前月比
（人・世帯）

総人口 ３２，３９８ － 42

男 性 １５，５０８ － 20

女 性 １６，８９０ － 22

世帯数 １４，７１０ － 16
( 平成 27 年 11 月末現在・外国人含む )

　11 月 21 日～ 23 日、用瀬嶽フ
リークライミング広場で、「用瀬嶽
おひろめ岩登り」が開かれました。
無料開放された人口壁を登るボル
ダリングに、女の子２人が挑戦。

「こんなに登れた！」。

２ 小学生子ども議会を開催

８ お知らせします 市の財政状況

12 新図書館の概要をお知らせします

14 行政情報 / マイナンバー利用開始 ほか

20 功績をたたえて・イベント情報

21 在宅医療連携拠点事業通信
・地域おこし協力隊がゆく

22 年末年始の業務案内

23 くらしの情報 / 子育て支援情報

24 くらしの情報 / 生活支援情報

26 情報プラス・市長室からこんにちは

28 検診情報・ヘルシーレシピ

29 高梁偉人列伝

30 成羽病院通信・学園だより

31 図書館だより

32 市民のページ

34 まちの出来事

36
ヒルクライムチャレンジシリーズフォトコンテスト
・ちょっとひとこと

広 報
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子
ど
も
議
会
参
加
者
（
敬
称
略
）

学
校
名

氏　
　
　
　
　
名

議長

中
井
小

久ひ
さ

﨑ざ
き

彪ひ
ょ
う

伍ご

有
漢
西
小

清き
よ

原は
ら

友ゆ

佳か

議　　　　　　　　　　　　員

中
井
小

鈴す
ず

木き

誠ま
さ

弘ひ
ろ

西さ
い

角か
ど

慎し
ん

大た

朗ろ
う

落
合
小

小こ

坂さ
か　

力り
き

赤あ
か

木ぎ

瑠る

南な

福
地
小

冨と
み

弥や

未み

沙さ

住す
み

田だ

英え
い

司じ

西
山
小

野の

村む
ら

玲れ
い

司じ

土つ
ち

屋や

宗そ
う

大だ
い

津
川
小

近こ
ん

藤ど
う

樹じ
ゅ

莉り

野の

口ぐ
ち

実み

乃の

梨り

川
面
小

佐さ

藤と
う　

楓
か
え
で

西に
し

森も
り

翔し
ょ
う

眞ま

有
漢
西
小

佐さ

倉く
ら

花か

梨り
ん

戸と

田だ

千ち

香か

子こ

川
上
小

榎え
の
き　

一か
ず

葉は

安や
す

田だ

大だ
い

輝き
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西
角 

慎
大
朗
　
議
員

鈴
木 

誠
弘
　
　
議
員

中
井
小

　
僕
た
ち
の
住
ん
で
い
る
中
井
町
は
山
田
方

谷
先
生
が
生
ま
れ
た
所
で
す
。

　
方
谷
先
生
は
備
中
松
山
藩
の
た
く
さ
ん
の

借
金
を
返
し
た
と
勉
強
し
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー

ス
を
聞
い
て
い
る
と
、
今
の
日
本
も
た
く
さ

ん
借
金
が
あ
る
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
、
方
谷

先
生
の
事
を
日
本
の
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら

い
、
日
本
の
借
金
を
ど
う
す
る
か
を
考
え
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
高
梁
市
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
と
、
日
本

を
救
う
た
め
に
も
っ
と
方
谷
先
生
を
み
ん
な

に
広
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
方
谷
先
生
を
も
っ
と
広
く
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
高
梁
市
が
今
や
っ
て
い
る
こ
と

や
、
今
後
、
す
る
予
定
を
教
え
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

方
谷
先
生
に
つ
い
て
勉
強
を
し
て
い
る

と
聞
い
て
心
強
く
思
い
ま
す
。

　
市
は
平
成
23
年
度
に
方
谷
さ
ん
を
広
め
る

会
を
つ
く
り
、
全
国
に
方
谷
さ
ん
を
知
っ
て

も
ら
う
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
市
内
の
全

部
の
学
校
で
も
、
方
谷
さ
ん
を
勉
強
し
て
い

ま
す
。
方
谷
さ
ん
だ
け
な
く
、
高
梁
市
や
地

域
の
歴
史
を
し
っ
か
り
学
ん
で
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
全
国
に
広
め

る
活
動
と
し
て
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
大
河
ド
ラ
マ
に

取
り
上
げ
て
も
ら
お
う
と
、
１
０
０
万
人
の

署
名
を
目
標
に
し
て
集
め
て
い
ま
す
。
今
、

73
万
人
の
署
名
が
集
っ
て
い
ま
す
。

　
大
河
ド
ラ
マ
が
実
現
す
る
と
、
全
国
の
人

が
方
谷
さ
ん
を
知
っ
て
く
れ
ま
す
。
方
谷
さ

ん
が
借
金
を
返
済
し
、
蓄
財
に
変
え
た
と
い

う
こ
と
を
学
ん
で
、
少
し
で
も
日
本
が
良
く

な
る
よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

た
く
さ
ん
の
人
が
高
梁
市
や
中
井
町
に
来
る

よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
時
に
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
、
方
谷
さ
ん
の
こ
と
に
つ
い

て
、
お
客
さ
ん
に
尋
ね
ら
れ
た
時
、
答
え
ら

れ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

全
国
に
広
め
て
い
く
活
動
も
大
事
で
す

が
、
私
た
ち
高
梁
市
民
が
、
方
谷
さ
ん
の
こ

と
を
理
解
を
す
る
活
動
を
進
め
て
、
お
客
さ

ん
を
し
っ
か
り
お
迎
え
で
き
る
よ
う
な
取
り

組
み
を
一
歩
ず
つ
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
学
校
に
導

入
し
て
ほ
し
い

赤
木 

瑠
南
　
議
員

小
坂 

　
力
　
議
員

落
合
小

　
私
た
ち
の
周
り
で
は
、
持
ち
運
び
が
し
や

す
く
使
い
方
が
簡
単
な
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
が

普
及
し
て
い
ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
が
学

校
に
あ
る
と
日
々
の
授
業
で
よ
り
深
く
、
よ

り
自
主
的
に
学
習
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
便

利
で
使
い
や
す
く
、
学
習
に
も
役
立
つ
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
小
・
中
学
校
に
導
入
し
て
く

だ
さ
い
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
は
、
音
声
検
索
、
ビ
デ

オ
通
話
、
写
真
を
撮
る
・
見
る
、
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
な
ど
、
学
習
で
使
え
そ

う
な
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
使
用

に
つ
い
て
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
身
に
付
け

れ
ば
、
さ
ら
な
る
情
報
化
社
会
に
な
っ
て
も

生
き
て
い
く
力
に
な
る
は
ず
だ
と
思
い
ま

す
。

高
度
情
報
化
社
会
に
対
応
す
る
た
め
に

も
、
情
報
機
器
を
学
校
に
整
備
し

て
、
先
生
や
児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
が
、
Ｉ
Ｃ

Ｔ
の
活
用
力
を
向
上
さ
せ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
つ
い
て
は
、
昨
年
、

川
上
中
学
校
に
、
先
生
用
の
１
台
を
整
備
し

て
研
究
を
し
て
も
ら
い
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
効

果
が
確
認
で
き
ま
し
た
。
先
生
と
児
童
生

徒
、
学
校
間
の
交
流
な
ど
も
で
き
、
他
校
の

友
達
と
も
意
見
交
換
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
、
さ
ら
に
活
用
の
範
囲
は
広
が
っ
て
い
き

ま
す
。

　
一
方
で
、
外
部
と
接
触
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
面
を

よ
く
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

し
、
便
利
な
も
の
も
使
い
方
次
第
で
す
か

ら
、
使
用
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
も
併
せ
て
、
向

上
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
は
、
反
復
学
習
を
し
た

り
、
調
べ
学
習
を
す
る
に
は
と
て
も
効
率
的

で
す
。
今
ま
で
の
ノ
ー
ト
と
鉛
筆
を
使
っ
て

書
き
、
辞
書
を
使
っ
て
調
べ
る
学
習
も
大
切

で
す
。
ノ
ー
ト
と
鉛
筆
を
使
っ
た
学
習
と
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
使
用
す
る
学
習
の
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
な
が
ら
、
モ
ラ
ル
を
身
に
つ
け

る
こ
と
も
含
め
、
よ
り
教
育
効
果
が
上
が
る

よ
う
に
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
整
備
を
検
討

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

［
答
弁
・
平
田
守
教
育
長
］

山
田
方
谷
先
生
を
日
本
中
の

人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
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福
地
の
土
地
や
空
き
家
を
利
用

し
た
観
光
地
に

住
田 

英
司　
議
員

冨
弥 

未
沙　
議
員

　
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
福
地
は
、
山
に
囲

ま
れ
、
周
辺
に
は
田
や
畑
が
あ
る
、
自
然
豊

か
な
所
で
す
。
そ
の
反
面
、
高
齢
化
が
進

み
、
若
い
人
が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
空
き
家
や
耕
作
さ
れ
て
い
な
い
田
畑
が

増
え
て
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
空
き
家
や
荒
廃
し
た
土
地
を
利

用
し
て
温
泉
施
設
や
郷
土
料
理
の
飲
食
店
や

お
土
産
屋
が
並
ぶ
、
プ
チ
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を

つ
く
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
訪
れ
る
人
が
増
え
る
と
、
に
ぎ
や
か
に
な

り
、
福
地
に
戻
っ
て
く
る
人
や
移
り
住
む
人

が
増
え
、
子
ど
も
も
増
え
て
活
気
が
あ
る
町

に
な
る
と
思
い
ま
す
。
福
地
の
空
き
家
や
荒

廃
し
た
土
地
を
、
移
り
住
め
る
住
宅
に
整
備

す
れ
ば
な
お
さ
ら
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

プ
チ
観
光
ス
ポ
ッ
ト
は
、
市
内
の
い
ろ

い
ろ
な
所
で
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。福
地
地
区
は
、ホ
タ
ル
で
の
町

づ
く
り
を
立
派
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
備
中
神

楽
を
作
っ
た
西
林
国
橋
の
生
ま
れ
た
所
で
も

あ
り
ま
す
。
神
楽
も
観
光
の
一
つ
に
で
き
る

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
郷
土
料

理
、
創
作
料
理
な
ど
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

福
地
に
行
か
な
け
れ
ば
食
べ
ら
れ
な
い
、

見
ら
れ
な
い
、
と
い
う
も
の
を
地
域
の
人
に

つ
く
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な

人
の
意
見
を
聞
い
て
、
何
が
い
い
か
と
い
う

こ
と
を
し
っ
か
り
考
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
行
政
も
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
こ
う
い

う
お
店
を
作
り
た
い
、
復
活
さ
せ
た
い
と
い

う
と
き
は
、
支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
よ
う
な
提
案
は
、
す
ば
ら
し
く
夢
の

あ
る
提
案
で
す
。
小
学
校
の
友
だ
ち
、
地
域

の
皆
さ
ん
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
も
話

を
し
て
、
キ
ラ
リ
と
光
る
も
の
が
で
き
た

ら
、
人
は
訪
れ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
し
、

高
梁
市
の
他
の
観
光
地
に
来
た
人
が
、
福
地

に
も
寄
っ
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
、
行
政
だ
け
で
は
で
き
ま
せ

ん
か
ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に

な
っ
て
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］

高
梁
市
の
人
口
が
こ
れ
以
上
減

ら
な
い
た
め
に

土
屋 

宗
大　
議
員

野
村 

玲
司　
議
員

　
高
梁
市
の
人
口
が
減
っ
て
い
る
と
い
う
話

を
聞
き
ま
す
。
子
ど
も
の
数
が
減
り
、
高
齢

化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
私
た
ち
の
住
む
西
山

地
区
も
同
じ
で
、
西
山
小
学
校
は
３
月
で
閉

校
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
大
人
に
な
る
将
来
、
高
梁
市
が

ど
う
な
っ
て
い
る
か
心
配
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
高
梁
市
が
元
気
で
活
気
の
あ
る
市
で
あ
っ

て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
人
口
が
増
え
な
い
ま
で

も
、
こ
れ
以
上
減
少
し
な
い
よ
う
に
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
人
口
減
少
を
ど
の
よ
う
に
考

え
、
ど
の
よ
う
な
対
策
を
し
て
い
る
の
か
教

え
て
く
だ
さ
い
。

福
地
小

西
山
小

人
口
の
減
少
が
進
ん
で
い
く
と
、
自
分

た
ち
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
維
持
が

で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
で
き
て
き
ま
す
。

こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
高
梁
市
内
に
、
で

き
る
だ
け
多
く
の
人
に
住
ん
で
も
ら
う
こ
と

が
重
要
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
移
住
し
て
き
た
人
が
家
を
建
て
た
り
す
る

場
合
に
、
建
築
費
を
助
成
し
た
り
、
結
婚
し

た
若
い
カ
ッ
プ
ル
が
ア
パ
ー
ト
に
住
む
場
合

に
は
、
家
賃
を
助
成
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

医
療
費
は
、
18
歳
ま
で
無
料
で
す
。
高
梁
市

は
子
育
て
が
し
や
す
い
と
い
う
環
境
づ
く
り

を
一
生
懸
命
や
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
の
情
報
が
あ
れ
ば
、
情
報
を
市
に

提
供
し
て
も
ら
っ
て
、
市
か
ら
全
国
へ
発
信

し
て
い
ま
す
。
都
会
か
ら
移
り
住
ん
で
く
る

人
は
、
見
ず
知
ら
ず
の
土
地
で
す
。
で
す
か

ら
、
行
政
も
し
っ
か
り
と
支
援
を
し
ま
す

が
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
そ
う
い
っ
た
人
を
温

か
く
お
迎
え
し
て
も
ら
う
こ
と
が
、
受
け
入

れ
の
た
め
に
大
切
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
９
月
か
ら
、
高
梁
に
移
住
し
た
い
人
の
相

談
を
受
け
る
、
専
門
の
相
談
員
を
配
置
し

て
、
お
手
伝
い
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
活
動
に
よ
っ
て
、
高
梁
市

に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
、
移
り
住
ん
で
も

ら
う
こ
と
に
、
大
き
く
期
待
を
し
て
い
ま

す
。［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］
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各
地
域
か
ら
市
街
地
へ
の
巡
回

バ
ス
が
あ
れ
ば

野
口 

実
乃
梨　
議
員

近
藤 

樹
莉　
　
議
員

　
イ
ベ
ン
ト
が
市
の
中
心
地
で
行
わ
れ
る
こ

と
が
多
く
、
家
族
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
わ

な
い
と
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
参

加
し
た
い
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
て
も
、
家
族
の

都
合
が
悪
い
と
参
加
す
る
こ
と
が
難
し
い
の

が
現
状
で
す
。

　
広
範
囲
の
地
域
巡
回
バ
ス
が
あ
る
と
、
私

た
ち
の
地
域
か
ら
で
も
、
目
的
地
付
近
ま
で

乗
り
換
え
を
し
な
く
て
も
、
簡
単
に
移
動
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

参
加
し
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
他
の
市
で
は
、
も
っ
と
広
範
囲
で
運
行
し

て
い
る
循
環
バ
ス
が
あ
る
そ
う
で
す
。
ぜ

ひ
、
高
梁
市
で
も
広
範
囲
に
運
行
す
る
地
域

巡
回
バ
ス
を
作
っ
て
、
も
っ
と
便
利
に
移
動

で
き
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

津
川
小

交
通
手
段
を
ど
う
確
保
す
る
か
は
高
梁

市
の
大
き
な
課
題
で
す
。
買
い
物
や

病
院
に
行
く
こ
と
の
で
き
る
環
境
は
、
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
に
欠
か
せ
な
い
こ
と
で

す
。

　
日
曜
日
の
運
行
に
つ
い
て
は
、
あ
ま
り
考

え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
免
許
を
持
っ
て
い

な
い
お
年
寄
り
の
通
院
や
買
い
物
、
小
学
生

や
中
学
生
、
高
校
生
の
通
学
に
力
点
を
置
い

て
い
た
の
で
、
土
・
日
曜
日
は
バ
ス
の
便
も

減
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
の
交
通
手
段

と
い
う
の
は
、
今
ま
で
と
違
っ
た
新
し
い
視

点
と
し
て
加
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
良
い
提
案
を
い
た
だ
い

た
の
で
、
い
ろ
い
ろ
議
論
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
土
・
日
曜
日
に
、
電
車
に
乗
る

時
に
も
、
電
車
に
接
続
で
き
る
よ
う
な
運
行

も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
バ
ス
利
用
は
、
人
口
が
減
る
と
利
用
も
減

る
と
い
う
視
点
が
強
か
っ
た
の
で
す
が
、
イ

ベ
ン
ト
に
利
用
す
る
と
か
、
新
た
な
視
点
と

し
て
こ
れ
か
ら
取
り
入
れ
て
考
え
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
家
族
と
バ
ス
を
使
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
所
に
行
っ
て
み
て
、
こ
こ
が
不
便
だ
と

か
、
こ
こ
が
良
か
っ
た
と
か
と
い
う
こ
と
が

あ
れ
ば
、
教
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］

渡
り
拍
子
を
高
梁
市
の
Ｐ
Ｒ
に

使
っ
て
は

安
田 

大
輝　
議
員

榎　

 

一
葉　
議
員

　
私
た
ち
の
ク
ラ
ス
に
は
「
渡
り
拍
子
」
と

い
う
伝
統
的
な
踊
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
人

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
し
か
し
、
一
生
懸
命

に
練
習
し
て
き
た
渡
り
拍
子
を
見
に
来
て
く

れ
る
人
が
、
と
て
も
少
な
い
こ
と
に
が
っ
か

り
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
渡
り
拍
子
を
受
け
継
い
で
い

る
こ
と
に
誇
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。
渡
り
拍

子
を
高
梁
市
で
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
し
て
も
ら
え
な

い
で
し
ょ
う
か
。
各
地
域
ご
と
に
特
色
の
あ

る
渡
り
拍
子
が
、
一
堂
に
会
す
る
よ
う
な
秋

祭
り
を
す
る
な
ど
し
た
ら
、
観
光
客
も
呼
べ

る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
で
発
表
す
る
機
会
や
、
踊

り
を
体
験
し
て
も
ら
っ
た
り
す
れ
ば
、
も
っ

と
Ｐ
Ｒ
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

川
上
小

郷
土
芸
能
は
、
大
切
な
文
化
財
と
し
て

保
存
し
て
、
そ
れ
を
後
世
に
伝
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
が
、
渡
り
拍
子
を
後
世
に
伝
え

て
い
こ
う
と
い
う
、
担
い
手
と
し
て
の
自
覚

を
持
っ
て
活
動
し
て
い
る
こ
と
を
頼
も
し
く

思
い
ま
す
。

　
渡
り
拍
子
を
観
光
Ｐ
Ｒ
に
活
用
で
き
な
い

か
と
の
こ
と
、
と
て
も
良
い
案
だ
と
思
い
ま

す
。
市
内
に
は
、
渡
り
拍
子
の
伝
承
団
体
が

25
団
体
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
歴
史
が
あ

り
、
所
作
や
衣
装
な
ど
に
独
自
性
が
あ
り
、

一
堂
に
会
し
て
舞
う
こ
と
も
非
常
に
良
い
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
手
始
め
に
、

地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
、
ふ
る
さ
と
祭
り
や

文
化
祭
な
ど
で
上
演
し
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
市
と
し
て
も
、
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

の
前
夜
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
、
渡
り
拍
子

の
皆
さ
ん
を
お
呼
び
す
る
と
い
う
よ
う
な
こ

と
も
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
渡
り
拍
子
は
、
今
日
ま
で
地
域
の
皆
さ
ん

が
努
力
さ
れ
て
、
そ
れ
が
脈
々
と
受
け
継
が

れ
て
い
る
歴
史
が
あ
り
、
地
域
の
宝
で
も
あ

り
ま
す
。
こ
の
宝
を
、
後
世
に
伝
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
地
域
の
中
で
、
渡
り
拍
子
の
担

い
手
と
し
て
、
今
後
活
動
し
て
く
れ
る
こ
と

を
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

［
答
弁
・
平
田
守
教
育
長
］
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小
学
校
周
辺
の
道
路
幅
を
広
く

で
き
な
い
か

西
森 

翔
眞　
議
員

佐
藤 　
楓　
議
員

　
川
面
小
学
校
周
辺
や
、
交
通
量
の
多
い
道

路
の
道
幅
を
広
げ
る
こ
と
で
、
車
を
運
転
す

る
人
や
、
通
学
す
る
園
児
と
児
童
が
、
よ
り

安
全
に
安
心
し
て
、
生
活
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
特
に
全
校
児
童
が
通
る
校
門
の
横
は
、
道

幅
が
２・
５
メ
ー
ト
ル
し
か
な
く
、
車
が
私

た
ち
の
50
セ
ン
チ
横
を
通
っ
て
行
き
ま
す
。

登
校
の
時
間
帯
は
、
通
勤
時
間
と
重
な
る
の

で
、
狭
い
道
を
多
く
の
車
が
走
り
ま
す
。
中

に
は
ス
ピ
ー
ド
を
出
す
車
も
い
る
の
で
、
怖

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
低
学
年
の
子
を
安
全
に
連
れ
て
行
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
私
た
ち
に
と
っ
て
、
道
幅
が

広
い
と
、
も
っ
と
安
心
し
て
登
下
校
で
き
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

川
面
小

県
道
３
０
９
号
線
は
、
小
学
校
周
辺
の

道
幅
が
と
て
も
狭
く
な
っ
て
い
ま

す
。
危
険
な
思
い
や
怖
い
思
い
を
さ
せ
て
申

し
訳
な
く
思
い
ま
す
。

　
県
道
は
岡
山
県
が
管
理
し
て
い
て
、
県
に

確
認
を
し
ま
し
た
。
家
や
川
が
あ
り
、
今
す

ぐ
に
広
げ
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
児
童

の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
登
下
校
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。
ま
た
、

ス
ピ
ー
ド
を
出
さ
な
い
よ
う
な
標
識
や
路
面

表
示
を
描
く
こ
と
を
考
え
た
い
と
の
こ
と
で

し
た
。
狭
い
道
で
す
か
ら
、
自
動
車
同
士
で

も
危
な
い
思
い
を
し
た
と
い
う
話
も
あ
り
ま

す
し
、
通
学
す
る
時
に
自
動
車
を
避
け
て
側

溝
に
落
ち
た
り
し
て
も
い
け
ま
せ
ん
か
ら
、

危
険
な
所
に
つ
い
て
は
、
側
溝
に
ふ
た
を
し

て
広
く
す
る
と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
考
え
て

い
ま
す
。

　
市
道
に
つ
い
て
も
、
同
じ
よ
う
に
考
え
て

い
ま
す
。
道
路
の
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
も
し
て

い
ま
す
が
、
危
険
な
箇
所
に
つ
い
て
は
、
お

父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
話
を
し
て
、
知
ら
せ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
道
路
は
み
ん
な
が
安
心
し
て
通
れ
る
と
い

う
こ
と
が
一
番
大
切
で
す
。
少
し
で
も
危
険

を
減
ら
す
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
県
と
市
と

一
緒
に
な
っ
て
、
安
全
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］

高
梁
市
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め

の
施
設
が
必
要
で
は

戸
田 

千
香
子　
議
員

佐
倉 

花
梨　
　
議
員

　
高
梁
市
に
は
、
き
れ
い
な
山
や
川
、
備
中

松
山
城
を
は
じ
め
、
歴
史
的
・
文
化
的
な
観

光
地
が
数
多
く
あ
り
、
伝
統
的
な
お
祭
り
や

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
が
、
市
外
の

人
に
知
ら
れ
て
い
な
い
気
が
し
ま
す
。

　
高
梁
へ
来
た
人
に
立
ち
寄
っ
て
も
ら
え
る

中
心
施
設
を
造
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

高
梁
の
偉
人
山
田
方
谷
に
つ
い
て
紹
介
す
る

コ
ー
ナ
ー
や
、
有
漢
町
に
も
「
石
の
風
車
」

や
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

　
中
心
施
設
を
作
り
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な

場
所
や
市
内
で
活
躍
し
て
い
る
人
を
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
結
ぶ
こ
と
で
、
さ
ら
に
多
く
の
人

に
高
梁
市
へ
来
て
、
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

有
漢
西
小

情
報
の
発
信
力
が
必
要
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
最
近
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
い

ろ
い
ろ
な
手
段
を
使
っ
て
、
あ
ら
ゆ
る
所
に

発
信
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
手
段
を
使
っ
て
、
発
信
す
る
こ

と
が
、
ま
だ
ま
だ
弱
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
情
報
発
信
を
す
る
と
き
に
は
、
市
役
所
の

中
で
バ
ラ
バ
ラ
に
発
信
し
て
は
だ
め
で
、
情

報
を
一
つ
に
ま
と
め
て
、
的
確
に
配
信
し
て

い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

う
い
う
仕
組
み
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
役
所
以
外
の

人
が
情
報
を
発
信
す
る
と
き
も
、
そ
れ
を
共

有
で
き
る
よ
う
に
し
て
、
相
乗
効
果
が
生
ま

れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
備
中
高
梁
駅
の
隣
に
図
書
館
を
中
心
と
し

た
複
合
施
設
を
建
設
し
て
い
て
、
来
年
の
12

月
に
完
成
す
る
予
定
で
す
。
そ
の
中
に
、
市

全
体
の
観
光
案
内
を
し
た
り
、
特
産
品
の
販

売
を
し
た
り
す
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
梁
の
偉
人
を
紹
介

す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
駅
や
施
設
を
利
用
す
る
人
が
、
そ
こ
に
立

ち
寄
っ
て
も
ら
う
と
、
高
梁
市
の
こ
と
が
分

か
っ
て
も
ら
え
、
行
き
た
い
所
へ
も
案
内
で

き
る
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
考
え
て
い
ま

す
。［
答
弁
・
近
藤
隆
則
市
長
］
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　普通会計の平成 26 年度決算では、歳入総額 271 億 4933 万円で、前年度と比
較して 13 億 5909 万円（5.3%）の増額となりました。
　歳出総額は 264 億 4427 万円で、前年度と比較して 16 億 1769 万円（6.5%）
の増額となり、歳入から、歳出と 27 年度へ繰り越すべき財源を差し引いた実質収
支は、5 億 1120 万円の黒字となりました。

お
知
ら
せ
し
ま
す

市
の
財
政
状
況

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
市
の
財
政
状
況
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
「
市
の

財
政
事
情
」
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、平
成
26
年
度
の
決
算
と
平
成
27
年
度
上
半
期
（
４

～
９
月
）
の
予
算
執
行
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 

理
財
課
財
政
係 

☎
21
‐０
２
０
６ 

成
羽
病
院
事
業
は
成
羽
病
院
事
務
局 

☎
42
‐３
１
１
１
／
水
道
事
業

は
上
下
水
道
課
上
水
道
業
務
係 

☎
21
‐０
２
４
２

普通会計

普通会計歳入　２７１億４９３３万円
　国や県から交付されたお金を財源として行う事業の開始に伴い、国庫支出金が前
年度と比べ 9億 2万円（41.8％）の増額、道路や建物の建設のために借り入れる市
債も、8億 7954万円（27.5％）増額となりました。

特別会計名 収入 ① 支出 ② 実質収支
 ① - ②

 国民健康保険（事業勘定）41 億 1286 万円 40 億 5511 万円 5775 万円
（直診勘定） 5690 万円 5690 万円 0 円

 後期高齢者医療 4 億 8642 万円 4 億 8549 万円 93 万円

 介護保険（事業勘定） 46 億 3996 万円 45 億 8616 万円 5380 万円
（サービス勘定） 1 億 1101 万円 1 億 1101 万円 0 円

 特別養護老人ホーム 2 億 4935 万円 2 億 4935 万円 0 円
 簡易水道事業 12 億 3932 万円 12 億 3922 万円 0 円
 下水道事業 16 億 3190 万円 16 億 3182 万円 8 万円
 地域開発事業 4192 万円 3301 万円 891 万円
 巨瀬財産区 747 万円 637 万円 110 万円
 宇治財産区 274 万円 123 万円 151 万円
 有漢財産区 28 万円 26 万円 2 万円

特
別
会
計

実質収支は
　　５億１１２０万円の黒字

市税
39 億 3035 万円

（14.5％）

歳入
２71億 4933 万

使用料及び手数料
５億 1614 万円

（1.9％）

分担金及び負担金
１億 8091 万円（0.7％）

その他①
21億1781万円（7.8％）

地方交付税　
111 億 8145 万円

（41.2％）

市債　
40億8307万円（15.0％）

国庫支出金　
30億5375万円（11.2％）

その他② ８億 1452 万円（3.0％）
県支出金　
12億7133万円（4.7％）

自 主
財
源

依
存
財
源

　

10
の
特
別
会
計（
普
通
会
計
に
含
ま
れ
る
５
特
別
会
計
を
除
く
）

全
て
で
、
実
質
収
支
は
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
特
別
会
計

の
実
質
収
支
の
合
計
額
は
１
億
２
４
１
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
簡
易
水
道
事
業
10
万
円
の
翌
年
度
繰
越
財
源
を
計
算
に

入
れ
て
い
ま
す
。

自主財源
総額 67億4521万円（24.9%）

1 億 672万円の減額

依存財源
総額204億412万円（75.1%）
14 億 6581万円の増額

普通会計を市民１人当たりに換算すると…       �      （人口 32617人：平成 27年３月 31日現在）
歳入 （納められた市税）
12 万 500円

決算状況の概要

その他②の内訳
地方消費税交付金
地方譲与税
利子割交付金
自動車取得税交付金
地方特例交付金
ゴルフ場利用税交付金
その他交付金

 その他①の内訳
財産収入
繰入金
繰越金
寄附金
諸収入
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平成26年度
お知らせします 市の財政状況

義務的経費
消費的経費
投資的経費
その他経費

用語の解説
（歳入）
市税…市民税、固定資産税などの市
に納められた税金
地方交付税…市町村の実状に合わせ
て国から交付されるもの
市債…市が借り入れたお金
国・県支出金…国・県からの補助金、
負担金など
繰入金…基金の取り崩しや他会計か
ら入れるお金
自主財源…市が自ら徴収または収納で
きる財源で、市税、使用料、手数料、寄
付金、財産収入など
依存財源…国や県から交付されたり、
割り当てられたりする収入のことで、
地方交付税、国・県支出金、地方譲
与税、市債など

（歳出）
公債費…市債の元金返済、利子の支
払いに要する経費
扶助費…生活扶助、教育扶助などの
経費
物件費…一般事務経費、施設の保守
管理などの経費
普通建設事業費…道路の新設、改良
や施設の新増築などの経費
災害復旧事業費…台風などで被害を
受けた施設の復旧のための経費
繰出金…一般会計から特別会計、企
業会計への負担金や補助金など
積立金…特定の目的のための積立て
義務的経費…支出が義務付けられてい
る人件費、扶助費および公債費からな
ります。この経費の割合が小さいほど、
財政の弾力性があります。
消費的経費…経費の支出効果が、その
年度限り、または極めて短期間に終わ
り、後年度に形を残さない性質の経費
です。物件費、維持補修費および補助
金等からなります。
投資的経費…道路や住宅の建設など、
資本形成に向けられ施設等財産として
後年度に残るものへの経費です。

普通会計歳出　２６４億４４２７万円
　義務的経費は人件費・扶助費・公債費ともに増額のため、前年度に比べ 3億
4038 万円（3.5％）の増額、消費的経費は、主に物件費等の増額により、前年度に
比べ 1億 203 万円（2.1％）増額、投資的経費は、新庁舎建設や備中高梁駅西広場
整備等の建設事業の開始に伴い、普通建設事業費が増加したことなどから、前年
度に比べ 15億 2618 万円（28.5％）増額、その他経費は、基金への積立が減額と
なったため、前年度に比べ 3億 5090万円（7.3％）の減額となりました。

企業会計名 収益的収支 資本的収支

水道事業　　
収入 3 億 2725 万円 101 万円
支出 3 億 1456 万円 1947 万円

成羽病院事業
収入 12 億 5785 万円 2045 万円
支出 14 億 5611 万円 5309 万円

企業会計名 収益的収支損益計算（税抜） 純利益

水道事業　　
総収益 3 億  1479 万円

1151 万円
総費用 3 億 328 万円

成羽病院事業
総収益 12 億 5120 万円

△ 1 億 8010 万円
総費用 14 億 3130 万円

収益的収支／運営費や維持管理費に要する経費や財源
資本的収支／建設および企業債償還に要する経費や財源

公
営
企
業
会
計

　
地
方
公
営
企
業
法
の
適
用
を
受
け
る
公

営
企
業
会
計
に
つ
い
て
は
、
平
成
26
年
度

予
算
・
決
算
か
ら
新
会
計
基
準
が
適
用
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
水
道
事
業
は
、
新
会
計
基
準
の
適
用
に

よ
り
、営
業
外
収
益
が
増
加
し
た
一
方
で
、

特
別
損
失
が
大
幅
に
減
少
し
た
た
め
純
利

益
１
１
５
１
万
円
を
計
上
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
成
羽
病
院
事
業
は
、
新
会
計
基
準
の
適

用
に
よ
る
減
価
償
却
費
の
増
額
と
退
職
給

付
引
当
金
等
の
引
当
金
の
計
上
に
よ
り
、

純
損
失
は
１
億
８
０
１
０
万
円
と
な
り
ま

し
た
。

歳出
２64億4427万

人件費 41 億 2330 万円
（15.6％）

公債費
35 億 4524 万円

（13.4％）

扶助費
24 億 7332 万円（9.4％）

物件費
27 億 1086 万円（10.3％）補助費等

20 億 7880 万円（7.9％）

維持補修費
１億 7765 万円（0.7％）

普通建設事業費
53 億 9639 万円

（20.4％）

災害復旧費
14 億 9135 万円

（5.6％）

繰出金
29 億 4417 万円

（11.1％）

投資・出資・貸付金
２億 9977 万円

（1.1％）

積立金 12 億 342 万円（4.5％）

101 億 4186 万円（38.4%）� 3 億 4038 万円の増額
49 億 6731 万円（18.9%）� 1 億 203 万円の増額
68 億 8774 万円（26.0%）� 15 億 2618 万円の増額
44 億 4736 万円（16.7%）� 3 億 5090 万円の減額

義
務
的
経
費

投
資
的
経
費
消費的経費

普通会計を市民１人当たりに換算すると…       �      （人口 32617人：平成 27年３月 31日現在）
歳出 （サービスに使ったお金）

81 万 751円

その
他
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健全な財政を維持しています　健全化基準はすべてクリア
　本市の平成 26年度の健全化判断比率および資金不足比率については、前年度と比べて、実質公債費比率が 1.2％改
善し、すべての会計で国が定める早期健全化基準を達成しています。しかし、財政状況は依然として厳しい状況にあり、
引き続き行財政改革等に取り組む必要があります。

　健全化判断比率（％）
指　標 25 年度 26 年度 早期健全化

基　準
財政再生
基　準

 実質赤字比率 - - 12.77 20.00

 連結実質赤字比率 - - 17.77 30.00

 実質公債費比率 13.2 12.0 25.0 35.0

 将来負担比率 77.9 69.7 350.0 -

※実質赤字比率、連結実質赤字比率の「－」は黒字を表す。

用語の解説
実質赤字比率…普通会計における赤字額の大きさを示す比率
連結実質赤字比率…市の全会計における赤字額合計の大き
さを示す比率
実質公債費比率…市の収入に対する公債費（毎年の借金の
返済額）の割合を示す比率
将来負担比率…公社や出資法人も含め、市が将来支払う可
能性がある負債の一般会計等の標準的な収入に対する比率
資金不足比率…公営企業特別会計で、営業収益に対する手
持ち資金の不足額の比率（いずれの公営企業会計も資金不
足は発生していない）

平成 26年度に取り組んだ主な事業
事　業　名 事　業　内　容 決　算　額

快適で利用しやすい都市空間の整備と景観まちづくりを進めます
新庁舎建設事業 老朽化や合併以来分散している庁舎機能を統一 13 億 9036 万円
備中高梁駅西交通広場整備事業 駅のバリアフリー化や駅前広場の整備                                                                     7 億 9350 万円
駅周辺施設景観まちづくり補助金 駅周辺景観形成ゾーン内において景観計画に則した工事に補助金を交付 1635 万円
定住しやすい環境づくりを進めます

地域おこし協力隊運営事業 地域力の維持・強化に資するために隊員を配置 1373 万円
住宅建築費等助成金 市内に住宅建築、改修、用地購入をする場合に助成金を交付 3651 万円
子育て支援の充実を図ります

子ども医療費支給事業 18 歳に達した年度末までの医療費自己負担分を助成 1 億 895 万円
要支援児対策事業 ( スクラム作戦 ) 要支援児のための関係機関による連携支援体制の構築 1453 万円
観光・スポーツ・文化交流を促進し、交流人口 100万人を目指します

観光戦略アクションプラン推進事業 観光戦略アクションプランに基づき観光振興施策を実施 403 万円
町並み保存整備事業 対象地区内の建造物の保存修理又は修景等に助成 862 万円
美しい自然環境と快適な生活基盤が調和した、安心・安全なまちづくりを推進します

ＡＢＣ診断検診（胃がんリスク検診） 血液検査により、胃がんになりやすいかどうかを早めに見つける検診 128 万円
在宅医療連携拠点事業 医療と介護の在宅医療連携支援体制を構築 1358 万円
老朽危険空き家除去事業 「老朽危険建築物」として市が認定した空き家の除去工事費の一部を補助 300 万円
商工業・農林業の振興を図ります

起業・新分野参入支援事業 新分野参入のための設備整備費の一部を助成 100 万円
住宅リフォーム事業費補助金 住宅の改修や修繕を行った場合に費用の一部を助成 2465 万円
有害鳥獣駆除事業 有害鳥獣による農作物被害に対し、猟友会等と連携して対策 1655 万円
教育環境の整備・充実を図ります

高梁学習サポート教室事業 ボランティアが中心となって、確かな学力の定着機会を提供 70 万円
クラスサポート事業 学級担任等の補助が必要な学級に支援員を配置 466 万円
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平成 27年度上半期
予 算 執 行 状 況
（９月 30日現在）

会計名 予算額 執行額 執行率
一般会計 255 億 8010 万円　 90 億 419 万円　 35.20%
特別会計 160 億 3320 万円　 61 億 8318 万円　 38.56%

　健全な財政運営を損なうことがないよう年度間の不均
衡を調整するための基金です。計画的な財政運営を行う
ため、財源に余裕がある年度に積み立てを行い、財源不
足が生じる年度に活用します。
　平成 26 年度末の残高は 26 億 904 万円となりました。

  財政調整基金　２億５９４４万円増加 　市債残高（※臨時財政対策債を含む）は、前年度に比べ
9 億 736 万円（3.0 %）増加し、316 億 4355 万円とな
りました。市民１人当たりでは、97 万円となります。

市債残高　９億７３６万円増加

　17 年度決算から新たに導入された指標で、公営企業を
含む全会計の起債償還額が市税・交付税などの経常的な
一般財源に占める割合をいいます。18% を超えると起債
の発行に国・県の許可が必要となりますが、22 年度より
18% を下回り、26 年度も 1.2 ポイント改善しました。

実質公債費比率　１．２ポイント改善

　地方公共団体における財政基盤の強さを示す指標で、
地方交付税法の規定により算定した基準財政収入額 (*1)
を基準財政需要額 (*2) で割った数値の当該年度を含む過
去 3 年間の平均値をいいます。「１」に近いほど財政力
が強くなります。

財政力指数　０．００７ポイント上昇

(*1) 基準財政収入額＝地方自治体が標準的に収入し得る地方税
等のうち、基準財政需要額に対応する部分で、標準税率で算定し
た地方税等の収入見込額のうち、市町村にあっては 75% の額。
(*2) 基準財政需要額＝地方自治体が合理的かつ妥当な平均的
水準で行政を行った場合に要する財政需要を一定の合理的な
方法で算出した額。

　人件費、扶助費、公債費などの義務的性格の経常経費
に、地方税、地方交付税、地方譲与税を中心とする経常
的な収入の一般財源が、どの程度充当されているか、地
方自治体の財政構造の弾力性を判断する指標です。数値
が低いほど余裕があります。平成 26 年度は、扶助費の
増額により前年度と比べ 1.2 ポイント上昇となりました。

経常収支比率　１．２ポイント上昇 財政指標
　決算を使って財政状況を示す数値を「財政指
標」といいます。この数値を見ると、市が財政
的に健康かどうか分かります。
　平成 26 年度決算を使い、市の財政状況をい
ろいろな角度から分析しました。
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地方公共団体が自ら地方債を発行して資金を調達するもので、
その償還費用は後年度の地方交付税で措置される。
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新
し
い
図
書
館
は

こ
ん
な
図
書
館
。

　
平
成
28
年
12
月
に
開
館
を
予
定
し
て

い
る
高
梁
の
新
図
書
館
は
、
カ
ル
チ
ュ

ア
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
・
ク
ラ
ブ（
株
）

（
以
下
Ｃ
Ｃ
Ｃ
）を
指
定
管
理
者
と
す
る

予
定
で
す
。

　
情
報
拠
点
と
し
て
の
図
書
館
の
基
本

的
役
割
を
果
た
し
な
が
ら
、
ま
ち
の
中

心
と
な
り
、
市
民
の
集
ま
る
「
場
所
」

と
し
て
機
能
を
高
め
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
活
力
向
上
を
目
指
す
と
い
う

も
の
で
す
。

　
今
月
号
で
は
、
提
案
内
容
等
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 

社
会
教
育
課 

☎
21
‐
１
５
１
４

人
が
集
ま
る

場
所

知
識
・
教
養
を

も
た
ら
す
本
・
情
報
＋

市
民
の

つ
な
が
り

新
し
い

ア
イ
デ
ア

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
活
力

Ｔカードでも本を貸し出し、若者の利
用を促進

年中無休・12時間の開館

イベントやワークショップでまちを活性化
　民間で培われたノウハウを生かし、イベン
トやワークショップ等の開催で、市民の学習
意欲を高め、豊かな教育の歴史のある高梁を
さらに魅力あるまちにしていきます。

　図書の貸し出しには、これまでと同様の図
書カードのほか、Ｔカードを選択することも
できます。Ｔカードは国内最大級の共通ポイ
ントカードで、会員数は若者を中心に５千万
人を超えています。

　年中無休、午前９時から午後９時まで12時
間開館し、年間の開館時間が現図書館の約２
倍になります。
　仕事帰りや学校帰りに立ち寄れることで、
これまで図書館を利用できなかった人も利用
しやすくなります。

お洒落なブック＆カフェが出現
　図書館内への飲み物の持ち込みが可能にな
り、コーヒーなどを飲みながら、読書や勉強、
仕事ができる、自由な空間を作ります。
　利用者のコミュニケーションスペースとし
ての機能に加え、本と自然に触れ合う空間を
演出することで、読書機会の増大を図ります。

＋

新図書館の目指す
コンセプト
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子どもや高齢者、障害者への配慮

ＩＴツールで新図書館をＰＲ

ＷｉＦｉの整備・ｉＰａｄの貸し出し

　移動図書館サービスや、成羽図書館、市内
各施設の図書室との連携を継続するほか、市
内の各学校や吉備国際大学との連携も深めて
いきます。
　高齢者や障害のある人も気軽に利用できるよ
うにします。
　読書好きな子どもを育てるため、児童書専
門の司書を配置し、児童・生徒向けの講習会
等を頻繁に行います。
　ボランティア団体などとの連携も積極的に
行い、地域で育てる図書館を目指します。

　これまで日本では、図書館の広報活動はあ
まり行われていませんでした。　
　新図書館は、ホームページやＳＮＳ、館内
に設置されるデジタルサイネージ（電子看板）
やパンフレットといったツールを使い、利用
者だけでなく外部に向けても、図書館や本に
関する情報を発信していきます。

　現在は、スマートフォンやタブレット端末
といったインターネット端末を１人１台携帯
する時代です。
　情報の集積地となる図書館にはＷ

ワ イ フ ァ イ
ｉＦｉア

クセスポイントを設置します。ｉ
ア イ パ ッ ド
Ｐａｄを貸

し出し、館内で誰でもインターネットが利用
できるようになります。

ＣＣＣは、新図書館カードとしてのＴ
カード利用規約を策定しており、貸し出し履
歴等の情報を他の目的に利用することはあり
ません（貸し出し履歴は返却時に消えるシステ
ムです）。その他、個人情報保護対策として、
連携する情報は暗号化し、不正侵入を防ぐセ
キュリティ対策を行います。

どうして指定管理者制度を導入
するの？
新図書館は、利用者の利便性の向上と

ともに、多くの人を引き付け、時代のニーズ
に合った図書館とすることを想定しています。
　そのため、民間のノウハウを活用でき、さ
らなる利用者サービスにつながることが期待
できる指定管理者制度の導入を進めています。

Ｑ１

Ａ１

図書館の本の選び方は？
ＣＣＣは、市教育委員会で定めた基準

で資料の管理を行います。蔵書の選定・除籍
については、司書資格を持った市職員が必ず
内容確認を行います。
　また、蔵書は、希少本等でない限り、市内
の書店から購入します。

Ｑ３
Ａ３

Ｔカードを使用しても個人情報
は大丈夫？

Ｑ５

Ａ５

より便利に。より簡単に
　予約した本が確保できた時のお知らせや、
登録キーワードに関する新着図書を教えてく
れるメールサービスを行います。
　また、各地域局や公民館等に返却ポストの設
置や、返却の宅配便サービスも実施予定です。

ＣＣＣが運営する図書館で設定されて
いる「ライフスタイル分類」は、親しみやす
く直感的に本を探すことができ、また、新た
な本に出会う楽しみを追求したものです。
　本の検索については、最新機器を使った簡
単で分かりやすい検索システムが、読みたい
本がある場所を教えてくれます。

ＣＣＣの蔵書分類は分かりにく
いの？

Ｑ４

Ａ４

ＣＣＣってどんな会社なの？
東京都渋谷区に本社があり、ツタヤの

名称で書籍・雑誌販売事業、音楽・映像ソフ
トレンタル事業、Ｔポイント事業、ネット事
業を展開している会社です。
　最近では、佐賀県の武雄市図書館、神奈川
県の海老名市立中央図書館で指定管理者とし
て新たな図書館像をつくり、図書館の利用促
進と読書推進に貢献しています。

Ｑ２
Ａ２



平
成
28
年
１
月
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
利
用
が
開
始
さ
れ
ま
す

　
社
会
保
障
・
税
・
災
害
対
策
の
行
政
手
続
き
の
分
野
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
利
用
が
平
成
28
年
１

月
か
ら
、
全
国
一
斉
に
開
始
さ
れ
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
対
象
と
な
る
手
続
き
の
際
に
は
、
申
請
書
な
ど
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）

の
記
入
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
併
せ
て
、
通
知
カ
ー
ド
の
提
示
と
身
元
確
認
書
類
の
提
示
も
必
要
で

す
。
必
要
な
書
類
を
準
備
し
て
い
た
だ
き
、
所
定
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
身
元
確
認
書
類
の
例

・
写
真
付
き
の
場
合
１
点　
　

 （
運
転
免
許
証
、
旅
券
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
）

・
写
真
な
し
の
場
合
２
点
以
上 （
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証
、
国
民
年
金
手
帳
、
児
童
扶
養
手
当
証
書
な
ど
）

◆
主
な
対
象
手
続
き
の
ご
案
内
…
市
役
所
で
の
市
民
向
け
の
主
な
対
象
手
続
き
は
、
左
表
の
と
お
り

で
す
。
対
象
手
続
き
の
詳
細
等
は
、
各
担
当
部
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
や
利
用
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
手
続
き
な
ど
で
、
国
や

市
役
所
の
職
員
が
、
電
話
や
訪
問
で
、

×
口
座
番
号
や
口
座
の
暗
証
番
号
を
聞
く

×
所
得
や
資
産
の
情
報
を
聞
く

×
家
族
構
成
、
年
金
・
保
険
の
情
報
な
ど
を
聞
く

×
お
金
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
要
求
す
る

×
銀
行
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
お
願
い
す
る

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
内
容
の
電
話
、
訪
問
な
ど
に
は
、

絶
対
に
応
じ
な
い
で
下
さ
い
。
す
ぐ
に
、
電
話
を
切
っ
て
、
市
役
所
市
民
課
市
民
協
働

係（
☎
21
‐
０
２
５
４
）、
高
梁
警
察
署（
☎
22
‐
０
１
１
０
）に
ご
相
談
下
さ
い
。

　
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
事
案
が
発
生
し
た
こ
と
を
家
族
や
近
所
に
伝
え
、
注
意
を
呼
び

掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
こ
の
ほ
か
に
、
次
の
よ
う
な
こ
と
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�

電
話
、
訪
問
、
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
安
全
管
理
対
応
の
困
難
さ

を
過
度
に
誇
張
し
た
商
品
販
売
や
不
正
な
勧
誘
等
に
は
十
分
注
意
し
て
下
さ
い
。

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
関
連
で
あ
る
こ
と
を
か
た
っ
た
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
た
場
合
、

自
分
の
勤
務
先
な
ど
、
送
信
者
が
明
ら
か
な
も
の
を
除
き
、
安
易
に
開
封
し
な
い
よ

う
、
注
意
し
て
下
さ
い
。�

　
　
　

  

問 

市
民
課
市
民
協
働
係 

☎
21
‐
０
２
５
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
便
乗
し
た
詐
欺
に
ご
注
意
を
！

※上記以外にも対象手続きがあります。平成 27 年 12 月現
在の主な対象手続きです。

担当部署 主な対象手続き 問（連絡先）

税務課 ・市税 ☎ 21-0214

まちづくり課 ・市営住宅 ☎ 21-0237

市民課

・通知カード
・個人番号カード
・住民記録
・国民健康保険（資格）

☎ 21-0252

健康づくり課 ・予防接種
・母子保健 ☎ 21-0267

福祉課

・特別弔慰金
・身体障害者福祉
・精神障害者福祉
・障害者自立支援
・生活保護

☎ 21-0284

こども未来課
・児童手当
・児童扶養手当
・支給認定（入園申込）

☎ 21-0264

保険課
・国民健康保険（給付）
・介護保険
・後期高齢者医療

☎ 21-0258

学校教育課 ・高等学校等就学支援金 ☎ 21-1500

マイナンバーについての
お問い合わせは…
コールセンター
（マイナンバー総合フリーダイヤル）
０１２０－９５－０１７８
受付時間（平日）
午前９時 30分～午後 10時
受付時間（土・日曜日、祝日）
午前９時30分～午後５時30分
※年末年始 12/29 ～ 1/3 を除く

通知カードが届かない、紛失、個人番号カードの申請
などのお問い合わせは…
問 市民課戸籍係 ☎ 21‐０２５２

■市民向けの主な対象手続き
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障
害
者
雇
用
の
拡
大
へ

障
が
い
者
就
職
面
接
会

　
市
と
市
自
立
支
援
協
議
会
は
、
障
害

者
の
就
労
支
援
を
図
る
た
め
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
高
梁
と
連
携
し
、
就
職
面
接
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
１
月
８
日

（金）
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁
で
求
職

登
録
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
障
害
者
雇
用
の
拡
大
に
取
り

組
ん
で
い
る
事
業
所（
求
人
登
録
が
条

件
と
な
り
ま
す
）の
参
加
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

◆
日
時
…
平
成
28
年
２
月
４
日

（木）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

◆
会
場
…
高
梁
総
合
文
化
会
館
レ
ク

チ
ャ
ー
ル
ー
ム

問 

福
祉
課
障
害
福
祉
係 

☎
21
‐
０
２
８
４

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁 

☎
22
‐
２
２
９
１

福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

秘
書
政
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

地
域
情
報
が
満
載

生
活
便
利
帳
を
作
成

　
市
役
所
で
の
手
続
き
、
施
設
の
利
用

案
内
な
ど
の
行
政
情
報
や
地
域
の
生
活

情
報
な
ど
を
掲
載
し
た「
生
活
便
利
帳
」

を
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
共
同
で
発
行

し
ま
す
。

　
生
活
便
利
帳
に
は
、
窓
口
で
の
各
種

手
続
き
の
ほ
か
、
医
療
機
関
の
情
報
、

観
光
施
設
、
特
産
品
、
市
内
企
業
、
団

体
の
広
告
も
掲
載
さ
れ
ま
す
。

　
発
行
は
来
年
６
月
の
予
定
で
、
市
内

の
全
世
帯
へ
配
布
し
ま
す
。
編
集
、
印

刷
な
ど
、
発
行
に
必
要
な
経
費
は
、
市

内
の
事
業
所
や
団
体
か
ら
の
広
告
収
入

で
賄
い
ま
す
。
広
告
の
募
集
に
同
社
が

各
事
業
所
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

秘
書
政
策
課
公
聴
広
報
係

☎
21
‐
０
２
１
０

請
求
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す

第
10
回
特
別
弔
慰
金

　
戦
後
70
年
の
節
目
を
迎
え
、
国
が
あ

ら
た
め
て
弔
慰
を
表
す
る
た
め
、
戦
没

者
等
の
遺
族
に
第
10
回
特
別
弔
慰
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
28
年
１
月
か
ら
、
請
求
時
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）の
記
入
と
確
認

が
必
要
と
な
る
た
め
、
請
求
者
の
通
知

カ
ー
ド
と
身
元
確
認
書
類
、
ま
た
は
個

人
番
号
カ
ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
支
給
対
象
者
…
戦
没
者
等
の
死
亡
当

時
の
遺
族
で
、
平
成
27
年
４
月
１
日
に

お
い
て
生
存
し
て
お
り
、
次
の
順
番
に

よ
る
先
順
位
の
遺
族
１
人
に
支
給
。

❶
平
成
27
年
４
月
１
日
ま
で
に
、
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
人

❷
戦
没
者
等
の
子

❸
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父

母
④
兄
弟
姉
妹

※
②
孫
、
④
兄
弟
姉
妹
に
つ
い
て
は
、

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
に
生
ま
れ
て
い

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

❹
上
記
❶
～
❸
以
外
の
戦
没
者
等
の

三
親
等
内
の
親
族（
お
い
・
め
い
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
か
ら
、
前
１

年
間
以
上
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
人

に
限
り
ま
す
。

◆
支
給
内
容
…
額
面
25
万
円（
５
年
償
還
）

◆
請
求
期
間
…
平
成
30
年
４
月
２
日
ま
で

◆
請
求
時
に
必
要
な
物

❶
通
知
カ
ー
ド
、
個
人
番
号
カ
ー
ド

の
い
ず
れ
か

❷
認
印（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）…
戸
籍

を
取
得
す
る
場
合
や
請
求
書
類
へ
の
押

印
に
必
要
と
な
り
ま
す
。

❸
身
元
確
認
書
類
…
戸
籍
の
取
得
と
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
記
入
の
際
、
本
人
確
認
の

た
め
に
必
要
で
す
。

①
写
真
付
き
１
点
…
「
運
転
免
許
証
」、

「
旅
券
」、「
身
体
障
害
者
手
帳
」
な
ど　

②
写
真
な
し
２
点
…
「
健
康
保
険
の
被

保
険
者
証
」、「
国
民
年
金
手
帳
」、「
児

童
扶
養
手
当
証
書
」
な
ど

問（
請
求
窓
口
） 
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

☎
21
‐
０
２
６
５
／
各
地
域
局
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税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

進
ん
で
い
ま
す
か
？

農
業
所
得
の
申
告
準
備

　

農
業
所
得
の
申
告（
確
定
申
告
、
市

民
税
・
県
民
税
の
申
告
）を
行
う
た
め

に
は
、
自
身
で
収
支
内
訳
書（
青
色
申

告
の
人
は
青
色
申
告
決
算
書
）を
作
成

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
収
入
、
経
費

に
関
す
る
書
類
を
準
備
し
て
、
整
理
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問 

税
務
課
市
民
税
係 

☎
21
‐
０
２
１
４

農
業
所
得
申
告
の
流
れ

記
帳
・
保
管
　
出
荷
伝
票
や
領
収
書
な

ど
の
情
報
を
記
帳
し
、
保
管（
保
存
）す
る

仕
訳
・
集
計
　
収
入
金
額
や
必
要
経
費

に
つ
い
て
費
目
ご
と
に
仕
訳
・
集
計
を
行
う

内
訳
書
の
作
成
　

　
収
支
内
訳
書
を
作
成
す
る

Ｑ
１　
家
族
が
食
べ
る
分
や
親
せ
き
に

配
る
分
に
つ
い
て
も
申
告
し
な
い
と
い

け
な
い
の
で
す
か
？

Ａ
１　
家
族
で
食
べ
る
分
や
、
親
せ
き

や
知
人
に
配
る
分
な
ど
は
「
家
事
消
費

分
」
と
な
り
ま
す
。
家
事
消
費
分
に
つ

い
て
も
、
税
法
上
で
は
収
穫
し
た
時
点

で
所
得
が
発
生
し
た
こ
と
に
な
る
た

め
、
農
業
所
得
と
し
て
申
告
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
家
事
消
費
分
の
み
の
収

穫
量
で
は
規
模
が
小
さ
く
、
収
益
を
目

的
と
し
て
い
な
い
た
め
通
常
は
赤
字
と

想
定
さ
れ
ま
す
。
家
事
消
費
分
の
み
の

人
は
申
告
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

農
業
所
得
が
赤
字
の
場
合
、
家
事
消
費

分
を
正
し
く
経
常
の
上
、
収
支
内
訳
書

を
作
成
し
、
申
告
を
す
る
こ
と
で
、
赤

字
を
他
の
所
得
か
ら
差
し
引
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

農
業
所
得
の
申
告
相
談

～ 

教
え
て
Ｑ
＆
Ａ 

～

Ｑ
２　
水
道
や
電
気
代
、
燃
料
費
な
ど

の
経
費
に
日
常
生
活
で
使
用
し
た
分
も

含
ま
れ
て
い
る
場
合
は
？

Ａ
２　
農
業
に
使
用
し
た
分
の
み
を
必

要
経
費
と
し
て
計
上
し
ま
す
。
使
用
割

合
な
ど
の
合
理
的
な
基
準
で
あ
ん
分
し

て
く
だ
さ
い
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
に
係
る
経

費（
軽
自
動
車
税
、
ガ
ソ
リ
ン
代
、
減

価
償
却
費
な
ど
）に
つ
い
て
も
同
様
で

す
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
車
検
に
５
万
円
か

か
り
、
農
業
使
用
が
６
割
、
日
常
生
活

使
用
が
４
割
の
場
合
、
農
業
に
使
用
し

た
経
費
は
３
万
円
に
な
り
ま
す
。

Ｑ
３　
収
入
や
経
費
な
ど
の
情
報
は
、

農
協
な
ど
か
ら
届
い
て
お
り
市
で
把
握

し
て
い
る
の
で
は
？

Ａ
３　
農
業
収
入
や
購
入
履
歴
な
ど
の

情
報
が
市
へ
提
供
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
出
荷
伝
票
や
領
収
書
な
ど

で
、
必
ず
自
身
で
収
支
計
算
を
し
て
く

だ
さ
い
。
平
成
26
年
１
月
か
ら
農
業
を

は
じ
め
事
業
所
得
等
を
有
す
る
全
て
の

白
色
申
告
者
に
つ
い
て
、
帳
簿
の
記
載

や
領
収
書
等
の
書
類
の
保
存
義
務
が
徹

底
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
４　
農
業
所
得
が
黒
字
に
な
っ
た
場

合
、
申
告
を
し
な
い
と
い
け
な
い
の
で

す
か
？

Ａ
４　
主
な
所
得
が
給
与
所
得
か
、
公

的
年
金
の
所
得
で
、
農
業
所
得
が
20
万

円
を
超
え
る
場
合
は
、
所
得
税
の
確
定

申
告
が
必
要
で
す
。
20
万
円
以
下
の
場

合
は
確
定
申
告
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要

で
す
。

　
市
が
行
う
税
の
申
告
相
談
の
日
程
や

会
場
等
の
詳
細
は
、
広
報
た
か
は
し
１

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
収
支
計
算
を
行
う
た
め
に
下
書
き
す
る

用
紙
は
市
税
務
課
や
各
地
域
局
、
各
地
域

市
民
セ
ン
タ
ー
に
備
え
て
い
ま
す
。
早
め

の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
収
支
内
訳
書
」
は
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
市
が
行
う
申
告
相
談
は
大
変
混
み
合
い
、

長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。
農
業
所
得
を
申
告
す
る
場
合
は
、
相

談
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
、
必
ず
経
費
な

ど
の
仕
訳
・
集
計
を
済
ま
せ
て
か
ら
会
場

に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

収
支
計
算
と
は

１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

の
収
入
金
額
や
必
要
経
費
の
金
額
を
計
算

し
ま
す
。

農
業
所
得 

＝ 

収
入
金
額 

－ 
必
要
経
費
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監
理
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
28
・
29
年
度
分
高
梁
市
小
規
模
工
事（
修
繕
）

契
約
希
望
者
の
登
録
・
更
新

　
市
が
発
注
す
る
30
万
円
未
満
の
軽
易

な
修
繕
工
事
に
つ
い
て
、
市
内
の
小
規

模
事
業
者
の
受
注
機
会
の
拡
大
を
図
る

た
め
、
契
約
希
望
者
を
名
簿
に
登
録

し
、
業
者
選
定
の
際
に
活
用
し
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
指
名
や
契
約
を
約
束
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
平
成
28
・
29
年
度
分
の
新
規
登
録
・

更
新
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
希

望
す
る
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間
…
平
成
28
年
１
月
４
日

（月）

～
１
月
29
日

（金）（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

◆
申
請
方
法
…
登
録
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
監
理
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
申
請
書
類
の
確
認
の
た
め
、
申
請
の

受
け
付
け
は
持
参
に
限
り
ま
す
。

※
更
新
は
平
成
26
年
１
月
に
登
録
申
請

を
し
た
人
が
対
象
で
す
。

※
登
録
申
請
書
は
、
監
理
課
、
各
地
域

局
に
備
え
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

◆
登
録
で
き
る
業
種
…
「
大
工
」、「
左

官
」、「
石
」、「
電
気
」、「
管
」、「
タ
イ

ル
・
れ
ん
が
・
ブ
ロ
ッ
ク
」、「
板
金
」、

「
ガ
ラ
ス
」、「
塗
装
」、「
防
水
」、「
内

装
仕
上
」、「
機
械
器
具
設
置
」、「
熱
絶

縁
」、「
電
気
通
信
」、「
造
園
」、「
建
具
」

工
事
の
中
か
ら
２
業
種
ま
で

◆
登
録
の
有
効
期
間
…
平
成
28
年
４
月

１
日
～
平
成
30
年
３
月
31
日（
２
年
間
）

問 

監
理
課
契
約
管
理
係

☎
21
‐
０
２
３
５

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

申
告
を
お
願
い
し
ま
す

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）

　
償
却
資
産
と
は
、
事
業
を
営
ん
で
い

る
個
人
ま
た
は
法
人
が
、
そ
の
事
業
の

た
め
に
使
用
し
て
い
る
構
築
物
、
機

械
、
器
具
等（
下
表
）の
こ
と
で
、
土
地

や
家
屋
と
同
様
に
固
定
資
産
税
の
課
税

対
象
と
な
り
ま
す
。

　
地
方
税
法
で
は
、
償
却
資
産
所
有
者

は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
に
お
け
る
資

産
の
状
況
な
ど
を
１
月
31
日
ま
で
に
該

当
の
資
産
が
あ
る
市
町
村
に
申
告
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
償
却
資
産
申
告
書
は
毎
年
12
月
中
旬

に
、
前
年
度
に
申
告
を
し
た
人
、
法
人

の
異
動
届
を
提
出
し
た
法
人
等
に
送
付

し
ま
す
。

　
１
月
に
な
っ
て
も
申
告
書
が
届
か
な

い
場
合
や
、
新
た
に
申
告
義
務
が
生
じ

た
場
合
は
、
税
務
課
資
産
税
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
個
人
で
10
㌔
㍗
以
上
の
太
陽

光
発
電
設
備
を
設
置
し
、
全
量
売
電
す

る
場
合
も
事
業
用
の
資
産
と
し
て
申
告

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
不
明
な
点
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

税
務
課
資
産
税
係 

☎
21
‐
０
２
１
６

種別 例

構築物 門扉、広告塔、舗装路面、二層式駐車場、建築附属設備
（家屋に含めて評価されるものは除く）および造作など

機械、装置 工作機械、製造加工機械、建設機械、ポンプ、動力配線
設備、太陽光発電設備など

船舶 モーターボート、ヨット、荷物船、客船など

航空機 旅客機、貨物用航空機、ヘリコプター、飛行船など

車輌、運搬具 貨車、客車、トロッコなど（自動車税・軽自動車税の課税
の対象となるものは除く）

工具、器具、備品 測定工具、切削工具、机、いす、ロッカー、陳列ケース、
自動販売機など
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魅力ある高梁市を一緒につくりましょう
平成28年度採用市職員募集［１月実施分］
平成 28 年度採用の市職員を募集します。意欲と情熱のある人の応募をお待ちしています。

問 総務課職員係 ☎ 21- ０２０５

募集職種 受　験　資　格 採用予定
人員

事務職

大学卒 昭和 63 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく４年制大学
を卒業した人、または平成 28 年 3 月 31 日までに卒業見込みの人

２人程度
短大・高校卒

平成 2 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、高等学校卒業程度の学力を有
する人、または平成 28 年 3 月 31 日までに卒業見込みの人
※学校教育法による大学〔これと同程度と認める学校を含み、短期大
学を除く。〕を卒業した人、または平成 28 年 3 月 31 日までに卒業見
込みの人は「大学卒」の試験区分での受験になります。

土木技術職 昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、高等学校以上の土木専門課
程を卒業した人、または平成 28 年 3 月 31 日までに卒業見込みの人 ２人程度

保育士
保育教諭
幼稚園教諭

昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保育士資格と幼稚園教諭普通免
許（１種または 2 種 ) の両方を取得している人、または平成 28 年 3 月 31
日までに取得見込みの人

３人程度

保健師 昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、ま
たは平成 28 年 3 月 31 日までに取得見込みの人 １人程度

看護師 昭和 50 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、看護師免許を有する人、ま
たは平成 28 年 3 月 31 日までに取得見込みの人 １人程度

理学療法士 昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、理学療法士免許を有する人、
または平成 28 年 3 月 31 日までに取得見込みの人 １人程度

◆一次試験…１月 17 日（日）
◆一次試験会場…高梁総合福祉センター［向町 21-3］☎ 22-７２４３
◆受付期間…１月６日（水）までの午前８時 30 分～午後５時 15 分
　　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始の閉庁日は除く）
◆受付場所…【全職種】    高梁市役所総務課職員係［〒 716-8501  高梁市松原通 2043 番地］
◆申込用紙の配布場所…市役所総務課、成羽病院事務局、各地域局、各地域市民センター
　　　　　　　　　　　※市ホームページからもダウンロードできます。
◆郵送による申し込み
　１月４日（月）の消印まで有効とします。受験票送付のため、宛名を明記し 82 円切手を貼った返
信用封筒を同封してください。

上
下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

凍
結
・
破
裂
に
気
を
つ
け
て

水
道
の
防
寒
対
策

　
冬
季
に
な
る
と
、
水
道
管
の
凍
結
や

破
裂
が
多
発
し
ま
す
。
特
に
、
屋
外
に

あ
る
水
道
管
や

水
道
メ
ー
タ
ー

な
ど
は
凍
結
し

や
す
い
の
で
、

布
や
保
温
材
を

巻
き
つ
け
る
な

ど
し
て
、
凍
結

を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。

　

凍
結
し
た
場
合
は
、
蛇
口
を
開
け

て
、
凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
な
ど
を
か

ぶ
せ
、
そ
の
上
か
ら
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ

く
り
、
満
遍
な
く
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
宅
内
の

水
道
管
に
つ
い
て
は
、
個
人
管
理
と
な

り
ま
す
の
で
、
破
裂
し
た
場
合
は
、
市

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

上
下
水
道
課
上
水
道
業
務
係

☎
21
‐
０
２
４
２
／
各
地
域
局
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地域おこし協力隊　新隊員紹介

濱
はま

井
い

 政
まさ

徳
のり

さん
35 歳・川上町地頭

　
愛
知
県
名
古
屋
市
か
ら
川
上
町
へ

移
住
し
て
き
た
濱
井
さ
ん
で
す
。

　
今
後
、
川
上
地
域
の
漫
画
を
テ
ー

マ
に
し
た
町
お
こ
し
活
動
、
漫
画
文

化
の
ま
ち
川
上
町
の
情
報
発
信
に
取

り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

　
「
映
画『
男
は
つ
ら
い
よ
』や
興
味

の
あ
る
寺
社
を
通
じ
て
、
以
前
か
ら

高
梁
の
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
自
分
な
り
の
町
お
こ
し
を

し
て
い
き
た
い
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
人
口
減

少
や
高
齢
化
等
の
進
行
が
著
し
い
地

域
に
お
い
て
、
地
域
外
の
人
材
を
誘

致
す
る
こ
と
で
地
域
力
の
維
持
・
強

化
を
図
っ
て
い
く
国
の
制
度
で
、
市

内
で
は
有
漢
町
、
宇
治
町
、
松
原

町
、
成
羽
町
、
そ
し
て
川
上
町
で
、

合
わ
せ
て
5
人
の
隊
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

問 

定
住
対
策
課
定
住
推
進
係

☎
21
‐
０
２
８
２

平成 28 ‐ 32 年度
高梁市教育大綱を制定しました
　少子高齢化そして過疎化という厳しい環境下にあっても、高梁の豊かな自然やすばらしい伝統文
化を活

い
かした教育を進め、子どもたちがふるさとを愛し元気に育っていくことにより、地域の教育

力は高まり、地域は活性化していきます。そのために、就学前から高等教育までの学校教育、家庭
教育や社会教育を充実させ、教育環境を整備することにより、人づくりとまちづくりを一体的に進
め、「教育のまち 高梁」の実現を目指します。

問 学校教育課総務係 ☎ 21-１５００

基 大志を抱
い だ

き未来を拓
ひ ら

く人づくり
夢
や
目
標
の

実
現
を
目
指
し
て

努
力
す
る
人

ふ
る
さ
と
を
愛
し

活
力
あ
る
ま
ち
を

創
る
人

知
・
徳
・
体
の

調
和
の
と
れ
た

成
長
を
す
る
人

本
目
標

基
本
方
針

心身ともにたくましい子どもを育てます
❶ 就学前教育の充実を図ります
❷ 確かな学力の向上を図ります
❸ 道徳教育を充実させ豊かな心を育みます
❹ ふるさと高梁に学び郷土愛を育みます
❺ 健やかな体を育てます

１ 充実した教育環境を整備します
❶ 教師の指導力を高め人的環境を整えます
❷ 適切な学校配置を進めます
❸ 学校支援体制の充実を図ります
❹ 学校施設・設備の充実を図ります
❺ 学校給食の充実を図ります

2

生涯学習の機会を広げ文化・スポーツ
の振興を図ります

❶ 生涯学習の振興を図ります
❷ 社会教育施設の充実と活用を図ります
❸ 地域の伝統や文化の維持向上を図ります
❹ スポーツの振興を図ります
❺ 広域的なスポーツ交流を推進します

3
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功績をたたえて
備
北
信
用
金
庫 

（
正
宗
町
）

　

平
成
26
年
１
月
か
ら
27
年
６

月
ま
で
実
施
さ
れ
た
、
毎
月
勤

労
統
計
調
査
に
協
力
し
、
調
査

報
告
の
適
正
さ
と
調
査
へ
の
理

解
協
力
が
良
好
で
あ
り
、
統
計

調
査
の
発
展
の
た
め
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

（一社）
岡
山
県
自
動
車
整
備
振
興
会
理
事

㈱
小
見
山
モ
ー
タ
ー
ス
代
表
取
締
役

小こ

見み

山や
ま 

豊ゆ
た
かさ

ん（
68
歳
・
旭
町
）

自
動
車
関
係
功
労
者 

国
土
交
通
大
臣
表
彰

第35回備北地区バスケットボール大会
日　　時　平成 28 年１月 31 日（日）　午前８時 30 分開会
場 所　高梁市民体育館　　　　　対 象　高梁市・新見市・総社市に在勤・在住の高校生以上のチーム
部 門　男子、女子　　　　　　　参 加 費　５０００円（高校生３０００円）
申し込み　平成 28 年１月８日（金）までに事務局へ
事 務 局　高梁市バスケットボール協会・武南さん ☎ 090-3749-5864

婚活マジックパーティー
日 時　平成 28 年１月 31 日（日）
　　　　　第１部　13：00 ～ 15：00
　　　　　第２部　16：00 ～ 18：00
場 所　MAGIC BAR 手品屋 岡山店
　　　　　（岡山市北区本町）
募集期限　平成 28 年１月 14 日（木）
申 込 先

『婚活・マジックパーティー』事務局
（フィオーレ岡山店）　☎ 086-232-5058

問 定住対策課　21- ０２８２

対象年齢
第１部　男性 36 ～ 45 歳、女性 25 ～ 45 歳
第２部　男性 25 ～ 35 歳、女性 25 ～ 45 歳
対 象 者　参加対象年齢で独身の人
男女とも居住地制限はありません。
参 加 費　男性３０００円・女性２０００円
マジックショーとフリードリンク・
軽食付／アルコールの提供があります。
募集定員　各部とも男女各 12 人
定員を超える場合は抽選で決定します。

平成27年度教育講演会
   ～希望して、納得して、満足していきるために～

日　　時　平成 28 年１月 23 日（土）　午後 1 時 30 分開演（午後 1 時開場）～午後３時
場 所　高梁市文化交流館（3 階中ホール）
講 師　高梁市国民健康保険成羽病院　紙谷晋吾院長

問 高梁中央公民館・高梁地域まちづくり推進委員会（文化交流館内）　☎ 21- ０１８０

　Information - イベント・スポーツ情報　

厚
生
労
働
統
計
功
労
者 

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

※
毎
月
勤
労
調
査
と
は
、
賃
金
や
労
働
時
間
、
雇
用
の
変
動
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
厚
生
労
働
省
が
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
調
査
結
果

は
景
気
判
断
や
各
種
政
策
決
定
に
際
し
て
の
指
針
と
さ
れ
ま
す
。

　

県
自
動
車
整
備
振
興
会
理

事
、
県
自
動
車
整
備
政
治
連
盟

理
事
、
県
自
動
車
整
備
商
工
組

合
理
事
、
県
自
動
車
整
備
振
興

会
高
梁
支
部
長
、
カ
ー
ト
ピ
ア

車
検
セ
ン
タ
ー
代
表
理
事
を
務

め
、
点
検
整
備
の
重
要
性
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
と
と
も
に
、
整
備

業
界
の
経
営
基
盤
の
確
立
と
改

善
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

紙谷晋吾院長

入場無料
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エンディングノート ③

問 保険課連携推進係 ☎21-０３０４

　今回は、実際にエンディングノートの作成をされた山
やま

本
もと

都
と

久
く

子
こ

さんに、お話を伺ってきました。
　山本さんは、エンディングノートを知ったことをきっかけに「物は試しに」と作成されたそうです。「最初は必要
なことは記憶しているからと深く考えないでいたところ、主人がけがをしたとき慌ててしまい、覚えているようで
も記録に留めておくことの大切さを痛感してから、エンディングノートに向き合うようになった」とおっしゃって
いました。
　「あらためてエンディングノートを作成してみると、自分の生い立ちや、子どもや孫たちに伝えておきたいことな
どを思い出したり、曖昧にしておいたことが明らかになったりするなど、自分の考えをまとめることができて本当
に良かった」と話してくださいました。また、病名や余命の告知など、普段深く考えないことを考える良いきっか
けにもなったそうです。エンディングノートを終末期のことだけで捉えるのではなくて、生きた証として活用して
欲しいとの言葉が印象に残りました。
　山本さんの話を聞いてみて、これからの夢や生き方などもエンディングノートに書いてみても良いと感じました。
みなさんも、気負わず、構えず、家族に宛てる手紙を書く感覚で、エン
ディングノートを作成されてみてはいかがでしょうか？
　次回からは、高梁市の在宅医療について、高梁市在宅医療連携拠点事
業推進協議会会長の仲田永造先生にお話を伺ってきます。

文責　　　　　岡
おか

崎
ざき

 幸
ゆき

友
とも

准教授（吉備国際大学社会福祉学科）
インタビュー　亀

かめ
山
やま

 千
ち

裕
ひろ

さん（吉備国際大学社会福祉学科 3 年）
　　　　　　　松

まつ
本
もと

 大
だい

さん（吉備国際大学社会福祉学科 2 年）

 ～ 書いてみようエンディングノート ～

　
こ
ん
に
ち
は
！

９
月
１
日

か
ら
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
松
原
町
で
活
動
し
て
い
る

鎌か
ま
田た

英え
い
一い
ち
で
す
。

　
11
月
末
の
山
間
部
は
落
葉
の

ま
っ
さ
か
り
。
先
日
も
道
路
掃

除
を
し
ま
し
た
が
、
掃
い
て
も

掃
い
て
も
き
り
が
な
い
で
す

ね
。
自
然
と
共
存
す
る
大
変
さ

を
身
を
も
っ
て
体
感
し
て
い
る

毎
日
で
す
。

　

高
梁
市
に
来
て
３
カ
月
た
ち
ま
し

た
。
秋
は
行
楽
シ
ー
ズ
ン
と
い
う
こ
と

で
、
運
動
会
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
、
渡
り
拍
子
な
ど
地
域
行
事
に
参
加

す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。「
あ

な
た
が
カ
マ
タ
さ
ん
ね
」
と
声
を
か
け

て
い
た
だ
く
こ
と
も
増
え
、
少
し
ず
つ

町
に
な
じ
ん
で
い
る
こ
と
を
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
先
日
、
地
域
の
文

化
祭
・
菊
花
展
の
展
示
会
場

へ
お
邪
魔
し
て
、
近
所
の
ご

年
配
の
方
々
と
お
し
ゃ
べ
り

す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
う
ち
の
地
区
に
も
遊
び

に
来
て
よ
ー
」
な
ん
て
う
れ

鎌田隊員が藍染めを施した綿布。
この後、ふんどしになります

し
い
お
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
そ
の
時
、
こ

れ
だ
！

と
ス
ト

ン
と
心
に
落
ち
た
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
れ
は
皆
さ
ん
が
笑
顔
に
な

る
場
、
子
ど
も
、
お
母
さ
ん
、
お
年
寄

り
も
、
み
ん
な
笑
顔
に
な
れ
る
場
所
づ

く
り
で
す
。
私
は
大
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

子
だ
っ
た
も
の
で
、
ご
年
配
の
方
の
笑

顔
が
、
祖
母
の
笑
顔
と
重
な
っ
た
の
で

し
た
。

　
そ
ん
な
訳
で
一
つ
目
標
が
で
き
ま
し

た
。
お
借
り
し
て
い
る
住
居
を
人
の
集

ま
る
場
所
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
で

す
。
菊
花
展
で
の
笑
顔
咲
く
団
ら
ん
を

我
が
家
で
も
！

そ
ん
な
思
い
で
内
装

を
あ
れ
こ
れ
検
討
中
で
す
。
春
に
は
門

戸
を
開
け
る
か
な
？

在宅医療連携拠点事業通信 第 20回
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年末年始の業務案内
●市役所窓口業務　 住民票の写しや各種証明書が必要な人は、お早めに手続きをお願いします。

休　業　日 注意事項 問い合わせ（宿日直）

12 月 29 日（火）
～

１月３日（日）

休業期間中、斎場使用の申し込みや戸籍の届出
は、本庁・各地域局の宿日直で受け付けます。
ただし、有漢・成羽・川上・備中の地域局は、
夜間（午後 5 時 15 分以降）の受付はありません。

本　庁 ☎ 21-0200

地域局
有漢  ☎57-3200 成羽  ☎ 42-3211
川上  ☎ 48-2200 備中  ☎ 45-2211

分　　　類 休　業　日 問い合わせ

収
集

燃やせるごみ 12 月 31 日（木）～１月３日（日）
環境課　☎ 21-0259、各地域局燃やせないごみ 12 月 31 日（木）～１月３日（日）

資源収集品 12 月 29 日（火）～１月３日（日）
持
ち
込
み

燃やせるごみ
燃やせないごみ

12 月 31 日（木）～１月３日（日）
※ 12/29（火）・30（水）は受け入れします

（時間 8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30）
クリーンセンター（段町）　☎ 22-4651

資源収集品 12 月 29 日（火）～１月３日（日） リサイクルプラザ（落合町阿部）　☎21-0530

●ごみ等の収集業務・持ち込み

●し尿くみ取り業務 ●火葬業務
休　業　日 問い合わせ 休　業　日 問い合わせ

12月29日（火）～１月３日（日） 環境課　☎ 21-0259、
各地域局

１月１日（金）
※祭壇の飾り付けは行います 環境課　☎ 21-0259

施　設　名 休　館　日 問い合わせ 施　設　名 休　館　日 問い合わせ
総合文化会館 12/29（火）～１/ ３（日） ☎22-1040

備中松山城 12/29（火）～１/ ３（日） 管理事務所
☎22-1487文化交流館 12/29（火）～１/ ３（日） ☎21-0180

成羽美術館 12/26（土）～１/ ５（火） ☎42-4455
うかん常山公園

レストハウス・風ぐ
るま市場は 12/31

（木）～１/ ３（日）休業
有漢地域局
☎57-3212吉備川上ふれあい

漫画美術館
12/29（火）～１/ ８（金）

（※施設改修のため臨時休館） ☎48-3664

景年記念館 12/28（月）～１/ ４（月） 社会教育課
☎21-1516

吹屋ふるさと村
郷土館、旧片山家住宅、
笹畝坑道、広兼邸、
ベンガラ館

12/29（火）～12/31（木）
※１/ １（金）から営業

成羽町観光協
会吹屋支部
☎29-2222

図 
書 
館 
等

高梁中央図書館 12/28（月）～１/ ４（月） ☎22-2912

弥高山公園
ロッジは 12/29（火）の
宿泊まで受付・
1/5（火） から営業

管理事務所
☎48-2830

成羽図書館 12/28（月）～１/ ４（月） ☎42-2589

有漢図書室 12/28（月）～１/ ４（月） 有漢公民館
☎57-2013

川上図書室 12/29（火）～１/ ３（日） 川上公民館
☎48-2203 マンガ絵ぶた公園 展示施設は 12/29（火）

～１/ ３（日） 休業
備北商工会
川上支所
☎48-2000

備中図書室 12/29（火）～１/ ３（日） 備中公民館
☎45-4515

西山高原レジャー
施設 無休 ☎45-3633

●主な観光施設

●主なスポーツ施設
施　設　名 休　館　日 問い合わせ

市民体育館（勤労青少年ホーム） 12/28（月）～１/ ４（月） 市民体育館　☎ 22-1880神原スポーツ公園・高梁運動公園・ききょう緑地 12/28（月）～１/ ４（月）
有漢スポーツパーク・有漢テニスコート 12/28（月）～１/ ４（月） 有漢地域局　☎ 57-3200有漢総合グラウンド・有漢体育館 12/28（月）～１/ ３（日）
なりわ運動公園 12/28（月）～１/ ４（月） 成羽地域局　☎ 42-3211成羽武道館 12/28（月）～１/ ３（日）
備中やすらぎの里（多目的グラウンド・テニスコート） 12/28（月）～１/ ４（月） 備中地域局　☎ 45-2211用瀬嶽フリークライミング広場 無休
●生活福祉バス

全便運休期間 問い合わせ
12/29（火）～１/ ３（日） 市民課　☎ 21-0254

※掲載しているものは主なものです。掲載されていないものに
　ついては各施設、または市役所等へ問い合わせください。

●主な文化施設
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各 種 相 談・教 室（１月）

※会場の「高梁保健センター」は新しい市役所の２階です。
◎乳児健康診査
　平成 27 年４月・９月生まれ
１月13日（水） 13:00～13:30（受付） 高梁保健センター
内容…��身体計測、内科診察、育児相談、歯科相談、離乳

食相談
◎１．６歳児健康診査
　平成 26 年６月～７月生まれ
１月20日（水） 13:00 ～ 13:30（受付）高梁保健センター
内容…�身体計測、内科診察、歯科診察、むし歯予測テス

ト、育児相談、栄養相談、歯科相談、心理相談
◎２．６歳児健康診査
　平成 25 年６月～７月生まれ
１月15日（金） 13:00 ～ 13:30（受付）高梁保健センター
内容…�身体計測、内科診察、歯科診察、育児相談、栄養

相談、歯科相談、心理相談
◎３歳児健康診査
　平成 24 年５月～７月生まれ
１月29日（金） 13:00 ～ 13:30（受付）成羽健康管理センター
内容…�身体計測、内科診察、歯科診察、尿検査、目と耳

の検査（アンケート）、育児相談、栄養相談、歯科
相談、心理相談

◎育児相談 （０歳～就学前の幼児）
１月８日（金） 10:00～11:00（受付）有漢保健センター

１月12日（火） 10:00～11:00（受付）高梁保健センター

１月21日（木） 10:00～10:30（受付）成羽健康管理センター
内　容…身体計測、保健相談、栄養相談、ミニ講話など
持参品…�母子健康手帳
◎ちびっこ広場 （おおむね１歳～就学前の幼児）
１月21日（木） 10:00 ～ 11:30 成羽健康管理センター

問 健康づくり課母子保健係 ☎21-０２２８
◎教育相談
　月～金　  9:00 ～ 17:00　  教育委員会相談室
問 学校教育課（悩み相談電話） ☎22-７８６７
◎母子相談
　月・火・木・金　  9:00 ～ 16:00　  こども未来課相談室
◎家庭児童相談
　月・火・水・金　  9:00 ～ 16:00　  こども未来課相談室

問 こども未来課支援係  ☎21-０２８８
◎思春期（ひきこもり）相談 （要予約）
１月19日（火） 13:30 ～ 15:30（受付） 備北保健所
問 備北保健所備北保健課 ☎21-２８３６

ゆう・ゆうひろば（１月）

◆場所…子育て支援センター（順正高等看護福祉専門学校２号棟）

◎サロン　月～金曜日（祝日を除く）　10:00 ～ 16:00

◎ゆう・ゆうタイム
１月 29日（金） 10:00 ～
11:30 「鬼のお面を作っ
て鬼は外」 （要予約）

　ファミリーサポート事業の申し込み等は午前８時 30分か
ら午後５時 15分まで受け付けています。

問 子育て支援センター 　☎22-２４５０
　 こども未来課支援係 　☎21-０２８８

◎赤ちゃんタイム　
１月８日（金）・22日（金）
10:00 ～ 11:30

　Information - 子育て支援情報　

◎家庭相談日
１月 14日（木）・28日（木）　10:00 ～ 16:00

◎子どもの心とからだの総合相談 （要予約）
１月14日（木）13:00 ～ 17:00（受付） 備北保健所

◎病態栄養相談 （要予約）
１月14日（木）10:00 ～ 11:00（受付） 備北保健所

問（予約先） 備北保健所備北保健課 ☎21-２８３５

◆１月の開催日時…１月 23日（土） 10：00～ 15：00
◆テーマ…
◆場所
　第１子ども広場（短大12号館付近から登り口を上がる）
　第２子ども広場（大学13号館横・奥万田第３駐車場奥）
※来場の際、第２子ども広場の受付にお寄りください。
問 �吉備国際大学心理学部子ども発達教育学科 ☎22‐９４１３
　 こども未来課支援係 ☎21‐０２８８

吉備プレーパークは、子どもたちのための冒険遊び場！
申し込み・予約は不要です。

吉備プレーパーク（１月）

「�自分でやってみよう！ ピザ釜でピザを焼く（500
円）・遊ぼうパン（60円）・べっこうあめ（10円）」
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　Information - 生活支援情報

月　日 医療機関名（所在地） 電話番号

１月１日（金） 高梁中央病院（南町） ☎ 22-３６３６

１月２日（土） 仲田医院（落合町）
川上診療所（川上町）

☎ 22-０５１１
☎ 48-４１８８

１月３日（日） 成羽病院（成羽町） ☎ 42-３１１１

１月10日（日） 大杉病院（柿木町） ☎ 22-５１５５

１月11日（月） 藤本診療所（松原通）
備中診療所（備中町）

☎ 22-３７６０
☎ 45-９００１

１月17日（日） 備中整形外科病院（成羽町）
三村医院（巨瀬町）

☎ 42-４３１１
☎ 25-９０１０

１月24日（日） 成羽病院（成羽町） ☎ 42-３１１１

１月31日（日） 池田医院（中間町）
野村医院（巨瀬町）

☎ 22-２２４４
☎ 25-０００３

※休日当番医が変更になる場合がありますので、受診前
に電話でご確認ください。

休 日 当 番 医（１月）

税（料）目 納 期 限
（口座振替日）

固定資産税・都市計画税（３期）

12月25日（金）
国民健康保険税（６期）
介護保険料（６期）
後期高齢者医療保険料（６期）

（いずれも普通徴収）
【予告】１月納期限（口座振替日）…平成 28 年２月１日（月）

・�市民税・県民税（４期）
・�国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保検

料（いずれも 普通徴収 / ７期）
【お願い】

・�市は口座振替を推進しています。登録を希望する人
は、市内の金融機関で手続きをお願いします。

・�口座振替を登録している人は、振替日前に預金残高
の確認をお願いします。

問 �税務課収税係 ☎ 21- ０２１５／後期高齢者医療保険料
は、保険課健康保険係 ☎ 21- ０２５８

税  金　12 月納期限（口座振替）

産後ヘルパー派遣事業

　10 月１日から、産後ヘルパー派遣事業のモデル事業
を行っています。
　出産直後のお母さんの精神的、肉体的な負担を減らし、
産後の生活を支援するため、産後ヘルパーを派遣します。
　核家族で里帰りができず、退院後の家事や育児を自分
で行わなければならない人や初めての子どもを出産して
不安が大きい人などで、周りに支援してくれる人がいな
い人のお手伝いをします。

実家に里帰
りできなく
て、 一 人 で
家事も育児
もします。

初 め て の 出 産
で、何もかもが
初体験ですが、
頼る人が身近に
いません。

なかなか、
眠 っ て く
れ な く て
疲れます。

買い物を頼める人がいなくて困って
います。

育児書に書いてあるようにしている
のに、赤ちゃんの機嫌が悪く、どうし
ていいかわかりません。問 こども未来課 　☎ 21- ０２８８

核家族で　里帰りができない…
産後ヘルパーさんに手伝ってもらいませんか？

お知らせ
　平成 25 年３月 31 日までに、市町村の助成で、ヒト
パピローマウイルスワクチン、ヒブワクチン、小児用肺
炎球菌ワクチンのいずれかを接種した人のうち、接種後
に何らかの症状が生じ、医療機関を受診した人は、接種
との関連性が認定されると、医療費・医療手当が支給さ
れる場合があります。
　心当たりのある人は、右の相談窓口までお問い合わせ
ください。

平成 25年３月 31日までに子宮頸がん予防接種等を受けた人へ
（独）医薬品医療機器総合機構救済制度相談窓口
　　０１２０-１４９-９３１

IP 電話等でフリーダイヤルが利用できない場合は、
03-3506-9411（有料）をご利用ください。
受付時間…月～金曜日の午前９時から午後５時
                       （祝日・年末年始を除く）
請求方法や書類の記載方法等について詳しくご案内し
ています。

問 健康づくり課母子保健係 ☎ 21- ０２２８
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各 種 相 談（１月）

※会場の「高梁保健センター」は新しい市役所の２階です。
◎健康相談

１月７日（木） 10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 15:00 高梁保健センター面談室

問 健康づくり課健康増進係 ☎ 21- ０２６７

◎法律相談（要予約）
１月12日（火） 13:00 ～ 16:00 市役所４階会議室２
◎司法書士相談
１月８日（金） 10:00 ～ 12:00 有漢保健センター

１月８日（金） 10:00 ～ 12:00 川上総合学習センター

１月８日（金） 10:00 ～ 12:00 備中総合センター
◎消費生活相談
１月19日（火） 10:00 ～ 15:00 市役所２階研修室

問 市民課市民協働係 ☎ 21- ０２５４

◎行政相談
１月４日（月） 9:00 ～ 12:00 コミュニティプラザ

１月８日（金） 9:00 ～ 12:00 川上総合学習センター

１月13日（水） 9:00 ～ 12:00 有漢保健センター

１月15日（金） 10:00 ～ 15:00 吹屋連絡所

問 市民課市民協働係 ☎ 21- ０２５４、各地域局

◎人権擁護委員によるなやみごと相談
１月５日（火） 9:00 ～ 12:00 市役所２階研修室

１月８日（金） 9:00 ～ 12:00 川上総合学習センター

問 岡山地方法務局高梁支局 ☎ 22-２３１８

◎日曜公証相談
◆内容…�遺言・任意後見、離婚、尊厳死宣言、借地借家

の賃貸借、定款、認証等
１月10日（日） 9:00 ～ 15:00 笠岡公証役場

問 笠岡公証役場 ☎０８６５-62-５４０９

◎ふれあい相談
　身体障害者相談
１月７日（木） 10:00 ～ 15:00 高梁総合福祉センター

　福祉総合相談・心配ごと相談・高齢者サービス相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）　高梁総合福祉センター

問（相談・予約）
　高梁市社会福祉協議会地域福祉課  　☎ 22-７２４３
　有漢支所 ☎ 57- ３２１８　       成羽支所 ☎ 42-２００５
　川上支所 ☎ 48-９７７０　      備中支所 ☎ 45-３１３１ 問 ハローワークたかはし ☎ 22-２２９１

求 人 情 報（12 月４日現在）

◎備北保健所の定期相談・検査（要予約）
エイズ・性感染症検査 １月26日（火） 13:00 ～ 14:00

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 １月26日（火） 13:00 ～ 14:00

骨髄ドナー検査登録 １月26日（火） 13:00 ～ 14:00
◎精神保健福祉相談（要予約）
１月13日（水） 14:30 ～ 16:30 備北保健所

問 備北保健所備北保健課 ☎ 21-２８３６

職　種 所在地 賃　金　月　額

警備員 横町 日給 6,000 円～ 8,500 円

自動車整備士 段町 180,000 円～ 260,000 円

一般製造業 落合町 時給  800 円～ 875 円

夜勤専門介護職 落合町 時給  860 円～ 1,100 円

大工 成羽町 260,000 円～ 300,000 円

土木作業および施工
管理 川上町 177,600 円～ 300,000 円

作業員 成羽町 170,000 円～ 250,000 円

店 番・ レ ジ 業 務
（パート） 鍛冶町 時給  750 円

販売員（パート） 横町 時給 1,000 円～ 1,200 円

自動車の販売・整
備（パート） 落合町 時給  750 円

　Information - 生活支援情報

年 金 
年金機構に提出する住民票は、
　　マイナンバーが記載されていないものを
　「行政手続における特定の個人を識別するための番号
の利用等に関する法律（マイナンバー法）」が９月に改正
され、日本年金機構ではマイナンバー（個人番号）が当分
の間、利用できません。
　年金請求時など、日本年金機構に住民票を提出する際
には、個人番号が記載されていないものを提出してくだ
さい。

問 日本年金機構高梁年金事務所 ☎ 21- ０５７０
　 市民課戸籍係 ☎ 21- ０２５２
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　Information - 情報プラス　
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は
、
テ
ロ
の
未
然

防
止
に
向
け
、
関
連
情
報
の
収

集
・
分
析
、
関
係
機
関
と
連
携
し

た
水
際
対
策
、
警
戒
警
備
、
爆
発

物
原
料
等
の
管
理
者
対
策
な
ど
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
テ
ロ
を
起
こ

さ
せ
な
い
社
会
づ
く
り
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

高
梁
警
察
署 

☎
22
‐
０
１
１
０

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

テ
ロ
の
未
然
防
止

生
き
る
力 

～
自
分
ら
し
く
高
梁
で
～

精
神
保
健
ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
高
梁
市
自
立
支
援
協
議
会
は
、

心
の
病
や
精
神
障
害
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
障
が
い
の
あ
る
人

へ
の
支
援
の
あ
り
方
を
考
え
る
ミ

ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
平
成
28
年
１
月
29
日

（金）　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時（
受

け
付
け
は
午
後
１
時
～
）

◆
会
場
…
高
梁
総
合
文
化
会
館　

レ
ク
チ
ャ
ー
ル
ー
ム

◆
内
容　

▽
第
１
部
…
講
演
「
心
豊
か
な
人

生
～
違
い
を
楽
し
み
、
違
い
を
学

び
合
う
～
」
講
師
：
万
成
病
院
多

機
能
事
業
所
ひ
ま
わ
り
施
設
長
・

田
淵
泰
子
さ
ん

▽
第
２
部
…
活
動
紹
介（
当
事
者

に
よ
る
発
表
）

◆
申
し
込
み
締
め
切
り
…
平
成
28

年
１
月
27
日

（水）

問（
申
し
込
み
） 

健
康
づ
く
り
課

☎
21
‐
０
２
２
８
／
福
祉
課 

☎

21
‐
０
２
８
４

田淵泰子さん
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　Information - 情報プラス　

第
６
回
目
の
受
講
者
を
募
集

高
梁
歴
史
い
ろ
は
塾

　
郷
土
の
歴
史
や
伝
統
、
文
化
を

学
ぶ
ほ
か
、
市
内
に
残
る
史
跡

な
ど
を
巡
る
「
高
梁
歴
史
い
ろ
は

塾
」。
第
６
回
目
の
テ
ー
マ
は「
美

術
館
っ
て
面
白
い
！
絵
で
た
ど
る

児
島
虎
次
郎
の
生
涯
」で
す
。

◆
日
時
…
平
成
28
年
１
月
23
日

（土）　

午
前
10
時
～
正
午

◆
会
場
…
成
羽
美
術
館
展
示
室

◆
講
師
…
成
羽
美
術
館
・
渡
辺
浩

美
学
芸
員

◆
参
加
費
…
無
料

◆
定
員
…
20
人

◆
申
し
込
み
…
開
催
日
の
１
週
間

前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問（
申
し
込
み
）産
業
振
興
課

☎
21
‐
０
２
５
７ 

F
22
‐
９
４
６
０

　
冬
季
は
、
暖
房
器
具
な
ど
の
給

油
や
燃
料
配
管
の
破
損
に
よ
る
油

漏
れ
事
故
が
増
え
る
時
季
で
す
。

　
流
出
し
た
油
は
、
側
溝
や
水
路

を
通
り
川
へ
流
れ
ま
す
。
川
の
水

が
汚
染
さ
れ
る
と
、
魚
な
ど
の
水

生
生
物
に
影
響
が
あ
る
ほ
か
、
川

の
水
を
利
用
し
て
い
る
水
道
や
農

業
、
工
場
な
ど
へ
の
影
響
も
心
配

さ
れ
ま
す
。

　
油
流
出
事
故
防
止
の
た
め
、
次

の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
燃
料
機
器
へ
の
給
油
中
は
、
そ

の
場
を
離
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▽
経
年
劣
化
に
よ
る
腐
食
な
ど
が

原
因
で
、
タ
ン
ク
や
給
油
管
が
破

損
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
定
期

的
な
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

環
境
課 

☎
21
‐
０
２
５
９
／

警
防
課 

☎
21
‐
０
１
２
４

冬
は
油
漏
れ
事
故
の
季
節
…

水
質
事
故
防
止
の
お
願
い

　
岡
山
県
統
計
功
労
者
・
統
計
グ

ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
が
行
わ

れ
、
長
年
の
統
計
調
査
員
へ
の
活

動
協
力
が
良
好
と
認
め
ら
れ
た
次

の
皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

岡
山
県
知
事
表
彰

大
月
信
美
さ
ん（
横
町
）

岡
山
県
総
合
政
策
局
長
表
彰

石
井
秀
知
さ
ん（
津
川
町
八
川
）

上
原
君
栄
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

實
森
孝
士
さ
ん（
川
上
町
地
頭
）

渡
邊
美
津
枝
さ
ん（
有
漢
町
有
漢
）

問 

総
務
課 

☎
21
‐
０
２
０
９

長
年
の
統
計
調
査
へ
の
協
力
に

岡
山
県
統
計
功
労
・
表
彰

高
梁
駅
ふ
れ
あ
い
連
絡
路

　
～
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
～

展
示
名 

… 

シ
ル
バ
ー
書
道
展

期
間 

…
１
月
６
日
（水）
～
２
月
28
日
（日）

問 

高
梁
文
化
協
会 

☎
22
‐
２
１
２
５

児島虎次郎
（1881-1929）

　
市
内
共
通
商
品
券
「
備
中
松
山

銀
札
」
の
使
用
可
能
期
限
が
、
平

成
27
年
12
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。
早
め
に
引
き
換
え
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つ
い
て

も
、
平
成
28
年
１
月
７
日

（木）
ま
で

に
、
専
用
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ

て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

問 

高
梁
商
工
会
議
所 

☎
22
‐

２
０
９
１
／
備
北
商
工
会 

☎
42
‐

２
４
１
２

使
用
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

備
中
松
山
銀
札

市
長
室
か
ら
　
こ
ん
に
ち
は

市長室
から

こ
ん
に
ち
は

▼
今
年
も
残
り
あ
と
わ
ず
か
と
な
り

ま
し
た
。
新
年
の
干
支
、「
丙
ひ
の
え
申さ
る
」は
、

「
形
が
現
れ
て
く
る
」
と
い
う
意
味
が

あ
る
そ
う
で
す
。
本
市
に
当
て
は
め

て
み
ま
す
と
、
備
中
高
梁
駅
周
辺
整

備
を
は
じ
め
、
複
合
施
設
・
新
図
書

館
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場（
有
漢
）

の
拡
張
や
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
こ
ど

も
園
の
複
合
施
設
整
備（
成
羽
）、
若

者
向
け
住
宅
整
備（
川
上
）、
犬
の
保

護
施
設
整
備（
備
中
）な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
こ
れ
ら
を
地
域
の
活
力
へ

つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

▼
施
設
な
ど
の
整
備
も
大
切
で
す
が
、

高
梁
を
訪
れ
た
多
く
の
方
々
か
ら「
街

が
き
れ
い
」「
ご
み
が
落
ち
て
い
な
い
」

と
い
う
言
葉
を
お
聞
き
し
ま
す
。
以

前
に
も
紹
介
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、

多
く
の
皆
さ
ん
の
努
力
の
賜
物
で
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

一
方
「
市
道
沿
い
に
、
ご
み
な
ど
が
落

ち
て
い
る
。
何
と
か
で
き
な
い
か
」
と

い
う
声
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
現

在
、
市
道
な
ど
の
草
刈
り
や
清
掃
を

地
域
で
行
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

来
年
度
か
ら
、
地
域
間
連
携
の
考
え

方
も
取
り
入
れ
、
さ
ら
に
町
を
き
れ

い
に
し
て
い
け
る
よ
う
な
支
援
を
考

え
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
新
年
度

の
予
算
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
先
日
、
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン

ジ
シ
リ
ー
ズ
の
実
行
委
員
会
に
出

席
し
ま
し
た
。
５
回
目
の
大
会
を
終

え
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
、
好
評

を
博
し
て
い
ま
す
が
、
大
会
の
運
営

に
携
わ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
に
は
、
大

変
な
ご
苦
労
を
お
掛
け
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、
年
々
、

参
加
者
数
が
増
え
、
千
人
の
大
台
に

届
き
そ
う
で
す
。
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
、

20
年
の
東
京
五
輪
ま
で
、
開
催
を
延

長
す
る
こ
と
が
、
実
行
委
員
会
で
決

定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
、

市
内
か
ら
の
出
店
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
参
加
を
増
や
す
と
と
も
に
、
千
人

に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
よ
り
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
先
日
、
新
見
駅
か
ら
岡
山
駅
ま

で
、
や
く
も
に
乗
車
し
ま
し
た
。
伯

備
線
の
沿
線
を
眺
め
な
が
ら
、
本
市

の
定
住
対
策
に
つ
い
て
考
え
て
い
ま

し
た
。
定
住
対
策
は
、
市
だ
け
で
達

成
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
受
け
入
れ
体
制
も
大
き
な

ウ
エ
ー
ト
を
占
め
ま
す
。
力
を
合
わ

せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
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※行政放送、市ホームページでも紹介します。
※治療食が必要な人は主治医にご相談ください。

＜作り方＞
① �ハクサイは 5cm幅のざく切りに、生シイタケは４等分にする。
ニンジンは皮をむき、大きめに乱切りして 10分程下ゆでをする。
グリンピースも下ゆでをする。

② �タラは塩をふり 10分ほどおく。水気をとり 1切れを３～４つに
そぎ切りにする。

③ �鍋を弱火にかけてバターを溶かし、タラを両面焼き、一度取り出す。
④ �③の鍋にハクサイ、シイタケ、ニンジンを入れて炒める。ハクサ
イがしんなりしたら薄力粉をふり入れ、水、和風顆粒だしを加え
て５分ほど煮る。

⑤ �④にタラを入れ、牛乳を加える。みそを溶き入れて、ひと煮立ち
したら火を止める。

⑥ �器に盛り付けグリンピースを散らし、好みで粉さんしょうを振る。

【1人分の栄養価】　エネルギー 193kcal
たんぱく質17.2g  脂質6.6g  カルシウム208mg  食塩1.4g

白菜とタラの和風スープ煮

　ミルクスープにみそを入れて、ごはんに合う和風スープ煮にし
ました。牛乳は魚の臭みを取り、身をふっくら仕上げることがで
きます。また、温めるとコクが出るので、みその量も減らすこと
ができ、減塩効果にもつながります。
　タラやシイタケに含まれるビタミン D、ハクサイに含まれるマ
グネシウムは、カルシウムの吸収率をアップする効果もあり、中
高年に要注意の骨粗しょう症予防にも役立ちます。

レシピ提供：高梁市栄養改善協議会連合会落合支部  

■問い合わせ　　　　　　　　　　　　　
　健康づくり課健康増進係　☎21-０２６７知って 得 する検診情報　Ｖｏｌ． 21

生活習慣を振り返ってみましょう

＜材料＞（４人分）
ハクサイ………… 600g
タラ（無塩）……… 180g
塩……………小さじ 1/4
生シイタケ………… 80g
ニンジン…………… 80g
バター……………… 10g
水………………… 400cc

和風顆粒だし……小さじ 1
小麦粉…………大さじ 2
牛乳……………… 400cc
みそ……………大さじ 1
グリンピース……大さじ 2
粉さんしょう……大さじ 2

　生活習慣病の予防は、運動習慣や食生活、喫煙、飲酒など、毎日の生活習慣を見直すことから
始まります。健康な体であり続けるために、自分の生活習慣を振り返ってみましょう。
　次の「生活習慣チェック表」にチェックをしてみましょう。どの項目にチェックがつきました
か？ チェックがついた項目の中から、改善できそうなものを探して取り組んでみましょう。

おすすめ生活習慣 チェック おすすめ生活習慣 チェック
①体重を毎日量っている ⑪寝る前２時間は何も食べないようにしている

②体重や歩数などを記録している ⑫揚げ物、炒め物など油脂の多い物を控えている

③ 1日８，０００歩程度歩いている ⑬めん類の汁を半分以上残すようにしている

④早足で 1日３０分以上歩いている ⑭野菜・海藻・きのこなどを毎食食べている

⑤階段を使うようにしている ⑮缶コーヒーなど砂糖入り飲料を控えている

⑥仕事や家事で体を動かす機会を多くしている ⑯濃い味付けの物を控えている

⑦�スクワットや腹筋運動、ダンベル体操など、筋
力トレーニングをしている

⑰�お酒を飲み過ぎない（例：１日に缶ビール
３５０ml １本、または日本酒１合など）

⑧腹八分目を心掛けている ⑱週に２日は休肝日をつくっている

⑨早食いにならないように注意している ⑲お酒のつまみが多くならないようにしている

⑩間食や夜食をとらないようにしている ⑳たばこを吸わない

☑のついた項目の数　合計（　　　）個

「生活習慣チェック表」…できていない項目に ✓をつけてみましょう。
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大
日
本
武
徳
会
を
再
建
し
た
後
の
能
安

は
、
昭
和
31
年
の
明
治
神
宮
で
開
催
さ
れ

た
全
国
古
武
道
大
会
を
は
じ
め
、
41
年
の

京
都
武
徳
殿
で
の
全
日
本
武
道
連
盟
大

会
、
43
年
名
古
屋
で
の
全
日
本
古
武
道
大

会
、
45
年
フ
ジ
テ
レ
ビ
番
組「
御
前
試
合
」

な
ど
で
、
固

か
た
む

物も
の

射い

貫ぬ
き

や
古
式
に
よ
る
巻
藁わ

ら

礼
射
、
管く

だ
矢や

を
演
じ
る
な
ど
諸
古
式
の
普

及
に
努
め
ま
し
た
。
一
方
、
41
年
に
は
千

葉
県
鋸

の
こ
ぎ
り

山や
ま

日
本
寺
境
内
に
「
乾け

ん
坤こ

ん
山ざ

ん
竹

林
庭
吉
田
弓
禅
道
場
」
を
住
職
藤
井
徳
禅

老
師
と
共
に
開
設
し
、
弓
き
ゅ
う
禅ぜ

ん
一い

ち
如に

ょ
の
修
練

場
を
創
設
、
学
生
の
合
宿
に
活
用
し
心
技

の
指
導
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　
昭
和
43
年
、
能
安
は
自
分
の
歩
い
て
き

た
弓
の
道
を
総
括
し
て
、「
日へ

置き

流
竹
林

派
正
法
流
」
と
命
名
し
ま
し
た
。
こ
の
道

の
精
神
面
の
要
点
は
こ
れ
ま
で
に
述
べ
て

き
ま
し
た
が
、
技
法
面
で
は
、
次
の
二
点

に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

① 

手
先
の
技
で
な
く
、
息
に
合
わ
せ
て

弓
矢
を
操
作
し
、
特
に
臍せ
い

下か

丹た
ん

田で
ん

に
息　

を
下
ろ
す
こ
と
に
よ
る
腹
力
で
、
強
弓
を

引
き
、
威
力
あ
る
矢
を
飛
ば
す
。

② 

肩
か
ら
伸
ば
し
た
左
手
の
弓
の
握
り

方
、
弦
を
引
く
右
手
の
肩
と
肘
先
の
使
い

方
に
独
自
の
工
夫
を
し
、
弾
力
体
で
あ
る

弓
の
機
能
を
最
大
限
に
生
か
す
。

　
能
安
は
次
代
を
担
う
青
少
年
に
大
き
な

期
待
を
寄
せ
、
い
か
に
立
派
な
人
間
に
育

て
る
か
を
常
に
考
え
て
い
ま
し
た
。
弓
は

立
禅
だ
と
、
心
を
練
る
大
切
さ
を
説
き
、

技
の
指
導
で
は
要
点
の
み
を
反
復
し
て
強

調
、
後
は
各
自
が
工
夫
努
力
を
重
ね
て
そ

の
要
点
を
会
得
す
る
ま
で
根
気
よ
く
見
守

る
と
い
う
指
導
法
で
し
た
。

　
こ
う
し
た
指
導

の
過
程
で
能
安
の

創
始
し
た
行
事

に
「
八
幡
旗
楯
争

奪
正
法
戦
」
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ

は
、
一
般
の
弓
道

競
技
が
的
中
数
で

勝
敗
を
決
め
る
こ

と
に
対
す
る
批
判

か
ら
生
ま
れ
た
行

弓
道
家 

吉よ

し

田だ

能よ

し

安や

す（
紫し

鳳ほ
う

）

文　

 

寺 

田 

隆 

尚

事
で
、
一
射
を
体
配
・
骨
法
・
道
念
・
的

中
・
残
身（
心
）の
五
項
目
に
分
け
て
採

点
、
そ
の
合
計
で
勝
敗
を
判
定
す
る
競
技

大
会
で
す
。
的
中
数
の
多
寡
で
な
く
全
体

の
出
来
栄
え
で
評
価
す
る
わ
け
で
す
。
正

法
流
独
自
の
こ
の
大
会
は
、
昭
和
32
年
か

ら
現
在
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。

　

能
安
は
東
京
に
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、

山
紫
水
明
の
郷
里
高
梁
を
こ
よ
な
く
愛

し
、
東
京
高
梁
会
の
世
話
役
、
旧
制
高
梁

中
学
校（
現
高
等
学
校
）同
窓
会
東
京
支
部

長
を
務
め
、
折
々
に
帰
省
し
て
は
先
祖
の

墓
参
を
し
、
古
い
友
人
と
歓
談
し
ま
し

た
。
特
に
故
樋
口
修
高
梁
市
長
、
故
安
藤

仁に

一い
ち

高
梁
商
工
会
議
所
会
頭
ら
と
は
親
交

を
深
め
、
市
の
発
展
の
た
め
に
遠
慮
の
な

い
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
能
安
は
昭
和
60
年
、
恒
例
の
学
生
の
夏

合
宿
で
の
指
導
を
終
え
た
後
の
11
月
15
日

に
、
急
性
肺
炎
の
た
め
、
94
歳
で
永
眠
し

ま
し
た
。
戒
名
は
「
正
法
院
殿
顕
誉
能
安

紫
鳳
大
居
士
」、
墓
所
は
菩
提
寺
の
高
梁

市
寺
町
の
壽
覚
院
で
す
。

　
能
安
没
後
、
正
法
流
は
養
女
の
吉
田
レ

第
５
回

正

法

流

を

開

く

イ
が
継
承
、
学
生
・
門
弟
の
指
導
を
続
け

て
き
ま
し
た
が
、
平
成
８
年
に
能
安
夫
人

サ
ダ
が
98
歳
で
死
去
、
吉
田
教
場
は
高
梁

市
に
寄
贈
さ
れ
、
レ
イ
が
道
場
の
管
理

に
、
門
弟
組
織
の
紫
鳳
会
が
運
営
に
当

た
っ
て
き
ま
し
た
。
平
成
26
年
１
月
に
レ

イ
が
94
歳
で
没
し
た
後
は
、
道
場
の
管
理

運
営
と
能
安
・
レ
イ
二
代
に
わ
た
る
正
法

流
は
法
人
格
を
得
た
一
般
社
団
法
人
正
法

流
紫
鳳
会
が
継
承
、
普
及
に
努
め
て
い
ま

す
。

　
現
在
、
吉
田
教
場
で
は
能
安
の
愛
弟
子

が
指
導
に
あ
た
っ
て
お
り
、
正
法
流
を
学

ぶ
門
弟
は
百
名
以
上
に
及
び
、
学
生
団
体

で
は
成
城
大
学
・
東
京
学
芸
大
学
附
属
高

等
学
校
・
東
京
都
立
日
比
谷
高
等
学
校
・

法
政
大
学
高
等
学
校
の
各
弓
道
部
が
日
夜

正
法
流
の
弓
道
を
学
ん
で
い
ま
す
。

（
一
社
）正
法
流
紫
鳳
会

遊
神
館
弓
道
吉
田
教
場
館
長（

終
わ
り
）

昭和 54年　妙高合宿

壽覚院にある吉田能安の墓

５
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　　　成羽病院通信　     　　     問 成羽病院 ☎ 42- ３１１１

子育て応援ドラマを制作しています 成羽病院事務局
来年の２月に放送予定
　高梁市は、市が取り組む子育て支援施策や定住対策を分かりやす
くお伝えするために、子育て応援ドラマ「さくらとあゆ～高梁（ここ）
で生まれた私の物語～」を制作しています。
　11 月３日（火）、成羽病院の診察室や受付で、主人公のさくらと、
さくらの子ども・あゆが病院を受診するシーンを撮影しました。
　放送は平成 28 年２月に、吉備ケーブルテレビの放送網でお送り
します。ご期待ください。

　子どもにとって外遊びは「生きる」を学ぶ、とても大切なこと。体力を身につけたり、コミュニケーション
能力や危険察知能力を引き出す貴重な経験など、さまざまなことが詰まっています。子育ての環境、外遊びの
環境づくりの支援など、現在の子どもを取り巻く環境について考えるとともに、これからの子育てについて考
える講演会です。
会　場：吉備国際大学 13 号館（心理・発達総合研究センター）
講　師：木村 歩美 氏（NPO 法人 園庭・園外での野育を推進する会 事務局長）

【子育て講座】「野外での子育て実践」～子どもたちの姿は？～
対　象：子育て中のパパとママ
日　時：12 月 21 日（月）　午前 10 時 30 分～正午

【子育て支援者講座】「保育と園庭」～子どもの遊びを伸ばす園庭とは～
対　象：子育て支援者
日　時：12 月 21 日（月）　午後６時 30 分～午後８時

問 子育てカレッジ事務局（高梁市役所こども未来課）　☎ 21- ０２８８

たかはし 子育てカレッジ kiui 講座のお知らせ学園だより

　吉備国際大学が地（知）の拠点整備事業の一環として、昨年度より開催している地域貢献ボランティアフォ
ーラム（ボランティア実践発表シンポジウム）を、今年度も順正学園ボランティアセンター、高梁高校との共
催で開催します。
　実践発表では、同大の授業「キャリア開発Ⅱ」にて実施されている「地域貢献ボランティア」の発表を兼
ねると同時に、地域住民、高校生らが日頃取り組んでいるボランティア活動の成果を発表し、まちづくりと
ボランティアに関する理解を深め合います。また岡山市京山地区ＥＳＤ環境プロジェクトから池田 満之氏を
招き、特別講演も開催します。
日　時：平成 28 年１月 24 日（日）　午後１時 30 分～午後４時　　会　場：高梁市文化交流館 ３階 中ホール
問 吉備国際大学 地域連携センター 　☎ 22-９０５０

地（知）の拠点・地域貢献ボランティアフォーラム（第16回ボランティア実践発表シンポジウム）お知らせ

デリシャスフードキッズクラブ（フードバンク事業）が本格始動お知らせ
　学校法人順正学園と近隣の自治体が連携し、15歳以下の子どもがいる生活困窮
世帯に、食料品などを無償で援助するフードバンク事業の出発式が行われました。
　学生のボランティアら約 20人が、事業所や個人などから提供された米やカッ
プラーメンなどを丁寧に箱詰めし発送。申請があった 31世帯に、最長３カ月間
届けられます。
　生活困窮の子どもたちへ無償で食料品を提供いただける場合は、順正学園ボラ
ンティアセンターまでお電話ください。

問 順正学園ボランティアセンター 　☎ 22-３５４８
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一般書

真犯人
翔田 寛／著　
小学館
　男性の他殺死体が発見された。被
害者は41年前に息子を誘拐されて
おり、事件は未解決のまま。静岡県
警は捜査を開始するが…。時効ミス
テリーの歴史を塗り替える新たな金
字塔！

ちいさいこのへや 図書館2階　14:30から
小学校低学年までが対象で参加無料。
親子での参加も歓迎です。

移動図書館

８日金
玉川地域市民センター前　13:00～13:30
落合地域市民センター前　13:50～14:20
中国電力社宅前　　　　　14:50～15:20
松原地域市民センター前　　15:50～16:20

15日金
巨瀬地域市民センター前　10:30～11:00
中井地域市民センター前　13:00～13:30
宇治地域市民センター前　14:30～15:00
落合中二公会堂前　　　　15:45～16:15

19日火 有漢農業構造改善センター前　14:30～15:00
有漢生涯学習センター前　15:10～15:30

24日日 川上総合学習センター前　14:00～15:00
備中地域局前　　　　　　　15:30～16:30

26日火
津川地域市民センター前　13:00～13:30
高倉地域市民センター前　13:50～14:20
川面地域市民センター前　14:30～15:00

28日木
黒鳥ふれあい会館前　　　11:00～11:30
西山コミュニティハウス前　13:00～13:30
川上子ども園館前　　　　14:40～15:20

児童書

おさるのれっしゃ
牛窪 良太／文・絵
アリス館
　次の出発は、おさるの列車。キ
ップはバナナ！おさるの車掌の声
が、ホームに響きます。がったん
ごっとんと、おさるの列車が出発
しました。おさるの車掌は、キッ
プを集めに客車へむかい…。

一般書

幸せはあなたの心が決める
渡辺 和子／著
ＰＨＰ研究所
　思い通りにいかない時こそ自分
らしさを輝かせる道がある。人を
許した時、許した人は自由になる。
失ったものではなく、得たものに
目を向けて行きよう。ノートルダ
ム清心学園理事長の著者が贈る、
生きる指針、人生のヒント。

９日土
おりがみあそび「さる」
おはなし会

（ボランティアグループ『おはなしたまてばこ』）
16日土 きりがみあそび「ふくわらい」
23日土 かみしばい「かさじぞう」
30日土 ちびっこシアター「てぶくろを買いに」

今月のおすすめ

今月のおすすめ

12 月 28日（月）～１月４日（月）、11日（月）、
12日（火）、14日（木）、18日（月）、25日（月）開館時間　9:00～17:00　休館日

開館時間　9:00～17:00　　休館日　毎週月曜日、12月29日（火）～３日（日）

移動図書館「うぐいす号」

12日火
26日火

老人ホーム成羽川荘　　　 8 :45～ 9 :00
中コミュニティーセンター　　 9 :20～ 9 :30
ささゆり苑　　　　　　　 9 :40～ 9 :50
吹屋連絡所　　　　　　　10:10～10:30
成美保育園　　　　　　　11:00～11:10
鶴鳴保育園　　　　　　　11:15～11:25
日名神楽公園　　　　　　11:35～11:50

※移動図書館のルートと時間が変更になっています。ご注意ください。

えほんのよみきかせ　10:00から
小学生までが対象で参加無料。

９日土

小型絵本「ぶつくさ モンクターレさん」
大型絵本「ちびゴリラのちびちび」
紙芝居「雪の女王」

「カラフルごま」も行います
（ボランティアグループ『うぐいす』）

高梁中央図書館
（☎22-２９１２）

成 羽 図 書 館
（☎42-２５８９）

図 書 館 だ よ り
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　１月に１歳～６歳の誕生日を迎える市内在住のお子さんの写真を募集しま
す。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、住所、応募者の氏名と続
柄、電話番号、20 字程度のコメントを明記して、「市民のページ」係へご送
付ください。市ホームページからも応募できます。
※ 締め切りは１２月２２日（火）です。
※ 吉備ケーブルテレビ【高梁市行政放送】でも紹介します。

八
や た が い

田谷 湊
みなと

ちゃん
（成羽町成羽）

平成23年12月7日生まれ
「いつもニコニコ笑顔の

湊が大好きだよ 」
（応） 父・世史さん 母・富恵さん

武
た け だ

田 拓
ひ ろ き

基ちゃん
（玉川町玉）

平成23年12月18日生まれ
「いつまでも優しい

お兄ちゃんでいてね。」
（応） 父・知久さん 母・智美さん

畑
はた

　希
き い

優ちゃん
（落合町福地）

平成23年12月31日生まれ
「きいちゃん、

仲良く幼稚園行こうねー！」
（応） 姉・香由栞ちゃん

藤
ふじよし

好 美
み こ

心ちゃん
（落合町阿部）

平成24年12月20日生まれ
「いつも笑顔でお友達を

たくさん作ってね！」
（応） 父・孝暁さん 母・沙織さん

「食文化、カップ麺啜ってる除夜の鐘」

鈴村 繁實さん（川上町地頭）

須
す や ま

山 博
ひ ろ と

翔ちゃん
（津川町八川）

平成24年12月4日生まれ
「祝３歳！おめでとう☆

　みんなと仲良くしてね！」
（応） 父・嘉三さん 母・有貴恵さん

藤
ふ じ え

江 一
かずなり

成ちゃん
（中原町）

平成22年12月2日生まれ
「元気で、いっぱい遊ぼうね！
   優しい男の子になってね！」

（応） 父・哲成さん 母・美菜子さん

大
おおもり

森 高
こ う が

雅ちゃん
（高倉町大瀬八長）

平成22年12月4日生まれ
「お誕生日おめでとう！

お兄ちゃんに負けず大きくなあれ！」
（応） 父・雅之さん 母・真由子さん

▲

吉
岡
麻
江
さ
ん

　（
成
羽
町
下
原
・
鶴
寿
荘
内
）

太
お お た

田　梓
あずさ

ちゃん
（落合町近似）

平成22年12月6日生まれ
「ねぇねの歌と踊り、

面白くて大好きだよ☆」
（応） 妹・桜ちゃん

山
やまざき

﨑　慧
けい

ちゃん
（巨瀬町）

平成25年12月5日生まれ
「巨瀬町の皆さん、ゆうゆう広場

の皆さん、いつもありがとう！」
（応） 父・太朗さん 母・千佳さん

佐
さ と う

藤 瑞
み ず き

起ちゃん
（落合町阿部）

平成25年12月10日生まれ
「お姉ちゃんと

  仲良くしてね♡」
（応） 父・剛さん 母・芽衣さん

柴
し ば た

田 綾
あやひと

人ちゃん
（横町）

平成26年12月22日生まれ
「やんちゃな綾人♡

元気に大きくなってね！」
（応） 父・裕介さん 母・ひかるさん

折
お り い

井 慎
しんたろう

汰朗ちゃん
（中原町）

平成23年12月19日生まれ
「いたずら好きだけど、

元気に育ってね」
（応） 兄・瑚汰朗ちゃん

佐
さ の

野 太
たいすけ

亮ちゃん
（成羽町下原）

平成24年12月21日生まれ
「お兄ちゃんらしくなった太ちゃん☆

とってもカッコイイよ！」
（応） 父・泰一さん 母・七重さん

林
はやし

　永
と わ

和ちゃん
（落合町阿部）

平成26年12月23日生まれ
「これからもたくさん

笑ってすごそうね☆」
（応） 父・健一さん 母・理楠さん

河
かわはら

原 心
こ こ な

菜ちゃん
（原田南町）

平成26年12月28日生まれ
「初めての誕生日おめでとう♡

元気に育ってね！」
（応） 父・大勝さん 母・晴菜さん

坂
さかもと

本 遙
は る か

香ちゃん
（川面町）

平成23年12月8日生まれ
「いつもわんぱくはるちゃん。

お兄ちゃんと仲良くね！」
（応） 父・健一さん 母・悠美さん

浅
あ さ の

野 陽
ひ ま り

葵ちゃん
（栄町）

平成26年12月4日生まれ
「笑顔をいっぱいありがとう

すくすく育ってね！」
（応） 父・直樹さん 母・恵さん

市民の皆さんから
いただいたお便り
などを紹介します。

５さい ５さい

２４さい

１３４ ４さい さい

さい

さいさい

１さい

１さい

２さい ５さい ４さい

３さい

４さい１さい

３さい
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短
歌

戦い
く
さな
き
国
に
住
め
ど
も
テ
ロ
の
記
事
読
め
ば
一
日
心
休
め
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
芝
吹 

美
代
子
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

い
つ
ま
で
も
引
き
ず
っ
て
い
る
嫌
な
こ
と
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
捨
て
て
行
き
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
桝
上 

秀
雄
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

立
ち
止ど

ま
り
美
し
き
紅
葉
見み

入い

る
老ひ

と婆
雨
で
野
山
も
衣こ

ろ
もが
え
と
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
赤
木 

文
子
さ
ん（
備
中
町
西
山
）

甥
親
子
北
海
道
か
ら
久
し
ぶ
り
で
も
三
時
間
い
て
も
う
帰
る
と
言
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
田 

越
代
さ
ん（
宇
治
町
宇
治
）

靜
も
り
し
夕
暮
れ
時
の
舗
装
路
に
藤
の
実
散
り
ぬ
音
も
さ
や
け
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本 

義
慧
さ
ん（
川
上
町
仁
賀
）

故
郷
の
心
の
友
は
逝
き
ま
せ
り
惜
別
の
思
い
胸
に
さ
み
し
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦 

操
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

夕
陽
が
イ
チ
ョ
ウ
を
染
め
る
並
木
道
落
葉
を
踏
み
て
家
路
を
急
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
田 

眞
一
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

苦
し
み
て
月
一
や
っ
と
の
短う

た歌
づ
く
り
ふ
と
気
が
つ
け
ば
年
の
瀬
せ
ま
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
村 

遊
子
さ
ん（
成
羽
町
成
羽
）

イ
ノ
シ
シ
や
野
獣
は
年
々
増
え
る
け
ど
少
子
高
齢
人
は
少
な
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦 

数
馬
さ
ん（
成
羽
町
中
野
）

初
孫
の
嬉
し
恥
ず
か
し
夫
婦
雛
ひ
た
す
ら
祈
る
弥
栄
の
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中 

温
子
さ
ん（
成
羽
町
下
原
）

夕ゆ
う
ぐ暮
れ
に
欅け

や
きも
み
じ
の
映は

え
わ
た
り
今こ

と
し年
も
最さ

い
ご後
の
晴は

れ
姿す

が
たし
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
本 

宮
吉
さ
ん（
川
上
町
七
地
）

山や
ま
さ
と里
に
響

ひ
び
く
太た

い
こ鼓
の
秋あ

き
ま
つ祭
り
担か

つ
ぐ
御み

こ
し輿
わ
若わ

か
も
の
た
ち

者
達
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
熊
本 

金
太
郎
さ
ん（
中
井
町
西
方
）

山
里
に
神
楽
太
鼓
の
鳴
り
ひ
び
き
秋
は
ふ
け
ゆ
く
天
か
ら
地
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
田 

昭
夫
さ
ん（
松
原
町
大
津
寄
）

年
末
は
買
物
客
で
に
ぎ
わ
い
の
商
店
街
も
今
は
さ
び
れ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
風
来
坊
さ
ん（
落
合
町
阿
部
）

十し
も
つ
き
一
月
に
墨
絵
の
如
き
雲
海
に
秋
も
深
ま
り
夕
日
輝
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
原
田 

由
き
さ
ん（
高
倉
町
飯
部
）

あ
し
び
き
の
山
の
紅
葉
秋
日
和
秋
ま
っ
さ
か
り
絆
か
ら
の
眺
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中 

弘
子
さ
ん（
川
上
町
領
家
）

黄き

に
紅あ

か
に
ピ
ン
ク
む
ら
さ
き
と
り
ど
り
の
花は

な
を
植う

え
つ
つ
老お

い
を
愉た

の
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
野 

は
る
惠
さ
ん（
原
田
南
町
）

▲ �

イラスト・絵手紙などの作品（作品は写真をお送りください）、短歌・俳句・川柳など（自作の未発表のもので、漢字にはふりがなを付けてください）
   ※�住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し投稿してください。（ペンネームを希望される場合は、その旨お書きください。）
   ※�投稿多数の場合は、すべてを掲載できないことがあります。また、お便りは表記等を一部編集させていただくこともあります。
   ※�締切は、掲載号の前月25日（閉庁日の場合は翌開庁日）です。原則として原稿や作品は返却できません。
■問い合わせ・送り先
　　〒716-8501〔住所不要〕広報たかはし「市民のページ」係　　☎21-0210・  Eメール： hisyo@city.takahashi.lg.jp

歌に興味のある人は、ぜひご参加ください！
入団や見学を希望される人は、毎月第２・４金曜日の午後７時３０分から午
後９時まで高梁市文化交流館で練習を行っていますのでお越しください。

コーラスを一緒に楽しみましょう♪団員募集のお知らせ

小
こ い け

池 英
ふ さ こ

子さん

（本町）

長寿おめでとうございます

　11月に 100 歳（大正４年生まれ）の誕生日を迎えら
れた野口さん・川本さん・小池さんを市長および市
職員が訪問し、記念品や花束を贈って長寿を祝いま
した。市内で 100 歳以上の人は、11 月 30 日現在、
56人（男性 9人、女性 47人）です。川

かわもと

本 キクヨさん

（成羽町坂本）

問 （指導者）　猿渡さん☎22-3819、鵜田さん☎22-0022、中山さん☎22-1612
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　弥高山の秋を楽しむ「弥高もみじ祭」（川上町観
光協会主催）が開かれました。
　来場者は赤や黄に色づいたモミジやイチョウを
眺めながら散策。備中神楽や銭太鼓など多彩なイ
ベントを楽しみました。地元出身者の「山ザルバ
ンド」はオリジナル曲を披露。出来たてのまんじ
ゅうや焼きそば、山菜おこわなどの出店も人気を
集めていました。

11/14
秋の深まりを楽しむ

地元バンドによるミニライブ

弥高山公園

ま ち の 出 来 事

ま ち の 出 来 事カメあら
A la carteCamera まちの

　「勤労青少年ホーム文化祭」（同ホーム主催）が開
かれ、受講生が学習成果を発表しました。
　山田方谷の門人、三島中洲の書が掛けられた茶
室では趣向を凝らした茶席が催され、来場者は講
座生の優雅なお手前とともに茶を楽しみました。
　華道講座、ペン習字講座、英会話教室の受
講生の作品展示もあり、力作が並んでいまし
た。

11/22
文化活動を発表

趣向を凝らした茶席

勤労青少年ホーム

　「第 25回高梁コーラスフェスティバル」（市・市
教委主催）が開かれ、市内と吉備中央町の 22 団体
が出演。童謡や歌謡曲など幅広い曲目の美しい歌声
が会場に響きわたりました。
　少年合唱の本場・欧州から訪れた、リトアニア・
カウナス青少年合唱団「ヴァルペリス」が特別出演。
団員 45人が澄んだ歌声を披露しました。エンディ
ングでは、会場全体で「ふるさと」を合唱しました。

11/22
美しい歌声が広がる

「ヴァルペリス」が美しいハーモニーを披露

総合文化会館

　11月上旬から下旬にかけて、市内中学校の２
年生がさまざまな事業所で３日間の職場体験を行
い、民間の工場、店舗のほか、病院や消防署、市
役所などで、それぞれの業務を手伝いながら仕事
について勉強しました。
　市の公聴広報係に配置された女子生徒は、家電
量販店で働く男子３人を取材。仕事の大変さと楽
しさを聞き取っていました。

11/20
仕事を楽しく学ぶ

市内家電量販店での職場体験を取材

高梁市役所ほか
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　「愛らぶ高梁ウインターフェスタ 2015」（市青
年経済協議会主催）が開かれ、紺屋川沿いにきら
びやかに輝く、高さ約６㍍のイルミネーションツ
リーが現れました。
　高梁城南高校電気科が作製に協力。同校吹奏楽
部の演奏が花を添え、引き続き花火が夜空に打ち
上げられました。イルミネーションの点灯は、午
後５時 30 分から午後 10 時で、来年１月末まで。

11/28
冬の夜のイルミネーション

紺屋川沿いに飾り付けられたイルミネーション

紺屋川周辺

Camera à la carte　　－カメラあらかると・まちのできごとー

　校庭の管理の省力化を図ろうと、生徒自らが、
玄関前の庭を整備をし、日本庭園をイメージした
ものに改修しました。
　１年生 19 人に、川上公民館剪

せん
定
てい

講座の受講生
らが指導。卒業生３人も応援に駆け付けました。
雑草の除去に苦労していた部分には、防草シート
で覆って砂利を敷き、寒さに強く丈夫なパンジー
やビオラを植えて美しく仕上げていました。

11/27
自分たちで庭園を造ろう

剪定講座の受講生から指導を受ける生徒

川上中学校

　吉備国際大学や旧吹屋小学校などを舞台とした
アニメ「愛・天地無用！」のファン感謝イベント
が開かれ、市内外から訪れた約 300 人が声優の
トークショーを楽しみました。
　本作の制作プロデューサーで吉備国際大学の井
上博明教授が進行し、主人公・柾木天地役の菊池
正美さんら声優５人が、エピソードなどをユーモ
アを交えながら紹介しました。

11/28
アニメで高梁を発信

「愛・天地無用！」の声優の皆さん

総合文化会館

　元・京セラ株式会社会長で市政アドバイザーの
伊藤謙介さんの特別授業が開かれ、生徒ら約 60
人が聴講しました。
　伊藤さんは「28 人の仲間と始めた町工場から、
他ではできないことをやろうと、みんなで夢を持
ち努力を積み重ねてきた。今日、皆さんと出会え
たのも縁があったからこそ。人と人との縁を大切
にしてほしい」と語りました。

11/26
人と人との出会いを大切に

生徒の質問に答える伊藤さん

高梁東中学校
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フォトコンテスト
高梁吹屋ふるさと村大会

　ヒルクライムチャレンジシリーズ 2015 高梁
吹屋ふるさと村大会「フォトコンテスト」への
応募ありがとうございました。
　厳正な審査の上、優秀賞 1 点、入賞 3 点が決
まりました。なお、応募作品は、市内各所で展
示する予定です。

問 同大会実行委員会（秘書政策課内）  ☎ 21- ０２０８

優秀賞

入賞

入賞

入賞

「ガンバレェ～」
川
かわ

上
かみ

　保
たもつ

さん（横町）

「完走のガッツポーズ」（左）
東
ひがし

　利
とし

晃
あき

さん（総社市）

「気合だ～」（下・左）
野
の

口
ぐち

　繁
しげ

男
お

さん（津川町今津）

「気合のラストスパート」（下・右）
平
ひら

井
い

　進
すすむ

さん（内山下）

環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

本
紙
は
環
境
保
全
の
た
め
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

▼
１
月
か
ら
広
報
紙
担
当
に
な
り
、
12

月
号
ま
で
き
ま
し
た
。
仕
事
に
は
慣
れ

て
き
ま
し
た
が
、
い
つ
ま
で
も
不
用
意

な
ミ
ス
を
犯
し
、
毎
月
締
め
切
り
間
際

に
バ
タ
バ
タ
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
デ

ス
ク
ワ
ー
ク
が
多
か
っ
た
の
で
、
来
年

は
も
う
少
し
多
く
町
へ
取
材
に
出
て
、

光
の
矢
の
様
だ
っ
た
こ
の
１
年
よ
り
も

早
く
過
ぎ
去
る
く
ら
い
バ
タ
バ
タ
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
ど
う
ぞ
良
い
お

年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。�

（
Ｔ
Ｙ
）

▼
こ
の
冬
は
厳
冬
？
暖
冬
？
そ
れ
と
も

平
年
並
み
？　

11
月
末
の
朝
、
窓
の
外

を
の
ぞ
い
て
び
っ
く
り
！　

真
っ
白
で

は
な
い
で
す
か
。
12
月
に
雪
が
積
も
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
11
月
中
は
記

憶
に
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
冬
は
寒
く
な

る
！
と
思
い
ま
し
た
が
、
気
象
庁
に
よ

る
と
、
太
平
洋
赤
道
付
近
で
、
過
去
最

大
級
の
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
現
象
が
発
生
し

て
い
て
、
暖
冬
と
な
る
よ
う
で
す
。
寒

さ
に
弱
い
私
に
は
、
過
ご
し
や
す
い
冬

に
な
り
そ
う
で
す
。　
　

�　
　
（
Ｋ
Ｈ
）

▼
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
高
梁
市

の
子
育
て
支
援
。
そ
の
内
容
を
皆
さ
ん

に
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
た
め
、

吉
備
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
さ
ん
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
「
子
育
て
支
援
ド
ラ
マ
」

を
制
作
し
て
い
ま
す
。
ほ
ん
の
少
し
で

す
が
行
政
放
送
ス
タ
ッ
フ
も
撮
影
の
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

高
梁
市
を
舞
台
に
高
梁
市
民
が
出
演
す

る
子
育
て
支
援
ド
ラ
マ
。
来
年
２
月
に

は
放
送
開
始
予
定
で
す
！

皆
さ
ん
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
♪　
　

�　
　
（
Ｋ
Ｙ
）
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