
  ２１日（木） 

  ２６日（火） 

 暖かい日ざしの中で春のかわいいお花が咲き、“ゆう・ゆう 
ひろば”も新年度をスタートさせることができました。 
 遊びや交流を通して、親子ともに友だちの輪がひろがり、 
みなさんがゆったりと過ごせるように職員一同心がけていき 
たいと思っています。 
 何でも気軽に声をかけてくださいね。一年間よろしくお願 
いいたします。 
 

ゆう・ゆうひろばだより  ４月号 
 高梁市子育て支援センター 
   高梁市伊賀町８ 
 順正高等看護福祉専門学校2号棟 

 [介護福祉学科棟] 
 TEL・FAX(0866)22-2450 
 

４月の家庭相談日 

月～金曜日   10:00～16:00 

ランチタイム  12:00～13:00 

＊みんなでたべるとおいしいよ！ 

ゆう・ゆうひろば 

赤ちゃんタイム 

「赤ちゃんタイム」の対象者は平成2６
年4月2日以降に生まれたお子さんと保護
者、マタニティの方です。 
これから第1子を迎えられる方も先輩マ
マや赤ちゃんとの出会いの場となり、交
流もできます。お知り合いを誘って参加
してください。 

      ☆４月 １日（金）  

  
          （１０：００～１１：３０） 
      

      ☆４月１５日（金）  

ゆう・ゆうタイム 

      ☆４月２２日（金） ※要予約 
  

  
          （１０：００～１１：３０） 

 
           「もうすぐ子どもの日」     

 お家の人と一緒に端午の節句に
ちなんだ製作や季節の行事を楽し
みましょう。 

   
当日ランチタイムはお休みです。 
午後1時から開きます。 

さてらいとひろば“ゆうゆう” 
  

       ☆４月２１日（木）  
        川上保健センター 

  

 
           「もうすぐ子どもの日」     

       ☆４月２６日（火）  
        有漢保健センター 

  
          （１０：００～１１：３０） 
      

育児相談をご利用ください 

       ☆４月２０日（水）  

             （１０：００～１２：００） 
    ※受付は10:00～11:00です。 
      

「どのくらい大きくなったかな？」 
「バランスの良い栄養が摂れている
かな？」 
 など、日頃育児で気になることは
ありませんか？ちょっとしたことで
も大丈夫です。高梁市の保健師・栄
養士が相談に応じます。 
 当日身長・体重を計測される方は
母子手帳をご持参ください。 
 

遠くてなかなかひろばに来ることができない 
お友だちや保護者の方のためにひろばを飛び 
出していきます。また、季節のお話や歌も楽 
しみましょう。 
 さてらいとひろばがある日はいつもどおり 
「ゆう・ゆうひろば」は開いています。 


