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（1）高梁市高齢者数 R2.5月末現在

男 性 女 性 男 性 女 性 男 性 女 性

 全体 12,053 5,080 6,973 14,434 15,276 29,710 40.57% 9 47

 高梁地域 6,895 2,923 3,972 9,233 9,616 18,849 36.58% 4 32

 有漢地域 912 401 511 1,035 1,061 2,096 43.51% 1 0

 成羽地域 1,858 774 1,084 2,065 2,273 4,338 42.83% 2 5

 川上地域 1,355 576 779 1,264 1,337 2,601 52.10% 1 8

 備中地域 1,033 406 627 837 989 1,826 56.57% 1 2

（２）要支援・要介護認定者数 R2.1月分（2月審査）現在 ※第１号・・65歳以上の被保険者

事業
対象者

要支援１ 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計
第1号の
認定率

岡山県の
認定率

平成22年度 362 326 688 473 477 359 332 334 1,975 2,663 21.7% 19.5%

平成23年度 369 332 701 489 495 390 307 354 2,035 2,736 22.5% 20.0%

平成24年度 394 346 740 521 540 403 358 312 2,134 2,874 23.5% 20.3%

平成25年度 420 342 762 585 501 414 380 259 2,139 2,901 23.6% 20.4%

平成26年度 456 321 777 606 508 409 406 253 2,182 2,959 24.0% 20.4%

平成27年度 431 331 762 571 573 384 407 304 2,239 3,001 24.3% 20.4%

平成28年度 413 308 721 590 550 441 428 247 2,256 2,977 24.2% 20.3%

平成29年度 21 350 334 705 545 559 468 416 287 2,275 2,980 24.1% 20.3%

平成30年度 34 327 361 722 502 522 501 394 298 2,217 2,939 23.7%

令和元年度 23 281 357 661 468 514 512 400 303 2,197 2,858 23.3%

高齢化率
（％）

１００歳以上人口６５歳以上
人口

６５ 歳 以 上 内 訳 全    体    内    訳
全 体 人 口

（出典）平成２２年度～平成２９年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）　　　平成３０年度：介護保険事業状況報告（月報） 令和元年度：介護保険事業状況報告　

＊認定率・・要支援1～要介護５／第1号被保険者



(3)



(4)



（5）介護予防・総合事業サービス受給者数【要支援１．２の方】

事業
対象者

要支援１ 要支援２ 計 要支援１ 要支援２ 計 要支援１ 要支援２ 計

平成22年度 188 238 426 7 3 10 436

平成23年度 194 244 438 6 2 8 446

平成24年度 189 249 438 5 6 11 449

平成25年度 219 213 432 8 6 14 446

平成26年度 229 213 442 8 6 14 456

平成27年度 220 213 433 6 3 9 442

平成28年度 197 185 382 8 7 15 397

平成29年度 13 75 63 151 115 172 287 8 10 18 456

平成30年度 9 40 50 99 106 181 287 7 11 18 404

令和元年度 7 34 55 96 108 181 289 6 5 11 396

※居宅サービス（ホームヘルプ、ディサービス等） 令和元年度：介護保険事業状況報告　R1.1月分（2月審査）現在

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

委託 207 212 211 214 210 210 214 215 227 205 203 227 2,555

直営 49 51 50 51 48 48 53 55 56 57 56 50 624

委託 104 101 108 107 105 107 112 106 102 109 104 94 1,259

直営 50 49 49 45 45 44 46 44 45 46 44 42 549

委託 5 7 6 5 5 5 8 8 7 5 6 5 72

直営 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

56.0%

地域密着型サービス介護予防サービス

58.0%

58.7%

63.4%

63.6%

64.7%

55.1%

60.7%

総合事業
利用者
合　計

利用率
（利用者/認定者）

59.9%

介護予防
ケアマネジメ

ント

介護予防支援

総合事業

緩和型

※地域密着型サービス（通所を中心にホームヘルプやショートステイを組み合わせた多機能のサービス、認知症高齢者を対象とした通所、グループホーム利用等）

（6）令和元年度　介護予防支援、介護予防ケアマネジメントの請求状況

58.5%



（７）総合事業及び介護予防、主なサービスの利用状況(のべ件数）

総合事業 介護給付

福祉用具貸与

2,167

2,382

Ｈ３０年度

Ｒ元年度 2,106

通所リハ

1,006
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訪問看護

241

204

訪問介護

1,259

1,213

通所介護

2,067

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

訪問介護 通所介護 通所リハ 訪問看護 福祉用具貸与

Ｈ３０年度 Ｒ元年度



（８）総合事業及び介護予防、主なサービスの給付費

(千円）

4,592

18,998

20,837Ｒ元年度

24,460

19,455

56,254

53,619

31,011

36,425

福祉用具貸与訪問看護通所リハ通所介護訪問介護

Ｈ３０年度 5,365
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(9)  高梁市の介護予防・日常生活支援総合事業（訪問型）

令和２年度状況

訪問型サービスB
（住民主体）

住民主体の自主活動として行う生活援
助等

初回のケアマネジメントのみ
（モニタリングは行わない）

補助（助成）

個人情報の保護等の基準

ボランティア主体

訪問型サービスA
（緩和した基準）

生活援助等

ケアプランを作成　モニタリングを実施

事業者指定／委託

人員等を緩和した基準

主に雇用労働者

高梁市社会福祉協議会訪問介護事業所
訪問介護ｾﾝﾀｰ　すずららん
順正学園訪問介護ｾﾝﾀｰ

2620円/円
初回加算　2000円

【利用上限】
事業対象者
原則週2回までとし、1回にかかる時間は
60分以内

訪問介護相当
（従来型）

訪問介護

訪問介護員による身体介
護、生活援助

ケアプランを作成、
モニタリングを実施

事業者指定

予防給付の基準

訪問介護事業者

指定事業者

給付管理

サービス種類

内容

ケアマネジメント

実施方法

基準

サービス提供者

提供事業所

内容（料金他）

多様なサービス

―

訪問型サービスC
（短期集中）

保健師等による居宅での相談指導等

ケアプランを作成、
モニタリングを実施、

終了時に評価

直営　／　委託

内容に応じた独自基準

市町村
(保健医療の専門職)

健康づくり課

無料

週1回、60分以内、
3ヶ月～最大6ヶ月まで



(10) 高梁市の介護予防・日常生活支援総合事業（通所型）

令和２年度状況

―

多様なサービス

個人情報の保護等の基準

ボランティア主体

【新規】

　巨瀬地域

○巨瀬地域：もくもくDAY
　　　令和2年9月3日　開所式予定

　＊併せて通所付添サポート事業も実施

通所型サービスC
（短期集中）

生活機能を改善するため
の運動器の機能向上や栄

養改善等のプログラム

ケアプランを作成、
モニタリングを実施、

終了時に評価

直営　／　委託

内容に応じた独自基準

市町村通所介護事業者

指定事業者

給付管理

基準

サービス提供者

提供事業所

内容（料金他）

通所介護相当
（従来型）

通所介護

介護員による生活機能の
向上のための機能訓練

ケアプランを作成、
モニタリングを実施

事業者指定

予防給付の基準

（株）ひなたぼっこ
（落合町近似）

高梁市社会福祉協議会（ミ
ニデイサービス）

　高梁地域１０会場

NPO、民間事業者、協働組合等

人員等を緩和した基準

事業者指定／委託

基本　3000円
週2回を上限

1回は２～３時間程度

2470円/回

【利用上限】
事業対象者

月1回を基準とし、年最大
12回まで

1回にかかる時間は4～6
時間程度

ケアプランを作成　モニタリングを実施

運動、レクレーション等

通所型サービスA
（緩和した基準）

通所型サービスB
（住民主体）

体操、運動等の介護予防活動など自主
的な

通いの場

初回のケアマネジメントのみ
（モニタリングは行わない）

サービス種類

内容

ケアマネジメント

実施方法 運営費補助、その他補助や助成


