
相談

相談

道に迷う

動けなくなる

気力がなくなる

認知症疾患医療センター

に相談

家族介護者交流事業

症状悪化

あれっ？

なんか変

違和感を感じる・・・

要介護認定申請

認知症の人と家族の会

☞症状が重く、対応に困るときは

介護保険サービスの利用開始

紹介

ケアプラン作成

とにかく相談してみよう

相談費用は無料です
どうしたらいいかわからない

歳のせいだから、しかたない

違和感に気づいたら、早めに相談して

これから先の見通しを持ちましょう！

ケアマネジャー

紹介

地域包括支援センター
0866-21-0300

かかりつけ医

紹介

行方不明

近隣トラブルで孤立

とじこもり
認知症カフェ

相談の流れ

おかやま認知症コールセンター
認知症の方や家族からの相談に認知症介護の

専門家が対応します。

月～金 10:00～16:00

（祝日・お盆・年末年始を除く）

☎０８６－８０１－４１６５

認知症の人と家族の会 岡山県支部
認知症の方の介護者や家族の集いの場です。

岡山市北区南方2丁目13番1号

県総合福祉・ボランティア・NPO会館

☎０８６－２３２－６６２７

どなたでも入会できます。（年会費あり）

〈認知症介護の電話相談や家族の会〉


