
内 容：保育士によるふれあい遊び

時 間：10:00～11:30

令和8年４月23日（木） 令和8年10月22日（木）

令和8年 6月26日（金） 令和8年12月10日（木）

令和8年 8月3日（月） 令和9年2月25日（木）

乳幼児のすこやかな成長を、ふれあい遊びで応援します

＜ご予約＞
おやこ手帳（電子母子手帳）の各種予約
から予約
もしくは
健康づくり課(0866)21-0228
までお電話ください

※原則予約が必要ですが、当日予約なしでの
参加も可能です！

身体をつかった
遊びを思いきり
させてあげたいな

いろんな子と
遊ばせたいな

対象：おおむね1歳～就学前の乳幼児とその家族

会場：成羽文化センター別館

住所：高梁市成羽町下原９６７

保育士さんがふれあい遊びや
制作あそびをしてくれます

保健師もいるので、
気軽に相談してください


